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BEVEZETES A PSZICHOLOGIABA

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Bevezetés a pszichologidba 8 2 k K l. -

A TANTARGYELEM CELJA:

e Alapozza meg a korszer(i, tudomanyos pszichologiai ismereteket, segitse el a
tolerans, empatikus szemléletmod kialakulasat;

e ismertesse a személyiség- €s szocidlpszicholdgia alapjelenségeit, keltse fel az
On- és tarsismereti igényt;

e készitsen fel a pedagdgiai munka mint tarsas térben végzett interaktiv
tevékenység elemzésére, hatékonysaganak fokozésara.

TANANYAG:

e A pszichologia nézépontjai

o A tanulast megalapozé megismerési folyamatok
Erzékelés - észlelés
Figyelem
Emlékezés - felejtés
Képzelet
Gondolkodas, gondolkodési miiveletek
Intelligencia és kreativitas

° A tanulas értelmezése
A tanulas mint viselkedésvaltozas
A tanulas mint kognitiv folyamat
A tanulas fajtai: érzékszervi tanulds, motoros tanulas, verbalis tanulds, szocialis
tanulas
Tanulési stilusok, tanulasi stratégiak

o Viselkedésilink mozgatorugoi
A motivacid
Az érzelmek
A teljesitményt befolyasolo tényezdk: faradas, stressz

o A tarsas viselkedés alapjai

A tarsas megismerés jelenségei: személypercepcio, attriblicio, benyomaskeltés.

Az attitlld fogalma, az attitidok szerepe az interakcidkban. Az attitidok és a
viselkedés 0Osszhangja, disszonancidja. Az attitidok megvaltoztatasanak
lehetdségei.

A sztereotipidk és az elditéletek.

A tarsas befolyasolas jelenségei: konformitds, meggy6zés, engedelmesség a
tekintélynek.

e A személyiség fogalma, elméleti megkozelitései

Személyiségtipusok, személyiségvonasok.

A személyiség pszichoanalitikus megkozelitése.

A személyiség humanisztikus megkdzelitése.

Budapest, 2012.
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KOVETELMENYEK :

A hallgato legyen tisztaban a pszichologia jelentdségével a pedagdgiai munkaban.
Ismerje a pszicholégia fobb nézOpontjait, az altalanos-, személyiség- ¢&s
szocidlpszicholdgiai alapfogalmakat, elméleteket. Ismerje ¢és haszndlja a
pszichologiai szakkifejezéseket.

Ertse a ,,hétkoznapi pszichologia” és a tudomanyos pszicholégia kiilonbségét.
Legyen tisztaban az emberi természet sokféleségével.

Legyen képes az ismeretek 0nallo, kritikus feldolgozasara. Rendelkezzen
tarsadalmi érzékenységgel, kozosségi felelosségérzettel ¢és feladatvallalassal,
valamint a méssag elfogadasara €s tolerancidra valo képességgel.

Legyen képes az eloitélet-mentes multikulturalis és interkulturalis nevelésre.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Aronson, Jane E. (1978): A tarsas 1ény. Kozgazdasagi és Jogi Kiado, Bp. (vagy
ujabb kiadasai)

2. Atkinson, Rita Loyd — Atkinson, Richard C. — Smith, Edward E. — Bem, Daryl J
(1999): Pszichologia. Osiris-Szazadvég, Bp.

3. B. Lakatos Margit — Serf6z6 Monika (szerk.) (1999): Pszichologia
szOveggylijtemény 6vodapedagdgus hallgatoknak. Trezor Kiado, Bp.

4. Baddley, Alan (2003): Az emberi emlékezet. Osiris, Bp.

5. Bernath Laszld — Révész Gyorgy (szerk.) (1997): A pszicholdgia alapjai. Tertia,
Bp.

6. Forgacs Jozsef (1989): A tarsas érintkezés pszichologidja. Gondolat, Bp. (vagy
ujabb kiadasa)

7. Goleman, Daniel (1998): Erzelmi intelligencia. Hattér Kiado, Bp.

8. Mészaros Aranka (szerk.) (2002): Az iskola szocidlpszichologiai jelenségvilaga.
Eotvos, Bp.

9. N. Kollar Katalin — Szabd Eva (szerk.) (2004): Pszichologia pedagdgusoknak.

Osiris, Bp.

10. V. Komlosi Annamaria (1999): Nem vagy egyediil. Osiris, Bp.

AJANLOTT IRODALOM:

1. Barkdczi llona — Putnoky Jend (1980): Tanulés és motivacio. Tankonyvkiadd, Bp.

2. Berne, Eric (1997): Emberi jatszmak. Hattér Kiado

3. Buda Béla (1993): Az empatia — a beleélés I¢lektana. EGO School, Bp.

4. Hegediis T. Andras (1997): Pszichologia. Fejlédés, nevelés, szocializacio,
pedagdgusok. Aula Kiado, Bp.

5. Hewstone, Miles et al. (szerk.) (1997): Szocidlpszichologia eurdpai szemszogbdl.
Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Bp.

6. Keményné Palffy Katalin (1989): Bevezetés a pszichologiaba. Tankonyvkiadd, Bp.

7. Méré Laszlo (1998): Eszjarasok. A racionalis gondolkodds korlatai és a
mesterséges intelligencia. Tericum, Bp.

8. Pl¢h Csaba (1998): A lélektan torténete. Osiris, Bp.

9. Sekuler, Robert — Blake, Randolph (2001): Eszlelés, Osiris, Bp.

10.Smith, Edward Robert — Mackie, Diane Maree (2001): Szocialpszicholdgia. Osiris,

Bp.

Budapest, 2012.
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NEVELESTORTENET
A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott Elofeltételek
6raszdm forma felév
Neveléstorténet 10 3 k K l. -

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

alapozza meg a hallgatok torténeti szemléletét a pedagdgia torténetének ¢&s
gyakorlatanak megismeréséhez,

ismertesse meg a kiilonb6zo korokban kialakult gyermekképet, a csaladtorténet
egyes allomdsait

alakitsa ki és fejlessze a hallgatok érzékenységét és készségét a pedagogiai
problémak torténeti szempontia megkozelitésére, értelmezésére, elemzésére és
értékelésére,

nyujtson  tdjékoztatdst a  neveléstorténet alapvetd  forrdsair6l, annak
problématdrténeti elemzésérol,

tegye alkalmassa a hallgatokat a nyomtatott forrasok megértésére és értelmezésére.

TANANYAG:

A nevelés 0kori, kdzépkori egyetemes jellege, gondolkoddi. A reneszdnsz ember és
vilagképének valtozéasai, a reformacid ¢és ellenreformacié iskolarendszere. A
felvilagosodas pedagogiai elvei. A pedagogia tudoméanyanak herbarti rendszere,
Herbart és kovetoi.

Az oktatds elvei, 4talakuldsa hazankban a polgari nevelés elsé szakaszatol
napjainkig. A tanitoképzés és az dvoda ligy torténeti alakuldsa hazankban.

A gyermektanulmény, Nagy Laszl6 pedagogiaja és az Uj Iskola mozgalom.

A reformpedagogia fontosabb irdnyzatai ¢€s személyiségei, New School,
Landerziehungheim mozgalom. Montessori Maria, Rudolf Steiner és a Waldorf
pedagogia, Freinet és a Jena-Plan pedagdgia és hatasuk a kisgyermeknevelésre. A
csalad és a gyermek helyzetének alakulédsa a kiilonbo6zé torténeti korokban.

A nénevelés torténete hazankban (Brunszvik Teréz, Teleki Blanka, Karacs Teréz,
Zirzen Janka, Veres Palné stb.)

KOVETELMENYEK :
A hallgatok

ismerjék a neveléstorténet alapvetd anyagat, a valtozas, fejlodés folyamatat
kronologikusan és problématorténeti szempontokat érvényesitve, irdnyat az egyes
torténelmi korszakokban,

ismerjék a kisgyermeknevelés torténeti alakuldsanak fobb kulcsmozzanatait,
alkalmazzak a neveléstorténeti kutatasok modszereit,

ismerjék és alkalmazzdk a gyermekszemlélethez kapcsolodo dsszefliggéseket a
tarsadalmak berendezkedése és a nevelés viszonyrendszerében.

tudjak a targyhoz kapcsolni az egyes korok képzémiivészeti alkotasait,

tudjak értelmezni a neveldmunka pélya specifikus folyamatat torténetiségbe
agyazottan.

Budapest, 2012.
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KOTELEZO IRODALOM:

1.

2.

3.

4.
S.

Hegedlis Judit (2011, szerk.): Csalad, gyermek, tdrsadalom. HEFOP. Letoltheto:
mek.niif.hu/05400/05461/05461.pdf

M¢szaros Istvan, Németh Andras és Pukanszky Béla (1999): Bevezetés a pedagogia
és az iskolaztatds torténetébe. Osiris, Budapest.

M¢széaros Istvan, Németh Andras és Pukanszky Béla (2004): Neveléstorténeti
szoveggytijtemeény. Osiris, Budapest.

Pukanszky Béla (2001): A gyermekkor torténete. Miiszaki Konyvkiad6, Budapest.
Pukanszky Béla (2006): A nénevelés évezredei. Gondolat, Budapest.

AJANLOTT IRODALOM:

1.

2.

3.

Endrdédy-Nagy Orsolya (2010): Gyermekkép a 16. szdzadi Németalfoldon id. Peter
Brueghel miivein. Iskolakultira, 7-8. 137-147.

Mikonya Gyorgy (2003). Kiut vagy tévut? Reformpedagogiai ujitasok a német
internatusi nevelésben. Eotvos Jozsef Kiado, Budapest.

Mikonya Gyorgy (2002): Két Herbart-tanitvany: K. V. Stoy és W. Rein az
iskolapedagogia megujitasaért. Iskolakultura, 5. 27-38.

Németh Andras ¢és Pukanszky Béla (2004): 4 pedagogia problématérténete.
Gondolat, Budapest.

Pirka Veronika (2010): Az életreform ,,megmentés” motivumanak megjelenése a
20. Szazad eleji magyar pedagdgiai sajtoban, a Népmivelés példaja alapjan.
Iskolakultura, 7-8. Melléklet.

Budapest, 2012.
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SZAKMAI KESZSEGFEJLESZTES 1.

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Szakmai készségfejlesztés I 10 3 m K l. -

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

A palyaszocializacio sikere érdekében a csecsemd- és kisgyermekneveld-gondozo
mesterség szinvonalas végzéséhez sziikséges attitidok, készségek, képességek, a
tarsas hatékonysag és a szocidlis jartassag fejlesztése. Az Onismeret-Onnevelés
igényének felkeltése, fokozasa.

A hallgato csoportdinamikai torténések és célzott gyakorlatok, specialis technikak
alkalmazasaval szerezzen On-€s tarsismereti tapasztalatokat.

TANANYAG:

Mivel ez egy szabad interakcios csoport, strukturalt gyakorlatokkal, ezért tematikéja
a csoporttagok aktiv egylittmiikddésével alakul. Azonban mindenképpen érinti a
kovetkezoket:

e Onismeret, személyiségfejlesztés realis énkép, tudatos dnnevelés
e Enhatékonysag, éner
e Téarsas magatartds: kapcsolatteremtés, konfliktuskezelés
e Az egyiittesség, mint segitd erd: segitségnyujtas, empatia
e Bizalom, tolerancia, kompromisszumkészség
e Palyaszocializacid, motivumok a szakmai és magéanéletben
KOVETELMENYEK:
A hallgato6 legyen képes:
e Onismeretre: felismerni személyisége kiilonb6zé vonasait, viselkedését meghatarozo
attittidjeit, értékeit, hiedelmeit;
e tudatositani a cselekvései hatterében meghuzodod élettapasztalatait, berdogzdodott
szokasait
e Onismereti készségenek fejlesztésére.
KOTELEZO IRODALOM:

A sajat élményhez kotdédé tantargyhoz szakmai szempontbol csak ajanlott irodalom
megjeldlése indokolt.

AJANLOTT IRODALOM:

Dévai Margit: Jatszd meg magad. Enképkorrekcié onismereti jatékokkal. Lamin
Budapest. 1994.

V. Komlési Annamaria: Nem vagy egyediil. Osiris, Budapest, 2002.

Rudas Janos: Delphi 6rokosei. Kairos, Budapest, 1990.

F. Varkonyi Zsuzsa: Tanulom magam. Mérték, Budapest, 2003.

Budapest, 2012.
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NEVELESELMELET
A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Neveléselmélet 8 3 k K Il. -

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Alapozza meg a hallgatok pedagogusi kompetencidjat, elméleti és moddszertani
kultardjat.

Kozvetitsen olyan korszerli pedagogiai szemléletet és miiveltséget, amelyre a
tovabbi szakismeretek raépiilhetnek, és amely hozzasegiti a hallgatokat a 0-3 éves
gyerekek nevelési feladatainak hatékony megoldasahoz.

Jaruljon hozza a hallgatok pedagdgiai én-képének fejlesztéséhez, inspirdlja dket a
gyermekre tudatosan figyeld, neki tamaszt és modellt nyujto, a gyermekcsoporttal
¢s a csaladdal hatékonyan egyiittmiikodo neveldi attitiid elfogadasara, kialakitasara.

TANANYAG:

Pedagogiai elméletek; a nevelésre vonatkozd hétkdznapi €s tudomanyos elméletek,
az egyéni integralt pedagodgiai elméletek szervezddése, jellemzdi. A nevelés
értelmezései.

A szocializacié folyamata, a nevelés €s szocializacidé kapcsolata. A nevelhetdség
kérdései, a nevelés sziikségessége ¢és lehetdsege. Gyermekkép és nevelés.

A nevelés szinterei:

- A csalad. A csaladi nevelés valtozasai és jellemzdi. A csaladi és intézményes
nevelés kolcsonhatésa, a csalad tarsadalmi hatasokat sziir6 és kozvetitd szerepe.

- A bolcsddei nevelés sajatossagai. Csalad és bolcsdde egyiittmiikdodése, a csalad
tamogatasa a nevelésben.

- Az 6vodai nevelés f6 jellemz6i.

A nevelés céljai és az értékek vilaga.

A nevelés modszerei, kozvetlen és kozvetett neveld hatasok és modszerek. A
jutalmazas és biintetés kérdései.

A neveld személye, a neveldi szerep €s a nevelési viszony. Konfliktusok a
nevelésben.

A nevelés etikai kérdései.

KOVETELMENYEK :

A hallgatok ismerjék a neveléselmélet alapfogalmait, 6sszefliggéseit, a
legjelentésebb hazai és nemzetkdzi pedagogiai iranyzatokat.

Legyenek képesek neveléselméleti ismereteiket szakszertien kifejteni és azokat
szakirodalommal alatamasztani.

Ismerjék a csaladi és intézményes nevelés jellemzdit, a bolcsddei-Ovodai nevelés
gyakorlati pedagdgiai teenddit.

Budapest, 2012.
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o Legyenek tdjékozottak a csaladokban preferalt értékekrdl, a csalddok nevelési
gyakorlatardl, a gyermek szokasrendjének alakitasarol.
e Ismerjék a pedagogusetika alapvetd normait, legyenek elkotelezettek azok irant.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Babosik Istvan: A neveléselméleti modellek elemei és valtozatai a XX. Szazadban
In: Neveléselméleti szoveggyljtemény (szerk: Vargané Fonagy Erzsébet) ELTE
TOFK Bp. 2000. 53-68.

2. Kozma Tamas: Csalad In: Neveléselméleti szoveggyijtemény (szerk: Vargané

Fénagy Erzsébet) ELTE TOFK Bp. 2000. 143-149.

Nagy Jozsef: XXI. szdzad és nevelés Osiris Kiadd, Bp., 2000.

Vekerdy Tamdas: Az értékszocializacidé néhany kérdése. In: Neveléselméleti
szoveggylijtemény (szerk: Vargané Fonagy Erzsébet) ELTE TOFK Bp. 2000. 249-
259.

5. Zrinszky Laszl6 (2002): Neveléselmélet. Miiszaki Konyvkiado, Bp.

How

AJANLOTT IRODALOM:
1. Kron, Friedrich (2000): Pedagbgia. Osiris Kiad6, Budapest, 2000.
2. Nagy Jozsef (2000): XXI. szazad és nevelés Osiris Kiado, Bp.
3. Szekszardi Julia (szerk.)(2001.): Nevelési kézikonyv nem csak osztalyfondkoknek
OKI-Dinasztia Kiado, Bp.

10
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FEJLODESLELEKTAN
A tantargyelem neve | Kontakt | Kredit | Zarasi | Status | Ajanlott | Eléfeltételek
Oraszam forma félév
Fejlodéslélektan. 10 3 k K Il. Bevezetés a

pszicholdgiaba!

A TARGY OKTATASANAK CELJA

Ertelmezze a fejlédés fogalmat, kovesse nyomon az egyes pszichés funkciok
fejlodését és integralodasat a kiilonbozo életkori fazisokban.

Ismertesse meg a fejlédést meghatarozo belso és kiilsé folyamatokat és hatasokat,
valamint az egész ¢életen ativeld fejlddés folyamatossagat.

A korszerli pszicholdgiai tudomdnyos ismeretek felhasznalasaval formaljon a
gyermekek szdmara megfeleld pedagogiai attitlidoket.

A tantargyelem oktatdsa soran elsajatitott ismeretek, kialakult készségek,
képességek révén a pedagodgussa valast segitse.

Fejlessze a gyermekek irdnti empatiat és toleranciat.

A szeminariumok, gyakorlatok szemléltessék, tudatositsdk a sajat élményt,

teremtsenek alkalmat személyes tapasztalatok szerzésére.

TANANYAG:

A fejlédés alapjai

A fejlédés értelmezése. A fejlodés alapkérdései. A fejlodes atfogd elméletei: Freud
elmélete a pszichoszexualis fejlodésrdl; Piaget elmélete a kognitiv fejlodésrdl;
Erikson elmélete a pszichoszocidlis fejlédésrol;

Szocializécio.

A kultira szerepe. A szocidlis tanulds alapfolyamatai — behddolas, utanzas,
modellkovetés, azonosulas, belsové valas; Normak és devianciak;

Az élet kezdete

Terhesség, magzati fejlodés. Szillés és sziiletés. Ujsziilottkori képességek,
alkalmazkodas.

A csecsemdkori fejlédés

A mozgasfejlodés. A felegyenesedés, a helyvaltoztatds és a manipulacio fejlédése.
Az érzekelés, észlelés fejlodése csecsemdbkorban. Az érzékszervi-mozgésos szakasz
a kognitiv fejlédésben.

Korai kotddés €s szociabilitas kisgyermekkorban

A gondozo6-gyermek kapcsolat jellemzoi, a valaszkészség, ragaszkodas, kotddés
mintazatai.

A kisgyermekkori fejlédés

Az éntudat kialakuldsa. Az én-élmény é€s a frusztracid. A megismerd tevékenységek
fejlddése 1- 3 éves korban. A kommunikacio fejlodése.
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A nemi identitas alakulasa, nemi kiilonbségek és a nemek kozotti kapesolat
gyermekkorban

Kognitiv és tarsas fejlodés dvodaskorban

Biologiai fejlodés, az idegrendszer érése €s a mozgas jelentdsége dvodaskorban. Az
6vodas vilagképe, tajékozottsaga — kognitiv fejlodés 2-7 éves korban: a miiveletek
elotti szakasz jellemzo6i. Tarsas fejlodés az 6vodaskorban — egyiittesség, baratsag

Az 6vodaskori érzelmi fejlédés

Az Osztonsziikségletek ¢és fejlodésiik. Az érzelmek kialakulasa, fejlodése, az
érzelem-szabalyozas tényezdi. Félelmek, szorongasok. Agresszid. Az érzelmek és
fesziiltségek feldolgozasnak modjai 6vodaskorban: jaték, rajz, mese.

Az 6voda-iskola atmenet kérdései

A viselkedés belsd szabdlyozdsa: az Onkontroll-funkcidk kialakuldsa. Mindségi
valtozas a pszichés funkciok, a személyiség fejlédésében 6 — 7 éves korban. Az
iskolaalkalmassag tényezd6i. A tanulashoz sziikséges képességek.

A kisiskolaskori fejlodés

Valtozésok serdiilé-, felnott- és dregkorban

KOVETELMENYEK :

A hallgatok ismerjék a fejlodés altaldnos jellemzdit és az ettdl vald eltérések
sokféleségét. Rendelkezzenek pontos fogalmakkal, ismerjék és alkalmazzak a
szakkifejezéseket, legyenek képesek az ismeretek ©0nallo, kritikus képességének
feldolgozasara.

Legyenek jartasak az ¢életkori, nemi és egyéni sajatossagok felismerésében.

Ertsék a fejlédés — fejlesztés Osszefiiggéseit. Alakuljon ki pedagdgiai probléma-
érzékenységlik, elemzokészségiik.

Ismerjék és tudjak elkiiloniteni a fejlddésben az altalanost és az egyedit; tekintsék
mindkét  jellegzetességet  torvényszerinek,  torekedjenek a  gyermek
személyiségének pozitiv szemléletére, elfogadasara.

KOTELEZO IRODALOM:

1.

B. Lakatos Margit — Serf6z6 Monika (1999, szerk.): Pszichologia
szoveggyljtemény ovodapedagogus hallgatoknak. Trezor Kiado, Bp.

2. Bernath Laszlo — Solymosi Katalin (szerk.) (1997): Fejlodéslélektan olvasokonyv.
Tertia Kiado, Bp.

3. Cole, M. A. — Cole, J. S. (1998): Fejlodéslélektan. Osiris, Bp. 96 — 448.

4. Meérei Ferenc — V. Binét Agnes (1993): Gyermeklélektan. Gondolat Kiadé, Bp.

5. N. Kollar Katalin — Szabé Eva (2004, szerk.): Pszicholégia pedagoégusoknak.
Osiris, Budapest.

AJANLOTT IRODALOM:
1. Bettelheim, Bruno (1985): A mese blivolete és a bontakozd gyermeki I¢lek.

2.

Gondolat Kiado, Bp.
B. Lakatos Margit (szerk., 2001): Jatékpszichologia. Olvasokonyv ovodapedagogus
hallgatoknak. ELTE TOFK, Bp.

12

Budapest, 2012.



Eétvés Lorand Tudomdnyegyetem TOK Csecsemd-és kisgyermekneveld szak

Neveléstudomanyi Tanszék levelezd tagozat
3. Einon, Dorothy (1999): A tanulas kezdetei. Aquila Kényvkiadé, Bp.
4. Erikson, Erik (2002): Gyermekkor és tarsadalom. Osiris Kiado, Bp.
5. Feuer Maria (2000): A gyermekrajzok fejlodéslélektana. Akadémiai Kiado, Bp.
6. Gerd Zsuzsa (2002): Erzelem, fantazia, gondolkodas dvodaskorban. Flaccus Kiado,

~

10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.

Bp.

Ger0 Zsuzsa (2003): A gyermekrajzok esztétikuma. Flaccus, Bp.

Gopnik, Alison — Meltzoff, Andrew N. — Kuhl, Patricia (2001): Bolcsek a
bdlcsdben. Hogyan gondolkodnak a kisbabak? Typotex Kiado, Bp.

Hegediis T. Andras (1997): Pszichologia. Fejlodés, nevelés, szocializacio,
pedagogusok. Aula Kiadd, Bp.

Hidas Gyorgy — Raffai Jen6 — Vollner Judit (2002): Lelki koldokzsinér. Valasz
Koényvkiado, Bp.

Karpati Andrea (2001): Firkdk, formak, figurdk. A vizualis nyelv fejlddése a
kisgyermekkortol a serdiilékorig. Dialog Campus Kiado, Bp.

Kolozsvary Judit (2005): Agressziorol ovodapedagogusoknak, tanitoknak. In:
Csendes Krisztina (szerk.): Kisgyermekek nagy problémak. Raabe, Bp., 1-20.
Kosané Ormai Vera (2001): A mi 6vodank. OKKER, Bp.

Monks, Franz J. — Knoers, Alfons M. P. (2004): Fejlodéslélektan. Urbis
Koényvkiado, Bp.

Piaget, Jean — Inhelder, Barbel (1999): Gyermeklélektan. Osiris Kiadd, Bp.
Ranschburg Jend (1983): Félelem, harag, agresszio. Tankonyvkiado, Bp. wjabb
kiadas

Ranschburg Jend (1994): A kisiskolaskor lélektana. A gyereknevelés hatasa a
személyiség alakulasara. Raabe Tanari Kézikdnyv, Raabe Kiado, Bp.

Ranschburg Jend (1998): Szeretet, erkolcs, autonomia. Okker Kiado, Bp.

Vajda Zsuzsanna (1999): A gyermek pszichologiai fejlédése. Helikon Kiadd, Bp.
Vekerdy Tamas (1997): Kicsikrdl nagyoknak 1 — 2. Park Kiado, Bp.

Winnicott, D. W. (2004): A kapcsolatban bontakozé 1élek. Uj Mandatum
Koényvkiado, Bp.

Winnicott, Donald W. (2000): Kisgyermek — csalad — kiilvilag. Animula Kiado, Bp.
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A JATEK PSZICHOLOGIAJA ES PEDAGOGIAJA

A tantargyelem !(0nta}kt Kredit | Zarasi forma | Statusz Ajarmrlott Elofeltételek
neve oraszam félév
A jatek Bevezetés a
psz1cholo’g1'aJ a, &s 10 3 ayj K 1. pszicholégiaba
pedagdgidja

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e Adjon attekintést a gyermek alapvetd tevékenységérdl, a jatékrol, €s nyujtson
segitséget a hallgatoknak a kisgyermekek jatékanak megértéséhez és tamogatasahoz.

e Ismertesse meg a hallgatokkal a jaték mint viselkedésforma altalanos jellemzdit, a
kisgyermek jatékanak fejlodését és motivacios hatterét.

e Mutassa be a kisgyermeki jatékanak Osszefliggéseit a mozgasfejlodéssel, a szocidlis
tanuldssal, valamint az értelmi fejlodéssel.

e A jatszasi” képességek inspirdlasaval erdsitse a kisgyermekek jatékanak
tamogatasahoz nélkiilozhetetlen jartassagokat.

e (Gazdagitsa a hallgato jatékkulturgjat és formalja a jatékkal kapcsolatos pedagogiai
szemléletet.

TANANYAG:

e A jaték fogalma és értelmezései. A jatek a gyermek életében. A gyermek alapvetd lelki
igényei ¢és a jaték. Kivancsisag, felfedezés és kompetencia a jaték folyaman. A jaték
orome. A jaték mint a kisgyermek tapasztalatszerzésének terepe, a ,legkodzelebbi
fejlodés” zonaja — Vigotszkij.

e A kisgyermek testi, lelki fejlddése és a jaték valtozasai. A jatékformak valtozasai
Piaget jatékelméletében: exploracids jaték, szimbolikus jaték és szabalyjaték. A jatek
eredete Winnicott értelmezésében: korai kapcsolat, atmeneti targy, atmeneti
tevékenység, kreativitads. Kozelités a valosaghoz: a tér kiterjesztése a jatszas sordn —
Erikson magyarazataban.

e Kapcsolatteremtés és a jaték. A felndtt jatékai kisgyermekekkel: a kétszemélyes
jatékok élményhattere (jatéktradiciok és csaladi jatékok). Wallon: az ,.énfejlédés
gyakorlatai”. Jaték mint a kapcsolatteremtés forméja az egykoru tarsakkal. Az
egylittjatszas szintjei. Az élménytobblet. A kapcsolati készségek fejlodése a jatszas
soran.

e Jaték a bolcsddében (Mddszertani levél). A jatékot befolydsold kornyezet: a szocialis
és fizikai tér. A kisgyermekneveld feladatai. A kisgyermekek tdmogatisa a
folyamatban 1év¢ jaték sordn: elismerés, inspiralod beszélgetés, egyiittjatszas, segités.

e Targykultura és a jatékszerek. Régi-1j jatékok. Klasszikus jatékeszkozok: a fakocka, a
labda és a baba. A ,,j6 jatéktargyak” pedagogiai kritériumai. A gyermek igényei €s
jatékipar kinalata.

e A kisgyermekek jatékanak megfigyelése és elemzése. Az ¢€letkori €és egyéni igények
megjelenése €s az élményfeldolgozas modjai a jatékban.
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KOVETELMENYEK :

A hallgatok

ismerjék a 0-5 éves gyermek jatéktevékenységének jellemzdit, értsék a fejlodés és a
jaték  Osszefiiggéseit; a  korosztaly jatéktevékenységének jellemzdit, a
jatékfolyamatot elindito lelki sziikségleteket;

gyermekkori jatékélményeinek felidézésével késziiljenek fel az ,,itt és most”
ontorvénylien zajlo jatékfolyamat értelmezésére;

a kisgyermekek életkori és egyéni igényeinek, ¢lményeinek figyelembe vételével
legyenek képesek a jaték tartalmat gazdagitani, a k6zos tevékenység soran
viselkedés- és helyzetmegoldasi mintakat nyujtani;

legyenek képesek a 0—5 éves kort gyermekek érdeklédésének megfeleld
jatéklehetdségek — a biztonsdgos, ugyanakkor a felfedezésre, az 6nallo
tapasztalatszerzésre inspiral6 kornyezeti feltételek — megteremtésére;

legyenek képesek a kisgyermekek jatékanak megfigyelésére, pedagodgia ¢és
metodikai szempontt elemezésére.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Einon, D. (1999): 4 tanulas kezdetei. Aquila Konyvkiadd, Bp.
2. Korintus Mihalyné—Nyitrai Agnes—Roézsa Judit (2003): Jdték a bélesédében.
Moddszertani levél, Nemzeti Csalad-és Szocialpolitikai Intézet, Bp.
3. Meérei Ferenc — V. Binét Agnes (1998): Gyermeklélektan. Medicina, Bp.
4. Millar, S. (1997): Jatékpszichologia. Maecenas, Bp.
5. Payne, K. J.(2013): Egyszeriibb gyermekkor. Kulcslyuk Kiado, Bp.
AJANLOTT IRODALOM:
1. B. Lakatos Margit (2008): ,,K&r, kor, ki jatszik”. Mire tanitanak a népi jatékok? In:
Ovénék kincsestdara. Modszertani kézikonyv. Raabe Tanacsado és Kiado Kft. Bp.
2. Dolto, F. (2002): A gyermek és az 6rom. Pont Kiado, Bp.
3. Forrai Katalin (1983): Jdr a baba, jar. Mora Kiado, Bp.
4. Kiss Aron (2000): Magyar gyermekjaték-gyiijtemény. Holnap Kiado, Bp.
5. Painter, G. (1984): Tanitsuk a kisbabat! Medicina Kényvkiado, Bp.
6. Winnicott, D.W. (2000): Kisgyermek, csalad, kiilvilag. Animula, Bp.
7. www.biztoskezdet.hu/uploads/attachments/gyermekkotet.pdf
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PEDAGOGIAI PSZICHOLOGIA

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott El6feltételek
oraszam forma felév
Pedagogiai pszichologia 8 3 ayi K Il Fejlédéslélektan

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Ismertesse meg a hallgatokkal a gyermek fejlédését befolyasolo kiilsd tényezdket.
Készitsen fel a kisgyermeknevelés pszichologiai 6sszetevoinek, jelenségeinek és
problémadinak felismerésére, megértésére.

Alakitson ki pedagogiai tajékozottsagot a csecsemd-€s kisgyermekkorban
megnyilvanul6 pszichés problémak felismerésérol.

Pszichologiailag alapozza meg a gyerekek egyéni sajatossagaira, kiilonbozdségeire
¢épitd adaptiv neveldi eljarasokat.

Fejlessze a gyerekekkel valo foglalkozasban az elfogadd, rugalmas és nyitott
pedagdgusi attitlidot.

TANANYAG:

A gyermekek és csaladok megismerésének szocialpszichologiai problémai. A tarsas
megismerés, a személyészlelés folyamata a nevelésben — benyomas alakulésa,
attribticiés folyamatok. Az attitidok, sztereotipiak, elditéletek. A Pygmalion-hatas.
A csecsemd- ¢és kisgyermek megismerésének pedagogiai- és pszichologiai
moddszerei. Anamnézis, gyermekmegfigyelés.

A csalad mint rendszer. A csaladi élet valtozasa, krizisek, kihivasok a csalad
életében. A csaladi  rendszer mikodésének  hatdsa a  gyermekek
személyiségfejlodésére.

Nevelési stilusok, attitidok a csaladban. A kotodo nevelés.

A gyermek alapvetd lelki sziikségletei. A kisgyermekneveld feladata a lelki
sziikségletek kielégitésében.

A bolcsdde hatasa a fejléddésre. A gondozohoz vald kotddés.

A csecsemO ¢€s kisgyermek csoportban nevelésének kérdései. A korai tarsas
kapcsolatok szerepe a fejlédésben. Az utanzas, az egyiittes élmény.

A kisgyermekneveld munkdjanak interakcios szempontil elemzése. A verbalis és
nemverbalis kommunikécio jellegzetességei a kisgyermeknevelé munkajaban.

Az én-fejlodés és az 0sztondk: megkapaszkodasi 6szton, taplalkozasi Oszton, a
tdmadas Osztone, nemi Osztdn. A neveld feladatai annak érdekében, hogy az
Osztonkésztetéseket az én-fejlddés szolgalataba allitsa.

A taplalkozas és zavarai. A taplalkozas koriili szokasok kialakuldsa csecsemd- €s
kisgyermekkorban.

A szobatisztasag kialakulasa.

Alvas és alvaszavarok. Alvasi, pihenési szokasok kialakulasa kisgyermekkorban.
Erzelmi fejlédés csecsemé- és kisgyermekkorban: félelem, szorongas, agresszio.
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Az empatia jelentésége a gyermeknevelésben €s a pedagdgiai munkaban. A
gyermeki igényekhez val¢ illeszkedés.

A csecsemo6-¢és kisgyermekneveld, mint a gyermekcsoport vezetdje; nevelési
stilusok.

KOVETELMENYEK :

A hallgatok:

rendelkezzenek pontos pedagdgiai pszicholdgiai ismeretekkel,

ismerjék az intézményes nevelés személyiségfejlodésre gyakorolt hatdsat,

ismerjék a gyermek pszichés sziikségleteit, az ezzel kapcsolatos neveldi teenddket
ismerjék az egészséges fejlédést befolyasold tényezoket, értsék az egyes tényezok
komplex egymasra hatasat,

tudjék alkalmazni pszichologiai ismereteiket sajat pedagdgiai gyakorlatukban,
legyenek képesek a gyermekek és csaladok megismerésére, a gyermekek csaladjaval,
sziikebb kornyezetével vald egylittmiikodésre,

legyenek képesek a nevelési helyzetek, problémdk tobb szempontii megkdzelitésére,
elemzésére,

legyenek pedagogiailag érzékenyek az eltérd fejlodési tempdji gyermekek és
csaladjaik irant,

rendelkezzenek nyitott, elfogado, tolerans attittiddel,

rendelkezzenek az ismeretek 6nallo, kritikus feldolgozasanak képességével.

KOTELEZO IRODALOM:

1.

2.

B. Lakatos Margit ¢és Serf6z6 Monika (1999) (szerk.). Pszichologia
szoveggylijtemény évodapedagogus hallgatoknak. Trezor Kiad6, Budapest

Danis Ildiko, Farkas Maria, Herczog Maria, Szilvéasi Léna (szerk.): A génektdl a
tarsadalomig: a koragyermekkori fejlédés szinterei. Biztos Kezdet Kotetek I.
Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet, 2011 — kiilonosen a III. és IV. rész
http://www.brightfuture.hu/images/publications/Danis%20et%20al_Biztos%20Kez
det%20K%C3%B6tet%201_bel%C3%ADvek.pdf

Danis Ildik6, Farkas Maria, Herczog Maria, Szilvasi Léna (szerk.): A
koragyermekkori fejlédés természete — fejlédési 1épések és kihivasok. Biztos
Kezdet Kotetek 1I. Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet, 2011 — kiilondsen a
4., 8., 9. fejezetek
http://www.brightfuture.hu/images/publications/Danis%20et%20al_Biztos%20Kez
det%20K%C3%B6tet%2011_bel%C3%ADvek.pdf

F. Lassu Zsuzsa (szerk., 2011). Gyermekek mentalisan sériilékeny csaladokban.
Kézikonyv pedagogusoknak. ELTE Eotvos Kiadd, a konyv az interneten is
elérhetd:
http://www.tofk.elte.hu/kutatokozpont/upload/publikacio/gyermek _mentalisan_ser
ulekeny.pdf

Ranschburg Jend (2010): Pszicholdgiai rendellenességek gyermekkorban Nemzeti
Tankonyvkiadé Budapest
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http://www.tofk.elte.hu/kutatokozpont/upload/publikacio/gyermek_mentalisan_serulekeny.pdf
http://www.tofk.elte.hu/kutatokozpont/upload/publikacio/gyermek_mentalisan_serulekeny.pdf

Eétvés Lorand Tudomdnyegyetem TOK Csecsemd-és kisgyermekneveld szak

Neveléstudomanyi Tanszék levelezd tagozat
AJANLOTT IRODALOM:
1. Blaské Zsuzsa (2010): Meddig maradjon otthon az anya? — A gyermekfejlédés

no

&

szempontjai. Esély. 2010/3. 89-116. interneten:
http://www.esely.org/kiadvanyok/2010_3/05blasko.indd.pdf

Payne, K. J. (2013): Egyszeribb gyermekkor. Kulcslyuk Kiado.

Ranschburg Jend — Popper Péter (1978, 2012): Személyiségiink titkai. Hogy nalam
kiilonb legyen... RTV-Minerva, Budapest, 0j kiadas: Saxum Kiado, 2012

Vajda Zsuzsanna — Kosa Eva (2005): Neveléslélektan. Osiris Kiado, Budapest
Vekerdy Tamas (2011): Erzelmi biztonsag. Mit kell(ene) tudnunk a gyerekekrél és
magunkrol? Kuleslyuk Kiadé.
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A KISGYERMEKNEVELES INTEZMENYEI ES PEDAGOGIAJA

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elbfeltételek
Oraszam forma félév
A kisgyermeknevelés 10 4 k K Il Neveléselmélet
intézményei és pedagdgija

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

A hallgatok megismertetése:

a koragyermekkor jelentdségével, megalapozo szerepével

a kisgyermekkori nevelés intézményeivel,

a nevelés elvi alapjaival, feladataival, tartalmaval, szolgaltatdsaival,

a napkozbeni kisgyermekellatas fobb hazai és nemzetkozi szakmapolitikai
kérdéseivel.

Redlis, atfogo helyzetkép adasa a csalad jellemzdinek és a csaladi igényeknek
alakuldsérol, a csalddok elvarasainak és az intézményrendszerek miikodésének
Osszefliggéseirdl.

TANANYAG:

A kisgyermek-pedagogia elméleti alapjai. (a fejlédés értelmezése, segité és / vagy
késztetd pedagogia, a felndtt szerepe a fejlddés alakulasaban, a koragyermekkor
jelentdsége, meghatarozd szerepe a késébbi fejlddés szempontjabdl, a napkdzbeni
kisgyermekellatas hatasa a fejlddésre, stb.)

A csaladi szocializacid jellemzdi. A csalad fogalma, funkcidi. A kotddésrdl. A
csalddtagok szerepe a kisgyermek életében, fejlddésében (anya, apa, testvérek,
nagysziilok, rokonok). A csalddi nevelés fobb jellemzo6i, valtozasai az elmult
évtizedekben. A sziilok nevelési szokésait meghatarozo tényezok, a sziilék nevelési
stilusa €s a gyermek fejlodése kozotti Osszefiiggések.

A kisgyermeknevelés fontosabb témakorei. A gyermek kompetenciaigényének
fejlédése ¢és tamogatdsa, az Ondllosodas kérdései. A kisgyermek érzelmi
fejlodésének tamogatasa. A szocidlis tanulds, a normadtaddas mechanizmusai, a
jutalmazas és a biintetés kérdése. A megismerési folyamatok, a kisgyermekkori
tanulas segitése a gondozas, a jaték €s a hétkdznapi €lethelyzetek soran (a felndttel
kozos tevékenység, tapasztalat- és €lményszerzési lehetdségek biztositasa, a
feldolgozas segitése). A nehéz helyzetek kezelése.

A kisgyermekekrdl vald intézményes gondoskodas rendszere Magyarorszagon — a
gyermekjoléti alapellatas és a gyermekvédelmi szakellatas rendszere. A napkodzbeni
kisgyermekellatds rendszere: bolcsdde, csaladi napkdzi, alternativ ellatasok.
Kisgyermekek atmeneti ellatdsa: helyettes sziild, gyermekek &tmeneti otthona,
csaladok atmeneti otthona. Otthont ny1;jté ellatasok — a gyermekvédelmi szakellatas
intézményei: neveldsziild, gyermekotthon, kiilonleges ¢és specidlis ellatas,
utogondozas, terlileti gyermekvédelmi szakszolgaltatas.
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e A bolcs6depedagdgia fontosabb kérdései: A kisgyermekneveld fobb feladatai. A
kisgyermek gondozasanak pedagogiai kérdései (napirend, étkezés, Oltoztetés,
levegdztetés, fiirddszobai gondozas, alvas). Kozos tevékenység a felndttel, a felnott
jelenléte a gyermek tevékenységében. A felnétt szerepe a jatékban. Az egyéni
érdeklodés, az egyéni tulajdonsdgok szdmontartisa, fejlesztési lehetdségei. Az
esé¢lyegyenldség biztositasa (HH és HHH, SNI).

e A kisgyermeknevel6 személyisége, kompetenciaja.

e Kapcsolat a csaladokkal ¢és a tarsintézményekkel. Egyiittmiikodési formak,
kompetenciahatarok, etikai vonatkozasok.

KOVETELMENYEK :

A hallgatok ismerjék:
e acsecsemo ¢€s kisgyermekkor legfontosabb valtozasait, alapveto testi €s lelki
igényeit;
o a kisgyermekek életkori és egyéni sajatossagaihoz, valamint aktudlis allapotdhoz
illeszkedd nevelési és gondozasi feladatokat.
Legyenek képesek:
e a kisgyermek egészséges fejlodését eldsegitd szocialis és fizikai kornyezet
kialakitasara;
e a gyermek fejlodését eldsegitd nevelési-gondozasi feladatok végzésére;
e tiszteletben tartani a gyermekneveléssel kapcsolatos kulturalis sajatossagokat,
hagyomanyokat, szokéasokat.
e helyesen értelmezni a kisgyermeknevelés soran problémdkat jelentd természetes
helyzeteket ¢€s €letkori kriziseket.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Balazs Istvan (2011, szerk.): A génektdl a tarsadalomig: a koragyermekkori fejlédés
szinterei. Biztos Kezdet Kotetek I. Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet,
Budapest.

2. Balazs Istvan (2011, szerk.): A koragyermekkori fejlodés természete — fejlodési
1épések és kihivasok. Biztos Kezdet Kotetek I1. Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai
Intézet, Budapest.

3. Bélint Alice (1990): A gyermekszoba pszichologidja. Kossuth Koényvkiado,
Budapest.

4. Dombi Alice és Soos Katalin (2010, szerk.): Fejezetek a kisgyermeknevelés korébol.
APC-Studio, Szeged.

5. Einon, Dorothy (1999): A tanulés kezdetei. Aquila Konyvkiado, Budapest.

AJANLOTT IRODALOM:

1. Fraiberg, Selma H.(1990) : Varazsos évek. Park Kiad6, Budapest.

2. Hermann Alice (1982): Emberré nevelés. Tankonyvkiadd, Budapest.

3. Kissné Fazekas Ibolya (2010, szerk.: ) Iranytli antoldgia I-11. Valogatas a 20 éves
bolcsddei szakmai lapban megjelent modszertani irasokbol. Szeged.

4. Leach, Penelope (2003): Picik ¢és kicsik. A gyermeknevelés kézikonyve a sziiletéstol
az iskolaskorig. Park Konyvkiado, Budapest.

5. Morris, Desmond (1993): Babafigyelében. Park Konyvkiado, Budapest.
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6. Oates, Jones (2010, szerk.): Kotédési kapcsolatok. A kisgyermekkori gondozas
mindsége. Szocialpolitikai Es Munkaiigyi Intézet, Gyerekesély projekt, Budapest.
www.biztoskezdet.hu

7. Suranyi Eva, Danis I1diké és Herczog Maria (2010, szerk.): Csaladpolitika mas-mas
szemmel. Gazdasagi és Szocialis Tanacs, Budapest.

8. Vajda Zsuzsanna (é.n.): Embergyerrnek gyermekember. Goncol Kiadd, Budapest.

9. Vajda Zsuzsanna és Kosa Eva (2005) : Neveléslélektan. Osiris, Budapest.

10. Vekerdy Tamas (1997): Kicsikrdl nagyoknak 1 — 2. Park Kiado, Budapest.
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MENTALHIGIENE (ELETVEZETESI ISMERETEK)

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Mentalhigiéné (életvezetési 8 2 avi K v -
ismeretek)

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e [smertesse meg a hallgatokkal a mentalhigiéne alapveto fogalmait,
nyujtson betekintést a mentalhigiéne megkozelitésmodjaiba, modszereibe,
keltse fel az 6nismeret €és az Onnevelés igényét,
segitse a palyaszocializaciot és a hallgatok gyakorlati munkajat,
segitse a hallgatoknak megdrizni lelki egészségiiket és elkeriilni a kiégést.

TANANYAG:

o A mentalhigiéne, a mentalis egészség, a lelki egészségvédelem fogalma.

¢ A mentalhigiéne megkozelitésmodjai, modszerei, szemlélete €s konkrét
tevékenységteriiletei.
Az Gigynevezett ,,setting” megkozelitésmod gyakorlati szempontjai.
A sziil6k mentalhigiénés segitése, a sziildkkel val6 kommunikacio.
A kiégés szindroma. A kiégés tlinetei, megeldzésének lehetdségei.
A személyiség, mint munkaeszkoz, a lelki egészség-promocio onreflektiv tartalmai.
A mentalhigiéne multiplikativ effektusainak lényege, felhasznalasa a gyakorlati
munkaban.

KOVETELMENYEK:
A hallgatok:

e rendelkezzenek szakmai ismeretekkel a mentalhigiénérol,

o ¢rtsek a mentalis egészség megdrzésének fontossagat, jelentdségét, szakmai €s

maganéletiik teriiletein egyarant,

e rendelkezzenek megfeleld onismerettel, onreflexioval, pszicholdgiai kulturaltsaggal,
legyenek képesek szakszerii eréfeszitéseket tenni sajat- és kornyezetiik lelki egészségének
megOrzésére, fejlesztésére, a pszichikus artalmak megeldzésére.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Buda Béla (2003.): A Iélek egészsége - A mentalhigiéne alapkérdései, Nemzeti
Tankodnyvkiado, Budapest

2. Buda Béla- Veér Andras (1989.): A mentalhigiéne és fejlesztésének lehetdségei
hazankban, Psychiatria Hungarica, IV: évf. 3. szam

3. B. Lakatos Margit (szerk.) (2003.): Pszichologia, Szdveggylijtemény
ovodapedagdgus hallgatoknak, Trezor Kiad6, Budapest

4. Fekete Gyorgy-Varga Domokos (1999.): Bevezetés a mentalpedagogiaba- Gyakorlati
utmutat6 pedagogusoknak, Orszagos Pedagdgiai Konyvtar és Mzeum, Budapest

5. Galicza Janos-Schdédl Livia (1993.): A lelki egészség megdrzésének lehetdségei a
pedagoguspalyan, Korona Kiado, Budapest
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AJANLOTT IRODALOM:

1. Bagdy Emoke- Telkes Jozsef (1998.): Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban,
Tankonyvkiado, Budapest

2. Federspiel, K.-Karger (1996.): A 1élek egészségkonyve, Kossuth Kiado, Budapest

3. Vekerdy Tamas (1996.): Kicsikrél nagyoknak, 1. rész: A kisgyermekkor, Park
Kiad6, Budapest

4. V. Komlési Annamaria-Nagy Janos (szerk., 2003.): Enelméletek, Személyiség és
egészség - Szemelvények az én-1¢élektani kutatdsanak irodalmabdl, ELTE Eo&tvos
Kiado, Budapest
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SEGITO KAPCSOLAT ES TANACSADAS MODSZERTANA 1.

(KOMMUNIKACIOS ALAPOK)

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Segit6 kapcsolat és tanacsadas 10 3 m K v -

(kommunikacios alapok)

modszertana 1.

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Mutassa be a kommunikacié alapfogalmait, a kommunikéicidos folyamat
torvényszerliségeit, a verbalis és nem verbalis kommunikdcié jellemzdit, a
kommunikécios folyamatot befolyasolo tényezoket,

ismertesse a csaladok megismerésének és segitésének alapveté formait, a segitd
intézményrendszer szerepét, miikodését,

segitse a hallgatok mas pedagdgiai, pszicholdgiai targyakban elsajatitott idevagod
informacidinak, tudasanak szintetizalasat,

segitse el0 a hallgatok pedagogiai szemléletének formalasat, felkészitésiiket a
szlilokkel val6 kozds munkara.

TANANYAG:

A kommunikacid elméleti alapjai: a kommunikéci6 fogalma, formai, csatornai,
eszkozei.

A kommunikécids folyamat alakuldsat befolyasold tényezok: szocialis, kulturalis,
egyéni sajatossagok — énallapotok és jatszmak.

A verbalis és nem verbalis kommunikacid; a hitelesség és az empatia.

Sziiléi funkciok, sziiléi jogok, a csaladi rejtett tanterv.

Anamnézis, csaladlatogatas, kdrnyezettanulmany, interju készitése és felhasznalasa.
Sziil61 bevonas fogalma, a csalad és a sziild szerepe az intézmény mindennapjaiban.
A csecsem0- és kisgyermek neveld munkdjat segitd hattérintézmények szerepe,
szakvélemények értékelése, felhasznaldsuk, a szakmai kompetencia hatarai.

Specalis nevelési sziikségletli gyermekek, a sziilok ¢és a csalad, és a
kisgyermekgondoz6 intézményekbe vald atmenet kérdései.

Kiilonb6z6 szociokulturalis csaladok és a kisgyermekgondoz6 intézményekbe valo
atmenet problémai.

Csalad és gyermekvédelmi problémak és a segitd kapcsolat.

KOVETELMENYEK :
A hallgatok:

rendelkezzenek pontos ismeretekkel a kommunikacio alapvetd fogalmairél, a
kommunikécios folyamat mitkddésének szabalyairol,

ismerjék a segitd intézményrendszer elemeit, a szakmai egyiittmiikodés etikai
szabdlyait, a bolcsddei, kisgyermekgondoz6 intézményi pedagdgus kompetencia-
hatarainak fogalmat,
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e ismerjék a bdlcséde, kisgyermek gondozasi intézmények kozotti atmenet
megvalosulasi lehetdségeit, a csaladi hattér megismerésének modszereit, a csaldaddal
valo kapcsolattartas korszeri formait,

legyenek képesek a segitd intézményrendszer szakvéleményeinek értelmezésére, a csalad,
a sziilok és az. intézmények kozotti egyiittmiikodés eldsegitésére.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Bagdy Emoéke (1977): Csaladi szocializacio és személyiségzavarok, Nemzeti
Tankonyvkiado, Bp.

2. Berne, Eric (1987): Emberi jatszmak Gondolat, Bp.
3. Berne, Eric (1997): Sorskonyv, Hattér Kiado, Budapest.
4. Buda Béla (1986): A személyiségfejlodés és a nevelés szocidlpszichologidja,

Nemzeti Tankdnyvkiado, Bp.. 5-93.
5. Thomas Gordon (1999): P.E.T. - A sziil6i eredményesség tanulasa. Studium
Effective Kiado.

AJANLOTT IRODALOM:
1. Fraiberg, Selma H. (1990): Varazsos évek, Park Kiado.
2. Kolozsvary Judit (2002): Més gyerek, mas sziild, mas pedagogus, OKKER.
3. Winnicott, Donald W.(2000): Kisgyermek-csalad-kiilvilag, Animula.
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GYOGYPEDAGOGIAI ALAPISMERETEK ES DIFFERENCIALAS

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Gyogypedagogiai 10 4 avi K v Fejlodéslélektan
alapismeretek és differencialas

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

A kiilonb6z6 okok miatt eltérd fejlodésti csecsemo- €s kisgyermekek intézményes
gondozasi, nevelési lehetdségeinek megismertetése,

Az SNI gyermekek felismerését segitd, az egyes sériiléstipusra jellemz6
gyokértiinetek megismertetése

a csecsemo- €s kisgyermek neveld munkdt tdmogatd gyogypedagdgiai tevékenység
bemutatasa,

a szakmai egyiittmiikodés sziikségességének felismertetése, megalapozasa,

az iranyitott differencialt gondozas, nevelés gyakorlatanak megismertetése,

Az eltérd fejlodési iitemt, pszichés fejlédésben diszharmonikus kisgyermekek
elfogadasa.

TANANYAG:

Sajatos nevelési igényl gyermekek a bolcsédében- kirekesztéstol a deszegregacios
nevelésig.

Az integralt bolcsddei nevelés tipusai, hazai gyakorlatok.

A sajatos nevelési igényli gyermekek bolcsddei fogaddsanak feltételei - torvényi
szabalyozok, dilemmak.

Fogyatékossagbol fakadd eltérd fejlodési iitem, a sériiléstipusok és korai
jellemzdik.

A gyogypedagogiai folyamat alkotoelemei: diagnosztikai-, nevelési-, terapids- €s
rehabilitacios folyamat.

A csecsemd ¢és kisgyermekneveldk korai fejlesztést tiamogatd gondozo és neveld
munkaja.

Egyéni sajatossagokat szem eldtt tartd differencialt gondozasi, nevelési terv.
Differencialas lehetdségei az adaptiv gondozas, nevelés sordn a fejlddést tamogato
tevékenységben: a tanulds, gondozas, ¢lelmezés, jaték, mozgas, vers, mese, alkotod
tevékenység, egyéb tevékenységi szintereken.

Egységes Pedagogiai Szakszolgédlatok szerepe a fogyatékos csecsemOk és
kisgyermekek integralt ellatasaban. Egyiittmiikodés a gyogypedagogussal, a sériilt
gyermeket atvevd mas intézmény pedagdgusaival.

Egylittmiikodés a fogyatékos gyermeket neveld csaladokkal. Gondozasi,
szoktatasi, nevelési tanacsadas.

A fogyatékos gyermekek és sziileik jogai.

KOVETELMENYEK :

Ismerjék fel az eltérd fejlodési iitemre utald tiineteket.

Legyenek tisztdban a kiilonbozé  sériiléstipust  kisgyermekek  sajatos
sziikségleteivel, gondozasi, nevelési lehetdségeivel.

Az adaptiv nevelés, gondozas érdekében tudjak alkalmazni a differencialt
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tervezést, valamint a differencialt gondozast, nevelést a kiilonb6zo
tevékenységekben.

e Ismerjék kompetenciahataraikat.

e Tudjak megitélni a mas szakemberrel valo egyiittmiikodés sziikségességét.

e Fogadjék el a sériilt gyermeket.

e Legyenek képesek empatidval fordulni a rabizott gyermekek csaladtagjai felé.
KOTELEZO IRODALOM:

1. Borbély Sjoukje (2007). A fogyatékos ember csalddja. In: Csobay Mikldsné
(szerk.) A FECSKE Szolgalat kézikonyve. Kézenfogva Alapitvany, Budapest, 54-
82.

2. Csanyi Yvonne, Zsoldos Marta (1994). Vilagkonferencia a specialis sziikségletliek
nevelésérél. In: Uj Pedagogiai Szemle 44. évf. 12. sz. 41-50.

3. Gordosné Szabd Anna (2004). Bevezetd altaldnos gydgypedagogiai ismeretek.
Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest

4. Mesterhazi Zsuzsa (2004): A gyogypedagdgiai folyamatrol. In: Gordosné Szabo
Anna (szerk.) Gyogyité pedagdgia. Nevelés ¢€s terapia. Medicina Konyvkiado Rt.

5. Szombathelyiné dr.Nyitrai Agnes, Dr. Bakonyi Anna, Kovacsné Barany Ildiké
(2009). Szakmai ajanlas a tobbcéll, egységes 6voda-bdlcsdde intézmények
bevezetéséhez és mitkodtetéséhez. szakmai_ajanlas_okm_szmm_ba _nya 090715-
2.pdf.-Adobe Reader Letdltés ideje: 2013. marcius 5.

AJANLOTT IRODALOM:
1. Csiky Erzsébet (1996). Kiilonleges banasmaddra szorulod gyermekek bolcsddei
integracidja

In: Fogyatékosok elhelyezése normal gyermekkozosségbe c. kotet.( Szerk. Csanyi Y.,
Perlusz A.) B. G. Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola . Budapest, 19-27.

2. Kalman Zsofia, Konczei Gyorgy (2002): A Taigetosztol az esélyegyenldségig. Osiris
Kiado, Budapest.

3. Krémer Balazs, Rozsos Kata (2009). Fogyatékos gyereket nevelni: szerep és csapda.
In: Gyodgypedagogiai Szemle, 4.sz.

4. Ribiczey Nora (2010): Kornyezeti hatdsok és intellektudlis fejlédés — kiilonbozo
megkozelitések a  kornyezet relevans aspektusainak  megragaddsara. In:
Gyodgypedagodgiai Szemle, XXXVIIL évf. 1.sz., 46-61.
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SEGITO KAPCSOLAT ES TANACSADAS MODSZERTANA II.

(NEVELESI TANACSADAS)

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Segit6 kapcsolat tanacsadas 10 3 m K V. -

moddszertana II. (nevelési

tanacsadas)

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Ismertesse a tanacsadas alapfogalmait, feltételeit, elméleti alapjait, az alapvetd
tanacsadéasi modelleket, formakat, a segitd intézményrendszereket,

nyujtson lehetdséget a segitd beszélgetés elméletének és gyakorlatanak
megismeréséhez,

segitse eld a hallgatok szocialis érzékenységének és kompetencidjanak ndvelését,
lelki egészségének megdrzését,

nyujtson lehetdséget a tanacsadasi helyzetek imitélt gyakorldséra, az elmélet és a
gyakorlat 6sszekapcsolasara.

TANANYAG:

A tandcsadés fogalma, lehetdségei, problémai, a konzulens személye.

A segitségnytjtas sziikségességét meghatarozo egyéni €s tarsas feltételek.
Tanacsadasi modellek, a tanacsadas folyamata, etikai feltételei.

A segitd beszélgetés kommunikacids alapjai: értd figyelem, én-iizenetek,
kozléssorompok.

A tanacsadés szinterei - életvezetési tanadcsadas, nevelési tanacsadds, palyavalasztasi
tanacsadas.

Az egyéni konzultacié elmélete és gyakorlata, csoportos tanacsadas.

A segitd mentalhigiénéje: Burn out és Helfer szindroma.

A segitd intézményrendszerek struktiraja és a bolcsdde, csecsemd- €s kisgyermek
neveld intézmények kozotti kapcsolat formai - dokumentumok .

Eletmdd, kultura, a kiilonboz6 csaladok szokasrendszereinek feltarasara szolgald
modszerek.

A csalddi nevelés értékei, megdrzésiik, alakitasuk.

KOVETELMENYEK :
A hallgatok

ismerjék a csalad mint timogatdrendszer és mint problémaforras jellemzdit, ismerje
fel a szakmai kompetencidk hatarait, a segité intézményekkel vald hatékony
egylittmiikddés lehetdségeit,

legyenek képesek a csaladokkal egyiittmiikodve segiteni a gyermek szocializaciojat,
ismerjék a segitd beszélgetés jellemzdit, a munkaja folyaman felmeriilé konfliktusok
fajtait és a konfliktuskezelés modjait,

legyenek képesek a segitd intézményrendszer szakvéleményeinek értelmezésére, a
csalédd, a sziilok és az. intézmények kozotti egyiittmiikodés eldsegitésére,

ismerjék a szakmai egylittmiikodés €s segitségnyujtas etikai szabalyait.
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KOTELEZO IRODALOM:

1. Buda Béla (1994): A kozvetlen emberi kommunikacio szabalyszertiségei, Animula,
Budapest. 164-179. o. és 193-199. o.

2. Dr. Fonyo¢ Ilona — Pajor Andras (2000, szerk.): Fejezetek a konzultacio
Kar, Bp.

3. N. Kollar Katalin- Szabo Eva (2004, szerk.:) Pszichologia pedagogusoknak. Osiris
Kiad6, Budapest. 451-495. o.

4. Ritodkné Adam Magda (1992): A tanacsadas pszichologiaja. Tankényvkiado,
Budapest.

5. Tringer Laszlo (2002): A gyogyito beszélgetés Gondolat, Bp.

AJANLOTT IRODALOM:
1. F. Varkonyi Zsuzsa (1986): Mar szazszor megmondtam... Gondolat, Budapest.
2. F. Varkonyi Zsuzsa (2001): Tanulom magam. Magyar Konyvklub.
3. Harris, Thomas (1994): Oké vagyok, oké vagy. Edesviz kiad6, Budapest.
4. Satir, Virginia: A csalad egyiittélésének muvészete. BFI, Bp.

29
Budapest, 2012.



Eétvés Lorand Tudomdnyegyetem TOK Csecsemd-és kisgyermekneveld szak
Neveléstudomanyi Tanszék levelezd tagozat

SZAKMAI KESZSEGFEJLESZTES II. ESETMEGBESZELES

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Szakmai készségfejlesztés II. 10 3 m K 1l Szakmai
Esetmegbeszélés készségfejlesztés 1.

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e A hallgatok személyiségének fejlesztése, 6n- és tarsismereti tapasztalatok
mélyitése.

e A hallgatok empatias, kommunikdacios, konfliktuskezeld képességének a
fejlesztésén keresztiil, a realisabb onismeret birtokaban hatékonyabban tudjak
elemezni és kezelni a gondozés-nevelés folyamataban valamint a sziil6kkel és mas
partnerekkel valo kapcsolatukban zajlé interakcidkat, konfliktushelyzeteket.

e A tolerancia fejlesztése, a kisgyermekek egyéni sajatossdgainak, a csaladok
nevelési szokasainak figyelembe vétele, az abban rejld értékek felismerése.

1. Teremtsen Iehetdséget a hallgatok gyakorlati pedagdgiai tapasztalatainak
megbeszélésére, a tapasztalatok dsszevetésére.

2. Segitse el6 az elméleti ismeretek ¢és gyakorlati tapasztalatok Osszefiiggéseinek,
egymasra épiilésének meglattatasat, kognitiv feldolgozésat, értelmezését.

o Fejlessze a hallgatok palyaszocializaciojat

TANANYAG:

e Pedagogiai képességfejlesztés: megfigyelOképesség, elemzd képesség,
kommunikécio, egyiittmiikodés, konfliktuskezelés, mediacio.

o FErzések kifejezését, empatias készséget fejlesztd gyakorlatok.

o Ertékrend — értékorienticiok a csecsemd-és kisgyermekgondozoi palyan.

e A csecsemd-¢s kisgyermekgondozoi palya jellemz6 konfliktusai, konfliktuskezeld
készséghez kothetd esetek, feladatok.

e A bolcsddei gyakorlatok tapasztalatainak feldolgozésa, nevelési helyzetek
elemzése-értelmezése.

3. Az elméleti ismeretek és gyakorlati tapasztalatok 0Osszefliggéseinek, egymadsra
épiilésének meglattatasaval, a kognitiv feldolgozas, értelmezés eldsegitése.

e Nevelési helyzetek eljatszdsa dramatikus modszerek alkalmazasaval.

KOVETELMENYEK :

A hallgato legyen képes:
e hitelesen és kovetkezetesen kommunikalni,
megfigyelni és értelmezni a metakommunikacios jelzéseket,
alkalmazni a kommunikacio eszkozeit,
sajat tevékenységével kapcsolatos kritikus reflexiokra, onértékelésre,
a sajatjatol eltéro értékek elfogadasara,
masok véleménynek megismerésére, tiszteletben tartasara,
kozosség miikddésének, konfliktusainak, diszfunkcidinak felismerésére,
alkalmazni kapcsolat felvételi, konfliktuskezelési és megoldasi modszereket,
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o kornyezetiikkel hatékonyan kommunikélni, legyenek képesek az asszertiv,
hatékony onérvényesitd magatartasformakat a csoportban valé kollegialis
munkavégzéssel parallel megvalositani a mindennapi munkéjuk soran.

KOTELEZO IRODALOM:

A sajat €lményhez kotddo tantargyhoz szakmai szempontbdl csak ajanlott irodalom
megjeldlése indokolt.

AJANLOTT IRODALOM:

1. Barcy Magdolna (2012). Segitd modszerek, fejleszté-tdmogato eljarasok. ELTE

TATK, Budapest. 84-99. In:

SEGITO_MODSZEREK _FEJLESZTO TAMOGATO ELJARASOK-2.pdf-

Adobe Reader Letoltve: 2013. marcius 7.

F Varkonyi Zsuzsa (2005). Tanulom magam. Magyar KK Kiad6, Budapest

3. Handk Zsuzsanna (2005). Interperszonalis kapcsolatok és a fejlesztés lehetdségei.
UNIO Kiado, Budapest

4. Szekszardi Julia (2005). Konfliktuspedagdgiai szoveggyijtemény. Pannon
Egyetem Kiad6

5. Jar6 Katalin (2005). Sors mint dontés: az érzelmek felfedezése és felszabaditésa.
Helikon Kiado, Budapest

6. Mathané Megyesi Maria (2009). Mddszertani ajanlas. Az esetmegbeszélés
folyamatéra vonatkozdan. Dél-Alfoldi Regionalis Mddszertani Csaladsegitd
Szolgalat, Szeged

7. Forgéacs Jozsef (1996). A tarsas érintkezés pszichologidja. Kairosz, Budapest.

N
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DIFFERENCIALT SZAKMAI ISMERET

32
Budapest, 2012.



Eétvos Lordnd Tudomdnyegyetem TOK

Neveléstudomanyi Tanszék

Csecsemd-és kisgyermeknevel6 szak

levelezd tagozat

DIFFERENCIALT SZAKMAI ISMERETEK

NEVELESTUDOMANY Kredit l. 1. 1. V. V. VI. % .
heti 12 6ra 518 | felév | felev | félév | felev | felev | feley | FLOFELTETEL
CBLO6KV31 - 10 _
Spontan érés tAmogatéasa gy
CBL06KV32 4 8 i
A kisgyermekkor kutatisa gyj
CBLO6KV33 5 8 _
Inter- és multikulturalis nevelés ayj
CBL0O6KV34
Csalad-bslcséde-6voda 8

3 m )
kapcsolatrendszere;
Sziilécsoportok vezetése
C,B,LOG l,<\./35 3 8 . CBNO06A23!
Jatékterapia ay]
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SPONTAN ERES TAMOGATASA

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott El6feltételek
oraszam forma felév
Spontan érés tAmogatasa 10 5 ayi KV V.

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e A gyermek testi, kognitiv, érzelmi fejlddésének és a szocialis kornyezet
kolesonhatasanak felismertetése.

e A megkésett, vagy eltéréen fejlodd gyermek minél korabbi felismerését lehetoveé
tevo specialis és pedagdgiai modszerek megismertetése.

e A preventiv, korrektiv, fejlesztd és rehabilitacids szemléletli modszerek, s azok
elemeinek bolcsddei gondozasba, nevelésbe, fejlesztésbe agyazott alkalmazasi
lehetéségeinek megismertetése

TANANYAG:

o A fejlodést befolyasold bioldgiai és kdrnyezeti tényezok.

o A megkésett fejlodésre €s a fejlodési zavarra utald gyanuajelek csecsemd €s
kisgyermekkorban.

e A megkésett fejlodés okai.

e A fejlédés folyamatos nyomon kdvetése a bolcsddében, a felismerést lehetdéveé tevo
specialis és pedagdgiai modszerek.

e A korai intervenci6 célja, feladata.

e A prevenciot, érést, fejlodést segitd terapiak alapelvei, hatasuk az idegrendszeri
struktarakra, a mozgas-, kognitiv-, beszéd és pszichés fejlodésre.

e A bolcsddei intervencidt megalapozo tervezeési terliletek: szokésok-szoktatas,
nagymozgas, finommozgas, Kognitiv képességek, beszéd.

e Fejlesztés a bolcsddei nevelésben: a terapiak alapelveinek, egyes technikai
elemeinek iranyitott beépitése a gondozas, szoktatas, mozgas,
jatéktevékenységekbe.

e A Csecsemd- és kisgyermekneveld érést, fejlodést segitd kompetenciai.

KOVETELMENYEK:
e A hallgatok ismereteik alapjan ismerjék fel a megkésett fejlddés tiineteit.
e [rényitassal legyenek képesek beépiteni a megismert terapidkrol szerzett
ismereteiket, és azok adaptalhato elveit, elemeit kovetkezetesen alkalmazni a
megkésett fejlodésti gyermek gondozasaban, nevelésében.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Balazs Istvan (szerk.)(2010). A koragyermekkori fejlddés megalapozasa.
Kézikonyv a Biztos Kezdet program munkatarsai szamara. Szocialpolitikai és
Munkatigyi Intézet, Budapest

2. Kovacs Viola, Németh Brigitta és mtsai (2011). A jaték hatalma. XI. Keriileti
Logopédiai Intézet, 3-37.
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3. Michael Cole, Sheila R. Cole (2003). Fejlodéslélektan. Osiris Kiado, Budapest

4. Ribiczey Nora (2010). Kérnyezeti hatasok ¢€s intellektualis fejlodés — Kiillonbozo
megkozelitések a kornyezet relevans aspektusainak megragadasara. In:
Gyobgypedagogiai Szemle XXXVIIIL. évf. 46-57.

5. S. G. Blythe (2009). A kiegyensulyozott gyermek. Mozgas és tanulas a korai
¢életévekben. Medicina Konyvkiadé Zrt., Budapest

AJANLOTT IRODALOM:
1. Csiky Erzsébet (2009). A korai intervencid pedagogiai, pszichologiai értelmezése.
In.: Az oktatas koziigy VII. Nevelésiigyi Kongresszus (2008. augusztus 25-28.).
Zarokotet Magyar Pedagogiai Tarsasag Budapest. 693-698.0ld.

2. Borbély Sjoukje (2008). Keziinkben a diagnézissal — Utmutatas sériilt
kisgyermekeket neveld csaladok szamdra. Kézenfogva Alapitvany, Budapest
Domers Martin (2002). A kompetens csecsemd. Pont Kiad6 Bp.

Lakauer, E.(1997). Mit, mivel és miért jatsszon a gyermek? Alexandra Kiado. Pécs.
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KISGYERMEMKKOR KUTATASA

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott El6feltételek
oraszam forma felév
Kisgyermekkor kutatasa 8 4 ayi KV V.

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

o Felismertetni azokat a kutatds-moddszertani sajatossagokat, amelyek az empirikus
pedagdgiai kutatadsokban érintett gyermekek ¢életkorabodl fakadnak;

o K¢épessé tenni a hallgatdkat az alapozo6 nevelés szakszerl vizsgalatara és fejleszteni
érzékenységiiket a kutatasetikai kérdések irant.

TANANYAG:

e A pedagogiai jelenségek tarsas-tdrsadalmi meghatarozottsdga; a kutatasi probléma
interdiszciplinaris megkozelitésének igénye.

o A kutatas elokészitésének specidlis feladata: a sziilok tajékoztatasa, hozzajarulasuk
megszerzese.

e A kutatds lebonyolitdsanak mentalhigiénés feltételei: a bizalmi 1égkor
megteremtése, a félelem legydzése, az adatfelvétel id6i korlatozdsa, kényelmes,
egeszseges targyi kornyezet, a teljesitményszerti informaciogytijtés elkertilése.

e Az alapvetd kutatdsi modszerek koziil kiemelkedd megfigyelés és szobeli
kikérdezés 6sszekapcsolasa. A gyermekre vonatkozé dokumentumok és a gyermeki
produktumok elemzése. A verbalis informaciogylijtés mellett és helyett specidlis
lehetdségek: a rajzos valasz kérése (kiegészitve a gyermek értelmezésével); a
kutatasi célra kidolgozott jatékszituaciok és -targyak; a babozas felhasznalasa az
adott életkort gyerekek megfigyelésére.

KOVETELMENYEK :

A jeloltek legyenek képesek:
e az Osszefiiggések felismerésére az életkor €s a kutatasi stratégia kozott;
e adekvat kutatasi terv készitésére;
e amegismert kutatasi modszerek alkalmazasara;

e legyen feleldsségérzetiik a kutatdsban részt vevd gyermekek jogainak védelmében;
a kutatés etikai szabalyainak megfeleld beallitddasra és magatartasra.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Falus Ivan (szerk.) (2000): Bevezetés a pedagogiai kutatds modszereibe. Miiszaki
Koényvkiado, Bp.

2. Friedl, J. (2002): Az iskolai siker titka a jaték. Ravensburger Buchverlag Otto Maier
GmbH. Ravensburger,

3. Szabolcs Eva (2001): Kvalitativ kutatdsi metodologia a pedagogiaban.
Kutatdsmodszertani Kiskonyvtar. Miiszaki Konyvkiado, Bp.
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AJANLOTT IRODALOM:
1. Pali Judit (2005): Bohocok. Diagnosztikus €s korrekcios programcsomag. Novum
Kiado, Bp.

2. Kosané Ormai Vera (2001): A mi 6vodank. OKKER Kiadé, Bp.
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INTER-ES MULTIKULTURALIS NEVELES

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Inter-és multikulturalis 8 3 ayj KV VI.
nevelés

A TARGY OKTATASANAK CELJA:
e A Magyarorszagon €10 kisebbségek eltérd kulturajanak, életmodjanak, értékeinek
megismertetese.
o A gyerekek altal hozott értékek, viselkedési mintak, hagyomanyok integralasi
lehetdségeinek bemutatésa.
o A tarsadalmi érzékenység, a massag elfogadasanak fejlesztése.

TANANYAG:

e A ’Children in Kosovo’ c. dokumentumfilm megtekintése és elemzése. A film a
délszlav haboru idején jatszodik, a gyerekek helyzetét mutatja be

o Nemzetkozi elvarasok a kisgyermeknevelés tertiletén a multikulturalis és az
Osszehasonlitd pedagogiai szemlélet kialakitasa érdekében,;

e A kulturdlis sokszinliség megjelenésének kezdetei és kovetkezményei

Magyarorszagon (Torténeti visszatekintés)

A ciganysag megjelenése €s torténete Magyarorszagon.

Ciganygyerekek a bolcsédében-ovodaban-iskolaban.

Dokumentumfilmek a cigdnygyerekek ovodai és iskolai helyzetérdl

A pedagogus személyiségének és szerepének elemzése az elditéletek

csokkentésében, a beilleszkedés és a tarsadalmi egyiittélés segitésében;

KOVETELMENYEK :

A hallgato

e tudja, hogy a kiilonb6zdség elfogadasa természetes pedagogiai alapelv,

e ismerje a multikulturalis nevelésben rejld nevelési lehetdségeket €s azt, hogy
hogyan lehet ezeket az alkalmakat a legjobban felhasznalni a beilleszkedés
segitésében, az elfogadas értékének nevelésében,

e legyen képes az adaptiv nevelésre, a differencialt banasmaddra, az elditéletmentes
inter- és multikulturalis nevelésre, az esélyek novelését szolgald pedagdgiai
modszerek alkalmazasara,

e ismerje a kiilonbozo kultardk nevelési szokdsait, elsddleges és masodlagos
szocializacidjanak jellegzetességeit.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Czachesz Erzsébet (1998): Multikulturalis nevelés. Szoveggylijtemény tanito és
tanar szakos hallgatok szdmara. Mozaik Oktatasi Stadio, Szeged
2. Forray R. Katalin — Cs. Czachesz Erzsébet — Lesznyak Marta (2001):
Multikulturalis tarsadalom - interkulturalis nevelés. In: Bathory Zoltan és Falus

Ivan (szerk.): Tanulméanyok a neveléstudomany korébdl. Osiris Kiadd, Bp. 111 —
125.

38
Budapest, 2012.




Eétvés Lorand Tudomdnyegyetem TOK Csecsemd-és kisgyermekneveld szak
Neveléstudomanyi Tanszék levelezd tagozat

3. Kereszty Zsuzsa (2001): Szempontok az iskolasok multikulturdlis neveléséhez

kiilonos tekintettel a romékra. In: Szekszardi Julia (szerk.): Nevelési kézikonyv
nem csak osztalyfénokoknek. OKI Kiadd — Dinasztika Tankonyvkiado, Bp. 30 —
49.

4. Vamos Agnes (2003): Kiilonleges banasmodot igénylé csoportok oktatasa. In:

Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Elméleti alapok a tanitas tanulasahoz. Nemzeti
Tankonyvkiado, Bp. 447 — 468.

AJANLOTT IRODALOM:

1.

2.

3.

&

Boreczky Agnes (1999): Multikulturalis pedagogia - 1j pedagogia? Uj Pedagogiai
Szemle, 4.

Geertz, Clifford (2001): ”A bennsziilottek szemszogébdl”. Az antropologiai
megértés természetérdl. In: Az értelmezés hatalma. Osiris, Bp. 227 — 245.

Heller Agnes (1997): Az idegen. Mult és Jové Konyvek Bp.

Lorincz Lasz16 (1999): Eletmédtorténet I — II. Gimnazium segédkonyv. AKG Kiado,
Bp.

Torgyik Judit (2004): Multikulturdlis tarsadalom, multikulturalis nevelés. Uj
Pedagogiai Szemle, 4 — 5.
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CSALAD-BOLCSODE-OVODA KAPCSOLATRENDSZERE;
SZULOCSOPORTOK VEZETESE

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
oraszam forma felév
Csalad-bolcséde-6voda 8 3 m KV VI.

kapcsolatrendszere;
Sziilécsoportok vezetése

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Ismertesse meg a csaladbdl intézménybe €s/vagy a bolcsddébdl az 6vodaba vald
atmenet nevelési kérdéseit.

Ismertessen meg a befogadast eldsegitd tényezokkel.

Segitse el6 az 1) kornyezethez valdo alkalmazkodasi nehézség tiineteinek
felismerését, a lehetséges okok pedagogiai feltardsanak megismerését.

Ismertessen meg a csaladi kornyezet és a mentalis-pszichoszocialis fejlédés
Osszefliggéseivel, a csaladi kornyezet megismerését segité modszerekkel.

Tarja fel az eredményes pedagdgus-sziilo egylittmiikodés, az egymast segitd
kapcsolat lehetséges modjait

TANANYAG:

A beszoktatas, mint nevelési modszer.

A befogadas folyamatjellege.

Befogadasi-beszoktatasi problémak és ezek sikjai.

A csalad szerepe a beszoktatasban.

A kotédés kialakulasat és a beilleszkedést nehezitd/gatlé tényezdk a csaladi
szocializacid folyamataban.

Bolcsdde, 6voda, mint masodlagos szocializacios tér.

A preventiv beszoktatds - a beszoktatds fokozatai a gyermek egyéni
sziikségleteinek, sajatos nevelési igényének figyelembe vételével.

A csaladlatogatas szempontjai.

A gyermek  személyiségfejlodését segitd csecsemd- és  kisgyermek
neveld/6vodapedagdgusi-sziildi egyiittmiikodés.

A kapcsolattartds egyéni és csoportos formai, személyi és targyi feltételek.

Egyéni tanacsadas.

Konfliktusok forrasa.

Kapcsolat a szakszolgalatokkal, szerepiik az intézményi és csaladi neveld, fejlesztd
tevékenység segitésében.

KOVETELMENYEK :
A hallgatok:

ismerjék a csaladbol-bolcsddébe/dvodaba, bolesddébol-6vodaba atmenet kérdés- és
problémakorét;

legyenek alkalmasak az 0j kornyezethez valo alkalmazkodéas nehézségeit mutatod
tiinetek felismerésére és kezelésére;

ismerjék fel a kornyezeti mutatok ¢és a mentalis-pszichoszocidlis fejlodés
Osszefiiggéseit;
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e tudjdk a bolcsddei/ovodai kotddést, alkalmazkodast eldsegité tényezoket,
modszereket;

e alkalmazzak a pedagdgiai megismerés modszereit, az egyiittmiikodést eldsegitd
csaladlatogatas szempontjait;

o legyenek tajékozottak a csecsemd- és kisgyermek neveld /ovodapedagdgus — csalad
egylittmiikddésének lehetséges maodjairdl;

e lassak kompetenciahataraikat a mas szakemberekkel valo egylittmiikodésben.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Hegyi Ildik6 dr.(2003): Add a kezed! Az 6vodaba 1épés élményei. Okker, Bp. 13-
131.
2. Natacha Kukucka-Bizos (2008): A korai targykapcsolatrol és a szelf kialakulasarol.
In Thalassa, 11. évf. 1.sz.
3. Ranschburg Jend (2003): Az én és a masik. OKKER Kiado, Budapest.
Szegedi Judit: A sziil6i kompetencia érvényesitése és gyakorlati eljaras Gjszeri
kapcsolatok 1étesitésére. BOMINFO
http://userl.ml.mindenkilapja.hu/users/veszpremibolcsodek
5. Zsubrits Attila (2007): A gyermekkori kotédések motivumai. In Uj Pedagogiai
Szemle, julius-augusztus.

&

AJANLOTT IRODALOM:

1. Biddulph, Steve (2007): Hogyan neveljiink kicsiket? Partvonal, Bp.

2. S. Molnar Edit (1994): Kisgyermekes apak és anyak sziil6i attitiidjei. In: INFO-
Takacs Bernadett (2003): A bétorité nevelés. In: JATEKKALAUZ —
jatékpedagogiai és kulturalis magazin sziil6knek, szakembereknek.
In:Tarsadalomtudomany 30. sz.

Winnicott, Donald W. (2000): Kisgyermek — csalad — kiilvilag. Animula Kiado, Bp.
Zsolnai Aniko (2001): Kotddés és nevelés. Eotvos Jozsef Konyvkiado, Budapest.

~ow

SZULOCSOPORTOK VEZETESE

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e Nytujtson betekintést a csalddok miikodésére és a sziildi szerepre vonatkozo alapvetd
pszicholdgiai ismeretekbe,

e mutassa be a csoportokkal kapcsolatos alapvetd pszichologiai ismereteket,

e ismertesse a sziildcsoportok alakitasanak feltételeit, lehetdségeit,

e alakitson ki olyan készségeket, képességeket, attitidoket a hallgatokban, amelyek
segitségével képessé valhatnak sziildcsoportok szakszerli vezetésére, erdsitse a
csoportvezetdi munkahoz sziikséges onképzes belso igényét.

TANANYAG:

e A tarsakbol csaladdd formaldodas folyamata, az anya-apa-gyermek(ek) 1j
kapcsolatrendszerének sajatossagai, kapcsolati kultura, altalanos torvényszertiségek
¢s egyedi sajatossagok. A csalad uj életritmusanak kialakitdsa, az alkalmazkodés
nehézségei

e A sziiléi szerepre vald felkésziilés, elméleti tudéstartalmak és szimulalt gyakorlati
szituaciok.
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e A csoport kialakuldsénak- és fejlodésének szakaszai. A folyamat meghatarozésa, a
csoportkohézido  jelentdésége, a csoport hatdsmechanizmusai, a szocidlis
mikrokozmosz.

e A csoport, mint gyogyito-, tanitd- és személyiségfejlesztd eszkdz. A csoport
megalkotasanak, alakitdsanak szabalyai, tényezoi.

e A csoport er6forrasai, a csoportvezetd feladatai az itt-és-mostban.

o A reflektiv csoport miikddésének alapelvei, a csoportiiléseken megvitathato témak

KOVETELMENYEK:
A hallgatok:

o rendelkezzenek pontos ismeretekkel a csaladrol és a sziil6i szerepekrol,

e ismerjék a csoport alakitdsdnak, hatdsmechanizmusanak, fejlédésének alapvetd

torvényszerliségeit, értsék sajat szerepiiket ezekben a folyamatokban,

o ismerjék a csoport fejleszto és gydgyitd hatdsmechanizmusanak alapjait,

o rendelkezzenek pontos ismeretekkel a csoportvezetd feladatairol,
legyenek képesek egészséges felndttek onszervezddo sziildcsoportjainak iranyitasara,
ismerjék a csoport altal 1étrehozhatdo mentalhigiénés fejlesztés lehetdségeit, adekvat
modszereit.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Andersen, Tom (1994.): A visszajelzd csoport — Parbeszéd a parbeszédrol, Animula,
Budapest

2. Barcy Magdolna (1997.): A csoportok hatékonysaga és a személyes valtozas,
Animula, Budapest

3. Plattern, Elisabeth (2005.): A nevelés mindennapi mivészete, Futura konyvek,
Budapest

4. Fraiberg, Selma H. (1995.): Varazsos évek, Park Kiado, Budapest

5. Rudas Janos (1990.): Delphi 6rokosei, Kairosz Kiado, Budapest

AJANLOTT IRODALOM:

1. Benedek Laszl6 (évszam nélkiil): Jatek és pszichoterapia, Animula, Budapest
2. Buda Béla (1997.): Empatia...a beleéleés 1élektana, Ego School Bt, Budapest
3. Purves, Libby (1998.): Hogyan ne legyiink tokéletes csalad? Gabo Konyvkiado,

Budapest
4. Yalom, Irvin D. (1995.): A csoportpszichoterapia elmélete és gyakorlata, Animula
Kiad6, Budapest
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JATEKTERAPIA
A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
oraszam forma felév
Jatékterapia 8 3 avyi KV VI. A jaték
pszichologiaja és
pedagogidja

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e [smertesse meg a hallgatokkal a jatékterapidk elméleti hatterét,

e mutassa be a fontosabb terapias jatékok gyakorlatat, eszkdzrendszerét,

e mutassa be azokat a terapias jellegli tevékenységformdkat, amelyek a pedagogiai
folyamatba illeszthetok.

TANANYAG:

o A terapias modellek elméleti alapjai.

e A mozgés, a tanulds és jaték fejlddésneurologiai alapjai. A mozgasterapia modelljei
¢s alkalmazasuk. Mozgast vizsgalo eljarasok.

e Mozgasfejleszté programok. A szenzoros integracid. A sériilt (mozgas, latés, enyhe
fokban mentalisan elmaradott) vagy enyhébb, atmeneti rendellenességgel kiiszkddo
gyermekek segitése a pedagogiai intézményekben.

e A jaték, mozgas és képzelet egyiittese a segitd eljarasokban.

o A jatek fesziiltség- és szorongascsOkkentd hatdsanak tudatos kihaszndldsa a
pedagdgiai munkaban. Elhéarité mechanizmusok.

o A jatékterapia formai. A babterapia. Tiinet-orientalt jatékterapiak.

e Egészséges gyermekek atmeneti tlinetképzése, nevelési hibdk felismerése jaték
soran.

KOVETELMENYEK:
A hallgatok:
e rendelkezzenek ismeretekkel a legfontosabb terdpias modellekrdl, elméleti
hattertikrdl,
e legyenek képesek felismerni a gyermek jatékdban a mogottes érzelmeket,
indulatokat, és projekcios tartalmakat,
e tudjak beépiteni a pedagogia munkajukba a jatékterapianak azon eljarasait, amelyek
— az ¢életkori sajatossagokhoz és probléma jellegéhez igazodva — hatékonyan
szolgaljak a gyermekek egészséges fejlodését, beilleszkedését a tarsas kdrnyezetbe.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Kosané Ormai Vera és mtsai (1975): Fejlodéslélektani vizsgalatok. Tankonyvkiado,
Bp., Megrazo élmények és érzelmi konfliktusok tiikrozddése a jatékban. Csaladi
konfliktusok jatékos feldolgozésa.

. Friedl, Johanna (2003): Félelemiizé jatékok. Dedk és Tarsa Kiado, Papa

3. Krisztian Agota (1977): A varazslé triikkkje. In: Bernath Laszlo — Solymosi Katalin:
Fejlodeslélektan olvasokonyv. Tertia Kiado, Bp.

4. Tunyogi Erzsébet (1995): Gyogyito jaték a csaladban. Tarogatd Kiado, Bp.

N
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AJANLOTT IRODALOM:

1. Etényi Zsuzsa: Vizsgalhato — e a sziiletési emlékezet kisgyerekeknél? In:
Varandossag, sziiletés és gyermeknevelés a magyarorszagi kulturakban.
Kongresszusi tanulmanykotet, 1999. Animula kiad6, Budapest 32 — 57. 0.

2. Ger0 Zsuzsa (2002): Az élményfeldolgozas kiilonbozé modjai a jatékban és a
rajzolasban. Erzelem, fantdzia, gondolkodds évodaskorban. Flaccus Kiado, Bp.

3. Metzmacher, B. (1996): Integrativ mozgasterapia gyermekekkel In: Petzold, H. —

Ramin, G.: Gyermek-pszichoterdpia. Osiris, Bp.,

Polcz Alaine (1999): Vilagjaték. Pont Kiado, Bp.

Ranschburg Jen6 (1983): Félelem, harag, agresszio. Tankonyvkiado, Bp.

6. Bing, Elin: A hegyi man6. Lego konyvek. Aladin Filmstadi6. Budapest, 1988.

oA~
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SZAKMAI GYAKORLATOK
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NEVELESI GYAKORLAT IL.
A tantargyelem neve Oraszam Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elbfeltételek
forma félév
Nevelési gyakorlat 1. 30 2 m K I

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

o  T4jékozddni a bolesdde céljarol, feladatarol, jogszabalyi és targyi feltételeirdl.
o  T4jékozddni a bolcsddei neveldmunkat segitd alapellatasrol, és a gyermekjoléti szakszolgalatrol.
e A hallgatok elékészitése az 6nallé gyakorlati munkara.

TANANYAG:
Bolcsdde
e A Dbolcsdde helye és szerepe a gyermekvédelem rendszerében, mikodésének

torvényi hattere célja, feladata, a bekeriilés feltételei.

e A bolesdde targyi feltételei, helyiségei, udvara.

o ¢tkeztetési és higiénés berendezései.

e acsoportszobdk berendezése, jatékok.

e A bolesdde személyi feltételei, gondozondk €s a technikai dolgozok munkaja.
Alapellatas

e A csalad-orvosi alapellatas rendszere és miikodése.

e A hazi gyermekorvosi ellatds preventiv, gyogyito feladatai.

o Az egészséges €s beteg csecsemd, gyermekek és sziilok tajékoztatasa.

e A védondi munka csaladlatogatdsi, tanacsadéasi feladatai, a megel6zo,

felvilagositd munka,

csaladgondozdi tevékenyseg.
e A higiéné, a fertStlenités szabalyai, modjai a bolcsddében.

Csaladsegito és gyermekjoléti szolgalat
e Az intézmény szakmai munkdjanak torvényi szabalyozoi, célja, feladata.
o A személyi feltételek.
o A veszélyeztetettség megsziintetése érdekében tett intézkedések.
e Konfliktuskezelés.
e Az esetek elosztasanak szempontjai.
o Az ¢észlel6- €s jelzérendszer miikddése, résztvevok.
e A bolcsddei jelzérendszer.
e A Gyamhivatal felé torténd kapcsolat felvétel okai, formai,
e Adminisztraci6 vezetése a nyilvantartasbol, az esetek nyomon kdvetése.

KOVETELMENYEK :
A hallgato ismerje:

e A bolcsddek, az alapellatas és a gyermekjoléti szakszolgalatok céljat, feladatat.

e A bolcsddek, az alapellatas és a szakszolgalatok egyiittmiikddésének lehetdségeit és
azok tartalmi jellemzdit.

Ismerje fel a veszélyeztetettség jeleit, a gondozond feladatait a jelzérendszerben.
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KOTELEZO IRODALOM:

1. A bolcsddei gondozas-nevelés minimum feltételei és a szakmai munka részletes
szempontjai. Mddszertani levél, Orszagos Csecsemo- €s Gyermekvédelmi Intézet.
1999. Budapest.

2. Bolcsddék Orszagos Alapprogramja. Szocidlis és Munkatigyi Intézet. 2008,
Budapest.

3. A személyes gondoskodast nyujto gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairol és miikodésiik feltételeir6l. 15/1998. sz.
Népjoléti Minisztériumi rendelet.

4. 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.

AJANLOTT IRODALOM:
1. A teriileti védondi ellatasrol. 49/2004. (V.21.) Egészségligyi, Szocialis €s
Csaladiigyi Minisztérium rendelete.
2. A héaziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi tevékenységrol. 4/200. (V.25.)
Egészségiligyi Minisztériumi rendelet.

47
Budapest, 2012.



Eétvés Lorand Tudomdnyegyetem TOK

Neveléstudomanyi Tanszék

Csecsemd-és kisgyermeknevel6 szak

levelezd tagozat

NEVELESI GYAKORLAT II.
A tantargyelem neve oraszam Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
forma félév
Nevelési gyakorlat 1. 45 5 ayi K 1. Nevelési gyakorlat
l.

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

A hallgatok ismerjék meg

e a gondozénd fogadd munkdjat, a gyermekkel ¢és a sziilokkel valdé napi €s

folyamatos kapcsolat alakitasi technikait.

e az allami gondoskodast nytjté gyermekvédelmi intézményeinek céljat, feladatat.
e az intézményi ellatads feltételeit, az allami gondoskodésba vétel okait, az elhelyezés

szempontjait.

TANANYAG:

Bolcsdde és bolesddei szolgaltatasok

e A beszoktatds menete
e A bolcsdde €s a csalad kapcsolata
e A bolcséde folyamatos napirendjének megfigyelése, a gondozénd munkajanak

segitése.

e A beszéd fejlodésének megfigyelése két eltérd életkoru és/vagy beszédfejlodési
gyermek esetén, kommunikacidjuk 6sszehasonlitoé elemzése.

Kapcsolatrendszerek

Munkarend

Csaladi napkdzi

Dokumentacios feladatok, nyilvantartasok

A bolcsddei szervezési, ligyviteli, gazdasagi munka.

e A csaladi napkozi targyi feltételei, helyiségei, udvara, étkeztetési és higiénés

berendezésel, a csoportszobak berendezése, a jatékok.

e A gyermekek életkora, fi-lany ardny, csoportbeosztés, csoportlétszam.
e A gyermekcsoport napirendje.
e A csaladi napkozi személyi feltételei, a muikddtetd(k), a kisegitd(k) és a

tamogatd szakember(ek) munkéja.

Gyermekek ¢és csaladok atmeneti otthona

e Gyermekek és csaladok atmeneti otthondnak miikodését szabalyozd torvényi

hattér.

e A bekertilés lehetséges okai, iddtartalma.

e Az otthonok targyi feltételei, helyiségei, udvara,
berendezései, a szobak berendezése, a jatékok.
e A gyermekek napirendje.

étkezési és higiénés

e A csaladok napirendje, kdtelezettségei, a segités modjai, perspektivaik.
e Az otthonok személyi feltételei, a gyermekeket ellatd, és a csalddokat segitd
szakemberek munkéja.

Budapest, 2012.
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Gyermekotthon

e A gyermekotthon miikddését szabalyozo torvényi hattér, az otthonba kertilés
okai, torvényi hattere.

e A gyermekotthon targyi feltételei, helyiségei, udvara, étkeztetési €s higiénés
berendezései, a csoportszobdk berendezése, a jatékok.

e A csoportok napirendje.

e A gyermekotthon személyi feltételei, gondozoéndk és a technikai dolgozok
munk3ja.

KOVETELMENYEK:
A hallgatok ismerjék meg:

e a bolcsddei csoport életét, a napirendbe illesztett gondozast, szoktatast, valamint a
megadott szempontok szerinti Osszehasonlitd gyermek-megfigyelést, és azok
szakszerl rogzitésének gyakorlatat.

e a gyakorlat soran megismert intézmények torvényi hatterét, céljat, feladatat.

e a megfigyelések tapasztalatait legyen képes a megadott szempontok szerint
rendezni, elemezni.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Gyermekvédelmi torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.
1997. évi XXXI. tv.
2. A személyes gondoskodast nyajté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairol és miikodésiik feltételeirdl. 15/1998. sz.
Népjoléti Minisztériumi rendelet.

AJANLOTT IRODALOM:
1. Bolesédék Orszagos Alapprogramja. Szocidlis és Munkaiigyi Intézet. 2008,
Budapest.

2. Dr. Herczog Maria-Dr. Kovéacs Zsuzsanna (2004): A gyermekbéantalmazas és
elhanyagolas megelozése, felismerése €s kezelése. 1. sz. Modszertani levél.
Orszagos Gyermekegészségiigyi Intézet, Budapest.

3. A kisgyermekkori nevelés és gondozas iranyelvei. Magyarorszagi Orszagjelentés
az OECD ,,A kisgyermekkori nevelés és gondozas szakmapolitikajanak tematikus
vizsgalata” cimii programjahoz. OECD Oktatasi Igazgatsag 2004.
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NEVELESI GYAKORLAT III.

A tantargyelem neve oraszam Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
forma félév
Nevelési gyakorlat 1. 45 5 ayi K . Nevelési gyakorlat
I1.

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

A bolcsddei és 0vodai nevelés sajatossagainak megismertetése.

A hallgatd ismerje meg az ovodai nevelési és gondozési feladatok ellatasat, a
gyermekek jatékanak tamogatdsat.

Béviteni, fejleszteni a hallgatd szakmai latokorét, fejleszteni a megfigyeld és az
elemz0 készségét.

TANANYAG:
Bolcsdde

Ovoda

Az adott gyermekcsoport napirendjében az érkezés, a sziilotél vald elvalés,
blcsiuzds, megnyugtatds, megnyugvas ¢s a tevékenységbe valdo bevonodas
megfigyelése.

A nevelési-gondozasi feladatok megfigyelése két eltérd €letkort gyermek esetében:
étkeztetés, Oltoztetés, onallosag.

Két eltérd kora vagy mozgasfejlettségli gyermek megfigyelése a csoporton beliil.

A szabad levegén tartézkodas megfigyelése.

Egy  gyermekcsoport testi  fejlédésre  vonatkozd  dokumentacidjanak
Osszehasonlitasa, az egyes gyermekek kozotti kiilonbségek megallapitasa,
elemzése.

Az 6vodai nevelést szabalyozd torvényi hattér.

Az 6voda targyi feltételei, helyiségei, udvara.

A csoportszoba berendezése és jatékai.

Az 6voda személyi feltételei: az 6vodavezetd, az 6vodapedagdgusok, a dajkak

munkadja.

e Az o6vodapedagdgus tevékenysége az Ovodai kiscsoportokban a gondozas, a
nevelés és a jatéktevékenység teriiletén.

e A csoport nevelési terve.

e A kiscsoportos gyermek testi fejlettségének, mozgaskoordinacidjanak,
onallosaganak, beszédfejlettségi szintjének megfigyelése, jegyzOkonyvezése.

e A bolcsédei és az oOvodai gondozéas-nevelés Osszehasonlitdsa: alapvetd

hasonlésagok ¢és kiilonbségek.

KOVETELMENYEK:
A hallgato6 ismerje meg

a bolcsdde €s az dvoda kdzotti &tmenet sajatossagait, a napirend és a tevékenységek
koOzOtti kiilonbségeket, hasonlésagokat.
a bolcsddei mikodést biztositd szervezési feladatokat, a szolgaltatdsok rend;jét.
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a bolcsodei dokumentacids feladatokat,

A hallgaté tudja a gyermekek fejlédésére vonatkozé megfigyeléseit rendszerezni, elemezni.

KOTELEZO IRODALOM:

1. A bolesddei gondozas-nevelés minimum feltételei és a szakmai munka részletes
szempontjai. Mddszertani levél, Orszagos CsecsemO- és Gyermekvédelmi Intézet.
1999. Budapest.

2. Bolcsédék Orszagos Alapprogramja. Szocialis és Munkaiigyi Intézet. 2008,
Budapest. .

3. Roénainé F. Maria (1994, szerk.) Csaldddal a kisgyermekekért. Csaladpolitikai
fiizetek.

4. Ovodai nevelés orszagos alapprogramja. 137/1996. sz. Kormanyrendelet

5. 2011. évi CXC. toérvény a nemzeti koznevelésrol

AJANLOTT IRODALOM:

1. Korintus Mihalyné-Villanyi Gyorgyné-Matay Katalin-Badics Tiborné (2004):
Gyermekeink gondozésa, nevelése. Magyarorszagi hattértanulmany az OECD ,,A
kisgyermekkori nevelés és gondozas szakmapolitikdjanak tematikus vizsgalata”
cimil programjahoz. Oktatasi Minisztérium, Budapest.

2. A kisgyermekkori nevelés és gondozas iranyelvei. Magyarorszagi Orszagjelentés

az OECD ,,A kisgyermekkori nevelés és gondozas szakmapolitikdjanak tematikus
vizsgalata” cimii programjahoz. OECD Oktatési Igazgatosag 2004.
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A tantargyelem neve oraszam Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
forma felév
Nevelési gyakorlat IV. 45 5 ayj K V. Nevelési gyakorlat
I1.
A TARGY OKTATASANAK CELJA:
A hallgat6 ismerje meg
e a gyermekotthoni ellatdsbol ¢és korhazi kezelésbol fakadod hospitalizacios

artalmakat.

e A hospitalizacios artalmak megel6zésének, és csokkentésének modszereit.
e a korhdzi csecsemd- és gyermekosztalyok betegellatdsat, és a bolcsddében is
alkalmazhaté eljardsokat a kronikusan beteg gyermekek bolcsddei gondozdsa

érdekében.

e a beteg gyermekekkel és csalddjaikkal vald segitd kapcsolat mentalhigiénés

modszereit.

e asajatos nevelési igényl gyermekek eredményes integracios nevelését megvalosito

gyakorlatokat.

TANANYAG:
Bolcs6de

korcsoportonként.

Enek- zene a bélesédében
A gondozdnd-gyermek kapcesolat, a sajat gondozond-rendszer érvényestilése.
Egy csoport heti étrendjének dsszedllitasa, elemzése.
Egy egység munkarendjének elkészitése.

Bolcsddei specidlis- integralt csoport

A jatéktevékenység szerepe a gyermek fejlodésében
A tarsas kapcsolatok megfigyelése
A szocialis képességek fejlodése a kiilonbozo tevékenységek soran

A targyi feltételek (elsdsorban a jatékeszkozok) kivalasztasa, Osszeallitasa

e A sajatos nevelési igényli (SNI) gyermekek bolcsédei gondozasanak — nevelésének
— fejlesztésének torvényi hattere, feltételei.
e A csoport napirendje.

e Az SNI gyermekek

megfigyelése.

egyéni €s

csoportos

rehabilitacios

foglalkozasanak

o Az ¢p és a sajatos nevelési igényll gyermekek egylittnevelésébdl adodd gondozondi

feladatok.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlodésének segitése, a gondozas, a jaték, és
egyéb tevékenységek soran.

crer

e A gondozdénd és a sziild kapcsolata, a tanacsadas lehetdségei.

Csecsemo- ¢s gyermekosztaly

Budapest, 2012.
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e A betegekkel valoé banasmod alkalmazasa (megnyugtatas, foglalkoztatas, jaték)
o A betegellatas higiénéje, feltételei
e A beteg gyermek mindennapos testapolasa
e A csecsemd, gyermek taplalasa

Gyermekotthon

Az éntudat fejlodésének segitése, sajat ruha, sajat jaték, az egyéniség figyelembe
vétele.

Unnepek.

A gyermekotthoni nevelés specialis kérdései (séta, kirandulas, jatékszoba stb.)
Gondozond-gyermek kapcsolat, a sajat gondozond-rendszer.

Az érkez6 gyermek fogadasanak elokészitése.

A gyermek tavozasa a gyermekotthonbol.

Jaték, kapcsolat a tarsakkal.

KOVETELMENYEK:

A hallgatd ismerje a sajatos nevelési igényll, kronikusan beteg, a hatranyos
helyzetli gyermekek és csaladok megsegitésének gyakorlati modjat €s lehetdségeit.
Ismerje fel az eltérd iitemii fejlodés és/vagy megkésett fejlodés tiineteit, a
kompetencia-korébe tartozd megsegitési modokat.

Tudja, milyen szakszolgaltatatasi lehetdségek vannak a mieldbbi adekvat diagnozis
¢s fejlesztés érdekében.

A hallgato segitséggel legyen képes:

értd, empatias modon tdmaszt nydjtani az érintett csalddoknak és gyermekeknek

e afejlesztd program gondozésba dgyazott timogatasara

e pedagogiai megfigyeléseit szakszeri médon dsszefoglalni

e mas szakemberekkel valo egyiittmiikodésre

KOTELEZO IRODALOM:

1. Gyermekvédelmi torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.
1997. évi XXXI. Tv.

2. Ronainé F. Maria (1994, szerk.) Csaladdal a kisgyermekekért. Csaladpolitikai
flizetek.

3. 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nydjté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
mikodésiik feltételeirdl

AJANLOTT IRODALOM:

1. Dr. Herczog Maria-Dr. Kovacs Zsuzsanna (2004): A gyermekbantalmazas ¢és
elhanyagolas megeldzése, felismerése és kezelése. 1. sz. Moddszertani levél.
Orszagos Gyermekegészségiligyi Intézet, Budapest

2. Dr. Barké Eva (1995 szerk.) A gyermekbantalmazas Magyarorszagon

(Tanulmanykdtet) Népjoléti Minisztérium, Budapest
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KORAI FEJLESZTES GYAKORLAT

A tantargyelem neve oraszam Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
forma félév
Nevelési gyakorlat V. 30 4 ayj K V. Nevelési gyakorlat
V.

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

o A korai fejlesztés elmélete ¢és gyakorlata targyhoz kapcsolodd gyakorlati
tapasztalatok megszerzése.

o A sériillt gyermek fejlesztési programjahoz vald alkalmazkodas megismerése a
gondozas és nevelés folyamataban.

e A csecsemd- ¢és kisgyermekneveld 4altal alkalmazhato fejlesztd modszerek
gyakorlati megismerése.

e Biztonsagérzet megalapozasa a korai fejlesztésre szoruld gyerekek fogadasahoz és
a fejlesztésben kozremiikodo szakemberekkel vald egyiittmiikodéshez.

TANANYAG:
e A spontan érés tamogatdsa, a fejlodés facilitdlasa a megkésett fejlddésii
gyermeknél.

e A mozgas, a beszéd és az 6nkiszolgalas fejlesztésének feltételei €s modszerei.

e A csecsemd ¢és kisgyermekneveld feladatai és kompetencidi a korai
fejlesztésben.

e A korai fejlesztésben részvevd szakemberek lehetséges kore és feladataik, az
egylittmiikodés tartalma €s lehetséges modjai.

e Terapias lehetdségek, az egyes terapiak funkcidja.

e A sajatos nevelési igényli gyermeket neveld csalddokkal vald egyiittmiikodés
specialis kérdései, alapelvei.

KOVETELMENYEK:
A hallgat6 ismerje:
e A korai fejlesztés sajatos feladatait és gyakorlati megvalosulasi formait, legyen
attekintése a terapias modszerekrdl.
Legyen képes:
e a korai fejlesztésben résztvevd csecsemdk ¢€s kisgyermekek neveléséhez a
specialis feltételek biztositasara;

e segiteni, tamogatni a sajatos nevelési igényli gyermeket neveld csaladot;

e agyogypedagogussal és mas szakemberekkel vald egyiittmiikddésre;

e sajat kompetenciahatarainak pontos korvonalazaséra.

e ecsettanulmény készitésére egy SNI gyermek szakértéi véleménye,
gyogypedagogusa ¢és a gyermek sziileinek kikérdezése, valamint sajat
megfigyelései alapjan.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Borbély Sjoukje (2008): Keziinkben a diagnodzissal. Kézenfogva Alapitvany,

Budapest

2. Gyirkis Agnes (szerk.)(2003): Korai fejlesztés a bolcsddében. Nemzeti Csalad- és
Szocialpolitikai Intézet, Budapest
3. Takacs Bernadett (2001): Gyermek-Jaték-Terapia. OKKER Kiad6, Budapest
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4. Victoria Soriano (szerk.)(2005): Korai fejlesztés. Az eurdpai helyzet elemzése.
Kulcstényezdk és ajanlasok. Osszefoglald jelentés. Eurdpai Ugyndkség a Sajatos
Nevelési Igényl Tanulok Oktatasanak Fejlesztéséért kiadvanya.
http://www.european-agency.org/eci/eci.html letoltve:2011. januar 19.

5. 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelete a pedagogiai szakszolgélati intézmények
miikodésérol

6. 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl

AJANLOTT IRODALOM:

1. Czeizel Endre, Czeizel Barbara (1995): Hogyan segithetek gyermekemnek.
Tanacsok kiilonleges gyermekek sziileinek. Magyar Mediprint Szakkiad6 Kft. -
Gondolat Konyvkiadé Kft., Budapest

2. Kolozsvary Judit (2002): Mas gyerek, mas sziilé, mas pedagogus Okker Kiado,
Budapest

3. Petus Marta, Szabo Ildiké (1994): Fogyatékos gyermekek gondozasa, nevelése a
bolcsddében. BOMI, Budapest, Ronain¢ F. Maria (1994, szerk.) Csaladdal a
kisgyermekekért. Csaladpolitikai flizetek.
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EGYENI OSSZEFUGGO TEREPGYAKORLAT

A tantargyelem neve oraszam Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
forma félév
Egyéni 6sszefliggd 120 10 ayj K V1. Korai fejlesztés
terepgyakorlat. gyakorlata

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e Fejleszteni a hallgatdo kompetencia érzését, szakmai biztonsagérzetét.

e Jartassagot alakitani a csecsemo ¢€s kisgyermekgondozasban.

e A hallgatok feleldsségérzetének magas szintre emelése.

o A képzés befejezésére a hallgatd elérje azt az atlagos Onallosagi szintet, melynek
birtokaban tovabbi munkajahoz megfelelé gyakorlatra tehet szert.

TANANYAG:
Kisegito feladatok ellatasa csecsemd-tipegd csoportban.

A gondozas személyi €s targyi feltételeinek megteremtése.
A gyermekek gondozasahoz, ellatasdhoz, a higiénés kdvetelmények biztositasa.
A sziilovel, a tarsgondozondvel vald egylittmiikodés.
A gyermekek napirendjének szervezése, kivitelezése.
A jatektevékenység feltételeinek biztositasa.
A csoport ¢és az egyes gyermekek jatéktevékenységének megszervezése.
Az étkezési feltételek megteremtése és lebonyolitasa.
Az alvasi feltételek biztositasa.
e A személyi dokumentacid és egyéb adminisztracio vezetése.
Onall6 gyakorlat nagycsoportban

e Az els6 héten: az alcsoport gyermekeinek fokozatos atvétele.

e A két miiszakban dolgozé csecsemd- €s kisgyermekneveld hallgatoé a gyakorlat
masodik felében — a gyakorlatot vezetd szakoktatd iranyitdsaval — Onélldan
dolgozik.

KOVETELMENYEK:
A hallgato ismerje:
e a csecsemdk és kisgyermekek nevelésének gondozasanak, fejlesztésének elméletét
¢s gyakorlatat,
e az alap és szakellatas elveit és gyakorlatat.
A hallgato legyen képes ¢és alkalmas:
e a csecsemOk ¢és kisgyermekek nevelésének gondozasanak fejlesztésnek
gyakorlati teljesitésére,
o ¢ tevékenységek személyi és targyi feltételeinek biztositasara,
a kisgyermekek neveléséhez gondozasahoz sziikséges higiénés feltételeinek
biztositasara,
mas szakemberekkel és a sziilokkel valo egylittmikodésre,
a jatékteveékenységek koriilményeinek biztositasara,
a személyi dokumentécio, adminisztracid vezetésére,
a csecsemOk ¢és kisgyermekek fejlodésével, nevelésével, gondozéasaval
kapcsolatos magas szintli feleldsségérzetre.
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KOTELEZO IRODALOM:
1. A boélesédei gondozéas-nevelés minimum feltételei €s a szakmai munka részletes

2.

szempontjai. Modszertani levél, Orszagos Csecsemd- ¢€s Gyermekvédelmi
Intézet. 1999. Budapest.

Boles6dék Orszagos Alapprogramja. Szocialis és Munkaiigyi Intézet. 2008,
Budapest.

3. Takacs Bernadett (2001): Gyermek-Jaték-Terapia. OKKER Kiad6, Budapest
AJANLOTT IRODALOM:
1. Roénainé F. Maria (1994, szerk.) Csaladdal a kisgyermekekért. Csaladpolitikai

2.

flizetek.

Korintus Mihalyné-Villanyi Gyorgyné-Matay Katalin-Badics Tiborné (2004):
Gyermekeink gondozasa, nevelése. Magyarorszagi hattértanulmany az OECD
A kisgyermekkori nevelés ¢és gondozds szakmapolitikajanak tematikus
vizsgalata” cimii programjahoz. Oktatasi Minisztérium, Budapest.

A kisgyermekkori nevelés ¢és gondozds irdnyelvei. Magyarorszagi
Orszagjelentés az OECD , A kisgyermekkori nevelés ¢s gondozas
szakmapolitikdjanak tematikus vizsgalata” cimili programjdhoz. OECD Oktatasi
Igazgatdsag 2004.
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