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SZAKMAI ÖNÉLETRAJZ 
 

Személyes adatok: 

Név: Dr. F. Lassú Zsuzsa 

Születési hely, idő: Gyöngyös, 1972. június 5. 

Családi állapot: férjezett, 1 gyermek (Milán, 2005) 

Tanulmányok: 
 
 1991 - 1996 Kossuth Lajos Tudományegyetem, Debrecen 
   Bölcsészettudományi Kar, Pszichológia szak 
 1996 - 2003 Eötvös Lóránd Tudományegyetem, Budapest 

Bölcsészettudományi Kar, Pszichológia Doktori Iskola, 
Társadalmi folyamatok és szocializáció alprogram 

 

Végzettség:  Okleveles pszichológus  a diploma minősítése: kiváló 
 
Tudományos fokozat: 
  

2003 - PhD – a pszichológia tudományok doktora (ELTE PPK) 
2012 – habilitáció (ELTE PPK) 

 
Munkahelyek, beosztás, feladatkör: 
 

1990 - 1991  MTA Pszichológiai Intézete, Budapest  tudományos ügyintéző 
(kutatásszervezési és adminisztrációs feladatok) 

1996 - 1997  Fejér Megyei Szent György Kórház, Gyermek- és Ifjusági 

Ideggondozó Intézet, Székesfehérvár  pszichológus 
(pszichodiagnosztika és tanácsadás) 

1997 - 2005 Kodolányi János Főiskola, Neveléstudományi Tanszék, 
Székesfehérvár  

 1997-2002 főiskolai adjunktus 
 2002-2005 főiskolai docens 
 2001-2002  tanszékvezető helyettes a Neveléstudományi 

   Tanszéken 
2005 - ELTE Tanító- és Óvóképző Kar, Neveléstudományi Tanszék, 

főiskolai docens 
 2008-tól  Pszichológiai Munkacsoport vezetője 
 2009-től ELTE TÓK Minőségfejlesztési Bizottság elnöke 
 2010-től Neveléstudományi Tanszék vezető-helyettes 

2011-től ELTE TÓK Kisgyermek-nevelési Kutatóközpont és 
Módszertani Laboratórium vezetője 

 2012-től Neveléstudományi Tanszék vezetője 
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Tanított tárgyak: 
 

 Fejlődéslélektan – előadás és szeminárium a tanító, óvodapedagógus és 
csecsemőgondozó BA szakokon 

 Pedagógiai pszichológia – előadás és szeminárium tanító BA szakon 
 Csoportos pedagógiai gyakorlatok – készségfejlesztő tréning 

óvodapedagógus és tanító BA szakon 
 Előítéletek – szeminárium a pedagógus szakvizsgához kapcsolódó 

képzésekben és a Neveléstudományi MA-n 
 Család, gyermek, pedagógus a mentális sérülékenység kontextusában – 

érzékenyítő tréning a pedagógus szakvizsgához kapcsolódó képzésekben 
 
Kutatómunka: 
  

1998-2000 Az előítélet csökkentésének lehetősége a tanárképzésben (ld.  
publikációs jegyzék)  

1999-2002 Női szerepek vizsgálata (ld. publikációs jegyzék) 
2001-2010 Barátságkutatás   
 2001 – 2003 – a versengés és együttműködés meghatározói a 

barátságban (ld. publikációs jegyzék) 
 2010 – a gyermekek barátsága – nemi és családi meghatározók 
2008 -  Férfiak és fiúk az oktatásban (ld. publikációs jegyzék) 
2010 - Mentális sérülékenység – a kötődés és támogatása kísérleti és 

természetes helyzetekben 
2013-2014 Intimate Relationships Research Team - vezető: Charles T. Hill, 

Whittier College, USA 
 

Részvétel pályázati projektekben: 
 

1998-1999  Komplex Iskolakutatás a Kodolányi János Főiskolán –  
  pszichológiai alprojekt kidolgozása, pszichológiai   
  feladatbank létrehozása és kísérleti megvalósítása. 

1998-1999 Vizuális Nevelési Központ és Továbbképzési Program a  
  Kodolányi János Főiskolán.Vizualitás pszichológiája c. tárgy 
  tematikájának kidolgozása, oktatása.  

1999-2000  Edukatív Kompetenciák Fejlesztése c. pályázat – munkatárs. 
  Kodolányi János Főiskola 

2009-2011  KIDS STRENGTHS – Gyermekek a mentális sérülékenység  
  kontextusában c. Leonardo project, témavezető; ld.  
  www.strong-kids.eu 

2010-2011  TÁMOP 4.1.2./B pályázat Család és intézményes nevelés c. 
  alprogram, munkatárs.  

2014-2015 TÁMOP 4.1.2.B.2-13/1-2013-0007 számú („Országos  
  koordinációval a pedagógusképzés megújításáért”)  
  projektjének kari koordinátora 
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Tagság szakmai szervezetekben: 
 

 Magyar Pszichológiai Társaság 
 International Association for Relationship Research 
 International Society for the Study of Behavioral Development 

 
Egyéb szakmai képzettségek: 
 

 Pszichodráma alapképzés (250 óra) 
 Családterápiás alapképzés és szupervízió (350 óra) 
 Relaxációs alapképzés (60 óra) 
 Gordon kommunikációs hatékonyságfejlesztő tréning (TET 30 óra) 
 Személyközpontú pszichoterápia - módszerspecifikus képzés (300 óra) 

 
Közéleti tevékenység: 
 

2009 –   ELTE TÓK Minőségfejlesztési Bizottság tagja 
2009 – 2012  ELTE TÓK Minőségfejlesztési Bizottság elnöke 
2009 – 2012  ELTE Egyetemi Minőségirányítási Bizottság tagja  
2012 –  ELTE Pedagogikum Szakmai Koordináló Tanács tagja 
2013 –  ELTE TÓK Kari Tanács tagja 
2013 –  Gyermeknevelés Online Tudományos Folyóirat főszerkesztője 
2013 –  ELTE Egyetemi Szenátus tagja 

 
 
Nyelvtudás: Angol  
 
 
Budapest, 2015.     F. Lassú Zsuzsa PhD 


