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BEVEZETES A PSZICHOLOGIABA

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott Elofeltételek
Oraszam forma félév
Bevezetés a pszichologiaba 8 3 k K l. -

A TANTARGYELEM CELJA:

e Alapozza meg a korszerli, tudomanyos pszichologiai ismereteket, segitse elé a
tolerans, empatikus szemléletmadd kialakulasat;

e ismertesse a személyiség- és szocialpszicholdgia alapjelenségeit, keltse fel az on-
¢s tarsismereti igényt;

e készitsen fel a pedagdgiai munka mint tarsas térben végzett interaktiv tevékenység
elemzésére, hatékonysaganak fokozésara.

TANANYAG:

e A pszichologia nézépontjai

e A tanulast megalapozé megismerési folyamatok
o FErzékelés - észlelés

e Figyelem

o Emlékezés - felejtés

o Képzelet

e (Gondolkodas, gondolkodési miiveletek
e Intelligencia és kreativitas

e A tanulés értelmezése

e A tanulds mint viselkedésvaltozas

¢ A tanulds mint kognitiv folyamat

e A tanulds fajtai: érzékszervi tanulds, motoros tanulas, verbalis tanulas, szocialis
tanulas

e Tanulasi stilusok, tanulasi stratégiak

e Viselkedésiink mozgatorugoi

e A motivacio

o Az érzelmek

e A teljesitményt befolyasolo tényezok: faradas, stressz

e A tarsas viselkedés alapjai

e A tarsas megismerés jelenségei: személypercepcio, attriblicio, benyomaskeltés.

e Az attitlid fogalma, az attitidok szerepe az interakciokban. Az attitidok és a
viselkedés Osszhangja, disszonancidja. Az attitidok megvaltoztatasanak
lehetdségei.

e A sztereotipiak és az elditéletek.
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e A tarsas befolyasolas jelenségei: konformitds, meggy6zés, engedelmesség a
tekintélynek.

o A személyiség fogalma, elméleti megkozelitései
e Személyiségtipusok, személyiségvonasok.

e A személyiség pszichoanalitikus megkozelitése.
e A személyiség humanisztikus megkozelitése.

KOVETELMENYEK:

e A hallgato6 legyen tisztaban a pszichologia jelentdségével a pedagdgiai munkaban.

e Ismerje a pszichologia fObb nézdpontjait, az 4ltalanos-, személyiség- ¢&s
szocialpszicholdgiai alapfogalmakat, elméleteket. Ismerje ¢és hasznalja a
pszicholdgiai szakkifejezéseket.

e [Ertse a, hétkoznapi pszichologia” és a tudomanyos pszicholdgia kiilonbségét.
e Legyen tisztdban az emberi természet sokféleségével.

o Legyen képes az ismeretek 0Onalld, kritikus feldolgozasara. Rendelkezzen
tarsadalmi érzékenységgel, kozoOsségi felelosségérzettel ¢és feladatvallalassal;
valamint a massag elfogadasara €s toleranciara valé képességgel.

e Legyen képes az elditélet-mentes multikulturalis és interkulturalis nevelésre.

KOTELEZO IRODALOM:

1.

2.

o oA

~

9.

Aronson, Jane E. (1978): 4 tdrsas lény. Kozgazdasagi és Jogi Kiado, Bp. (vagy ujabb
kiadésai)

Atkinson, Rita Loyd — Atkinson, Richard C. — Smith, Edward E. — Bem, Daryl J.
(1999): Pszichologia. Osiris-Szazadvég, Bp.

B. Lakatos Margit — Serf6z6 Monika (szerk.) (1999): Pszichologia szoveggyiijtemény
ovodapedagogus hallgatoknak. Trezor Kiado, Bp.

Baddley, Alan (2003): Az emberi emlékezet. Osiris, Bp.

Bernath Laszl6 — Révész Gyorgy (szerk.) (1997): 4 pszichologia alapjai. Tertia, Bp.
Forgacs Jozsef (1989): A4 tdrsas érintkezés pszichologiaja. Gondolat, Bp. (vagy Gjabb
kiadésa)

Goleman, Daniel (1998): Erzelmi intelligencia. Hattér Kiado, Bp.

Mészaros Aranka (szerk.) (2002): Az iskola szocidlpszichologiai jelenségvilaga.
Eotvos, Bp.

N. Kollar Katalin — Szab6 Eva (szerk.) (2004): Pszicholégia pedagdgusoknak. Osiris,
Bp.

10. V. Komlosi Annamaria (1999): Nem vagy egyediil. Osiris, Bp.

AJANLOTT IRODALOM:

1. Barkdczi llona — Putnoky Jend (1980): Tanulas és motivacio. Tankdnyvkiado, Bp.

2. Berne, Eric (1997): Emberi jatszmak. Hattér Kiado

3. Buda Béla (1993): Az empdtia — a beleélés lélektana. EGO School, Bp.

4. Hegedlis T. Andras (1997): Pszichologia. Fejlodes, nevelés, szocializacio,
pedagogusok. Aula Kiado, Bp.
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5. Hewstone, Miles et al. (szerk.) (1997): Szocidlpszichologia eurdpai szemsz6gbdl.
Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Bp.

6. Keményné Palffy Katalin (1989): Bevezetés a pszichologiaba. Tankonyvkiado, Bp.

7. Méré Laszlo (1998): Eszjarasok. A raciondlis gondolkodds korldtai és a
mesterséges intelligencia. Tericum, Bp.

8. PIéh Csaba (1998): 4 lélektan torténete. Osiris, Bp.

9. Sekuler, Robert — Blake, Randolph (2001): Eszlelés, Osiris, Bp.

10.Smith, Edward Robert — Mackie, Diane Maree (2001): Szocidlpszicholdgia. Osiris,

Bp.
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NEVELESTORTENET
A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott El6feltételek
Oraszam forma félév
Neveléstorténet 10 3 k K Il. -

A TARGYELEM CELJA:

Alapozza meg a hallgatok torténeti szemléletét a pedagdgia torténetének és
gyakorlatanak megismeréséhez,

ismertesse meg a kiilonboz6 korokban kialakult gyermekképet, a csaladtorténet egyes
allomasait,

alakitsa ki és fejlessze a hallgatok érzékenységét és készségét a pedagdgiai problémak
torténeti szemponti megkdzelitésére, értelmezésére, elemzésére és értékelésére,
nyujtson tajékoztatast a neveléstorténet alapvetd forrdsairdl, annak problématorténeti
elemzésérol,

tegye alkalmassd a hallgatokat a nyomtatott forrdsok ismeretére, megértésére és
értelmezésére.

TANANYAG:

A kora gyermekkori nevelés a természeti népeknél, az 6kori tarsadalmakban.

A kozépkori gyermekszemlélet €s a mindennapi €let viszonyai.

A humanizmus és a gyermekszemlélet valtozasa, a reformacid hatdsa a gyermekek
¢letére.

Az intézményes csecsemd- €s kisgyermekgondozas és neveléstorténeti fejlodése.

A reformpedagogia fontosabb irdnyzatai és személyiségei. Montessori Maria, Rudolf
Steiner és a Waldorf pedagdgia, Freinet és a Jena-Plan pedagodgia és hatasuk a
kisgyermeknevelésre.

A csalad és a gyermek helyzetének alakuldsa a kiilonbozd torténeti korokban.
Gyermek a modern és a posztmodern korban, ,,fogyasztova” nevelés, ,,Kids Gets
Older Younger-jelenség.

A noénevelés és kisgyermeknevelés torténeti fejlddése hazankban (Brunszvik Teréz,
Bezeréd; Amalia, Teleki Blanka, Karacs Teréz, Zirzen Janka, Veres Palné stb.).

A gyermek helye a hazban (gyermekszoba, jatékvilag), a gyermeki 1ét szintereinek
valtozasai (jatszotér, jatszohaz stb.).

Gyermekirodalom és sziild1 kézikdnyvek a nevelésrol.
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KOVETELMENYEK :

A hallgat6 legyen képes

ismerjék a kisgyermeknevelés torténeti alakuldsdnak kulcsmozzanatait, a valtozas,
fejlédés folyamatat kronologikusan és problématorténeti szempontokat érvényesitve,
iranyat az egyes torténelmi korszakokban,

alkalmazzak a neveléstorténeti kutatasok modszereit,

ismerjék ¢és alkalmazzak a gyermekszemlélethez kapcsolddd oOsszefiiggéseket a
tarsadalmak berendezkedése és a nevelés viszonyrendszerében,

tudjak a targyhoz kapcsolni az egyes korok képzémiivészeti alkotasait,

tudjak értelmezni a neveldmunka palya specifikus folyamatat torténetiségbe
agyazottan.

KOTELEZO IRODALOM:

1.

Hegedlis Judit (2011, szerk.): Csalad, gyermek, tdarsadalom. HEFOP. Letoltheto:
mek.niif.hu/05400/05461/05461.pdf

2. Mészaros Istvan, Németh Andras és Pukdnszky Béla (1999): Bevezetés a pedagogia és
az iskoldztatas torténetébe. Osiris, Budapest.

3. Mészaros Istvan, Németh Andrds és Pukanszky Béla (2004): Neveléstorténeti
szoveggytijtemény. Osiris, Budapest.

4. Pukénszky Béla (2001): 4 gyermekkor torténete. Miiszaki Konyvkiadd, Budapest.

5. Pukanszky Béla (2006): A nénevelés évezredei. Gondolat, Budapest.

AJANLOTT IRODALOM:

1. Endrédy-Nagy Orsolya (2013): Kozépkor és reneszansz — adalékok egy lehetséges
gyermekképi paradigmavaltishoz— in. Gyermeknevelés c. folyédirat 1. évf.1.sz. pp. 63-
73. ISSN 2063-9945 letoltés  ideje: ~ 2013.  majus  28.  helye:
http://lwww.tofk.elte.hu/gyermekneveles/1_szam/Endrody_kozepkor.pdf

2. Mikonya Gyorgy (2005): Csalad és csaladtorténet-iras. Mester- és tanitvany, 7. 22—
35. Letolthetd: https://btk.ppke.hu/uploads/articles/6694/file/07.pdf

3. Pirka Veronika (2010): Az életreform ,,megmentés”’ motivumdnak megjelenése a 20.
szazad eleji magyar pedagogiai sajtoban, a Népmiivelés példaja alapjan.
Iskolakultura, 7-8. Melléklet.

4. Ranschburg Jend (2007): Sziilok konyve a fogantatastol az iskolakezdésig. Saxum
Kiad6 Budapest.

5. Ranschburg Jen6 (2007): Csaladi kér. Saxum, Budapest.


http://www.tofk.elte.hu/gyermekneveles/1_szam/Endrody_kozepkor.pdf
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SZAKMAI KESZSEGFEJLESZTES 1.

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott Elofeltételek
Oraszam forma félév
Szakmai készségfejlesztés 1 10 2 m K l. -

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

A palyaszocializacio sikere érdekében a csecsemd- és kisgyermekneveld-gondozd
mesterség szinvonalas végzéséhez sziikséges attitidok, készségek, képességek, a
tarsas hatékonysadg és a szocialis jartassag fejlesztése. Az Onismeret-Onnevelés
igényének felkeltése, fokozésa.

A hallgato csoportdinamikai torténések és célzott gyakorlatok, specidlis technikak
alkalmazasaval szerezzen 6n-¢és tarsismereti tapasztalatokat.

TANANYAG:

Mivel ez egy szabad interakcids csoport, strukturalt gyakorlatokkal, ezért tematikaja
a csoporttagok aktiv egyiittmiikddésével alakul. Azonban mindenképpen érinti a
kovetkezdket:

Onismeret, személyiségfejlesztés redlis énkép, tudatos Snnevelés

Enhatékonysag, éner6

Tarsas magatartas: kapcsolatteremtés, konfliktuskezelés

Az egyiittesség, mint segitd erd: segitségnyujtas, empatia

Bizalom, tolerancia, kompromisszumkészség

Palyaszocializacid, motivumok a szakmai és maganéletben

KOVETELMENYEK:

A hallgato legyen képes:

onismeretre: felismerni személyisége kiilonb6zd vonasait, viselkedését meghatarozo
attitidjeit, értékeit, hiedelmeit;

tudatositani a cselekvései hatterében meghuzodd élettapasztalatait, berdgzdodott
szokasait

onismereti készségének fejlesztésére.

KOTELEZO IRODALOM:
A sajat €élményhez kotddd tantargyhoz szakmai szempontbol csak ajanlott irodalom
megjeldlése indokolt.

AJANLOTT IRODALOM:

Dévai Margit: Jatszd meg magad. Enképkorrekcid onismereti jatékokkal. Lamin
Budapest. 1994.

V. Komlosi Annamaria: Nem vagy egyediil. Osiris, Budapest, 2002.
Rudas Janos: Delphi érékasei. Kairos, Budapest, 1990.
F. Varkonyi Zsuzsa: Tanulom magam. Mérték, Budapest, 2003.
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FEJLODESLELEKTAN
A tantargyelem neve | Kontakt | Kredit | Zarasi | Status | Ajanlott | Eldfeltételek
Oraszam forma félév
Fejlodéslélektan. 15 4 Kk K I -

A TARGY OKTATASANAK CELJA

Ertelmezze a fejlodés fogalmat, kovesse nyomon az egyes pszichés funkciok
fejlodését és integralddasat a kiilonbozo életkori fazisokban.

Ismertesse meg a fejléddést meghatdrozo belsd és kiilsé folyamatokat és hatasokat,
valamint az egész €leten ativeld fejlodés folyamatossagat.

A korszeri pszichologiai tudomanyos ismeretek felhaszndlasaval formaljon a
gyermekek szdmara megfeleld pedagogiai attitlidoket.

A tantargyelem oktatdsa soran elsajatitott ismeretek, kialakult készségek, képességek
révén a pedagdgussa valast segitse.

Fejlessze a gyermekek irdnti empatiat és toleranciat.

A szemindriumok, gyakorlatok szemléltessék, tudatositsak a sajat élményt,
teremtsenek alkalmat személyes tapasztalatok szerzésére.

TANANYAG:

A fejlédés alapjai

A fejlédés értelmezése. A fejlodés alapkérdései. A fejlodés atfogd elméletei: Freud
elmélete a pszichoszexualis fejlddésrdl; Piaget elmélete a kognitiv fejléddésrdl; Erikson
elmélete a pszichoszocialis fejlodésrol;

Szocializacio.

A kultara szerepe. A szocialis tanulds alapfolyamatai — behodolas, utdnzés,
modellkovetés, azonosulas, belsové valas; Normak és devianciak;

Az élet kezdete )
Terhesség, magzati fejlédés. Sziilés ¢&s sziiletés. Ujsziilottkori  képességek,
alkalmazkodas.

A csecsemdkori fejlodés

A mozgasfejlodés. A felegyenesedés, a helyvaltoztatas €s a manipulécio fejlodése. Az
érzékelés, észlelés fejlodése csecsemodkorban. Az érzékszervi-mozgasos szakasz a
kognitiv fejlodésben.

Korai kdtddés és szociabilitds kisgyermekkorban
A gondozo-gyermek kapcsolat jellemzoi, a valaszkészség, ragaszkodds, kotddés
mintdzatai.

A kisgyermekkori fejlodés
Az éntudat kialakuldsa. Az én-élmény és a frusztracid. A megismerd tevékenységek
fejlodése 1- 3 éves korban. A kommunikacié fejlodése.

10
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A nemi identitas alakulasa, nemi kiilonbségek és a nemek kozotti kapcsolat
gyermekkorban

Kognitiv és tarsas fejlddés 6vodaskorban

Biologiai fejlodés, az idegrendszer érése és a mozgas jelentdsége 6vodaskorban. Az
ovodas vilagképe, tajékozottsaga — kognitiv fejlodés 2-7 éves korban: a miiveletek
elotti szakasz jellemz0i. Tarsas fejlédés az dvodaskorban — egylittesség, baratsag

Az ovodaskori érzelmi fejlodés

Az Osztonsziikségletek €s fejlodésiik. Az érzelmek kialakulasa, fejlodése, az érzelem-

szabalyozas tényez0i. Félelmek, szorongéasok. Agresszid. Az érzelmek és fesziiltségek
feldolgozasnak maddjai 6vodaskorban: jaték, rajz, mese.

Az Ovoda-iskola atmenet kérdései

A viselkedés belsd szabdlyozdsa: az Onkontroll-funkciok kialakuldsa. Mindségi
valtozas a pszichés funkciok, a személyiség fejlodésében 6 — 7 éves korban. Az
iskolaalkalmassag tényezo6i. A tanulashoz sziikséges képességek.

A kisiskolaskori fejlodés

Valtozasok serdiilé-, felnott- €s dregkorban

KOVETELMENYEK:

A hallgatok ismerjék a fejlédés altalanos jellemzoit és az ettdl valo eltérések
sokféleségét. Rendelkezzenek pontos fogalmakkal, ismerjék ¢és alkalmazzak a
szakkifejezéseket, legyenek képesek az ismeretek 0Onallo, kritikus képességének
feldolgozasara.

Legyenek jartasak az ¢letkori, nemi és egyéni sajatossagok felismerésében.

Ertsék a fejlodés — fejlesztés Osszefiiggéseit. Alakuljon ki pedagdgiai probléma-
érzékenységiik, elemzokészségiik.

Ismerjék és tudjak elkiiloniteni a fejléddésben az altalanost és az egyedit; tekintsék
mindkét jellegzetességet torvényszeriinek, torekedjenek a gyermek személyiségének
pozitiv szemléletére, elfogadasara.

KOTELEZO IRODALOM:

1.

&

B. Lakatos Margit — Serf6z6 Monika (1999, szerk.): Pszichologia szoveggyiijtemény
ovodapedagogus hallgatoknak. Trezor Kiado, Bp.

Bernath Laszl6 — Solymosi Katalin (szerk.) (1997): Fejlodesiélektan olvasokionyv.
Tertia Kiado, Bp.

Cole, M. A. —Cole, J. S. (1998): Fejlédesiélektan. Osiris, Bp. 96 — 448.

Mérei Ferenc — V. Binét Agnes (1993): Gyermeklélektan. Gondolat Kiado, Bp.

N. Kollar Katalin — Szab6é Eva (2004, szerk.): Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris,
Budapest.
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Neveléstudoményi Tanszék
Csecsemo-¢s kisgyermekneveld szak, levelezd tagozat

AJANLOTT IRODALOM:

1.

o gk w

~

10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.

22.

Bettelheim, Bruno (1985): 4 mese biivilete és a bontakozé gyermeki lélek. Gondolat
Kiadd, Bp.

B. Lakatos Margit (szerk., 2001): Jatékpszichologia. Olvasdokonyv ovodapedagdgus
hallgatoknak. ELTE TOFK, Bp.

Einon, Dorothy (1999): 4 tanulas kezdetei. Aquila Konyvkiado, Bp.

Erikson, Erik (2002): Gyermekkor és tarsadalom. Osiris Kiado, Bp.

Feuer Maria (2000): A gvermekrajzok fejlodéslélektana. Akadémiai Kiado, Bp.

Ger6 Zsuzsa (2002): Erzelem, fantazia, gondolkodds ovodaskorban. Flaccus Kiado,
Bp.

Ger6 Zsuzsa (2003): A gyermekrajzok esztétikuma. Flaccus, Bp.

Gopnik, Alison — Meltzoff, Andrew N. — Kuhl, Patricia (2001): Bélcsek a bélesdben.
Hogyan gondolkodnak a kisbabak? Typotex Kiado, Bp.

Hegedlis T. Andras (1997): Pszichologia. Fejlodeés, nevelés, szocializacio,
pedagogusok. Aula Kiado, Bp.

Hidas Gyorgy — Raffai Jené — Vollner Judit (2002): Lelki kéldokzsinér. Valasz
Konyvkiado, Bp.

Karpati Andrea (2001): Firkak, formak, figurak. A vizudlis nyelv fejlédése a
kisgyermekkortol a serdiilékorig. Dialog Campus Kiado, Bp.

Kolozsvary Judit (2005): Agressziordl ovodapedagogusoknak, tanitéknak. In: Csendes
Krisztina (szerk.): Kisgyermekek nagy problémak. Raabe, Bp., 1-20.

Koésané Ormai Vera (2001): 4 mi ovodank. OKKER, Bp.

Monks, Franz J. — Knoers, Alfons M. P. (2004): Fejlddésiélektan. Urbis Konyvkiado,
Bp.

Piaget, Jean — Inhelder, Barbel (1999): Gyermeklélektan. Osiris Kiado, Bp.

Ranschburg Jend (1983): Félelem, harag, agresszio. Tankonyvkiadd, Bp. Gjabb kiadas
Ranschburg Jend (1994): A kisiskolaskor lélektana. A gyereknevelés hatdsa a
személyiség alakuldsara. Raabe Tanari Kézikonyv, Raabe Kiado, Bp.

Ranschburg Jend (1998): Szeretet, erkolcs, autonomia. Okker Kiad6, Bp.

Vajda Zsuzsanna (1999): 4 gyermek pszichologiai fejlédése. Helikon Kiado, Bp.
Vekerdy Tamas (1997): Kicsikrol nagyoknak 1 — 2. Park Kiado, Bp.

Winnicott, D. W. (2004): 4 kapcsolatban bontakozé lélek. Uj Mandatum Konyvkiado,
Bp.

Winnicott, Donald W. (2000): Kisgyermek — csalad — kiilvilag. Animula Kiado, Bp.
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E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito-és Ovoképz6 Kar
Neveléstudoményi Tanszék
Csecsemo-¢s kisgyermekneveld szak, levelezd tagozat

A JATEK PSZICHOLOGIAJA ES PEDAGOGIAJA

A tantargyelem !(0nta}kt Kredit | Zarasi forma | Statusz Ajarmrlott Elofeltételek
neve oraszam félév
A jaték
pszichologiaja, és 12 4 ayj K l. i
pedagogija

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e Adjon attekintést a gyermek alapvetd tevékenyseégérol, a jatékrol, és nyljtson segitséget a
hallgatoknak a kisgyermekek jatékanak megértéséhez és tamogatasdhoz.

e Ismertesse meg a hallgatokkal a jaték mint viselkedésforma 4ltalanos jellemzdit, a
kisgyermek jatékanak fejlédését és motivacios hatterét.

e Mutassa be a kisgyermeki jatékanak Osszefiiggéseit a mozgasfejlédéssel, a szocialis
tanuldssal, valamint az értelmi fejlédéssel.

o A ,jatszasi” képességek inspiralasaval erdsitse a kisgyermekek jatékanak tdmogatasahoz
nélkiilozhetetlen jartassagokat.

e (Gazdagitsa a hallgato jatékkultarajat és formalja a jatékkal kapcsolatos pedagogiai
szemléletet.

TANANYAG:

o A jaték fogalma és értelmezései. A jatek a gyermek életében. A gyermek alapvetd lelki
igényei és a jaték. Kivancsisag, felfedezés és kompetencia a jaték folyaman. A jaték
orome. A jaték mint a kisgyermek tapasztalatszerzésének terepe, a ,,legkdzelebbi fejlodés”
z6naja — Vigotszkij.

e A kisgyermek testi, lelki fejlddése és a jaték valtozéasai. A jatékformak valtozasai Piaget
jatekelméletében: exploracios jaték, szimbolikus jaték €s szabalyjaték. A jaték eredete
Winnicott értelmezésében: korai kapcsolat, atmeneti targy, atmeneti tevékenység,
kreativitas. Kozelités a valosaghoz: a tér Kkiterjesztése a jatszas soran — Erikson
magyarazataban.

e Kapcsolatteremtés ¢és a jaték. A feln6tt jatékai kisgyermekekkel: a kétszemélyes jatékok
¢lményhattere (jatéktradiciok és csaladi jatékok). Wallon: az ,.énfejlodés gyakorlatai”.
Jaték mint a kapcsolatteremtés forméja az egykoru tarsakkal. Az egyiittjatszas szintjei. Az
¢lménytobblet. A kapcsolati készségek fejlodése a jatszas soran.

o Jaték a bolcsddében (Modszertani levél). A jatékot befolydsold kornyezet: a szocidlis €s
fizikai tér. A kisgyermekneveld feladatai. A kisgyermekek tdmogatasa a folyamatban 1évo
jaték soran: elismerés, inspiralo beszélgetés, egylittjatszas, segités.

e Targykultira és a jatékszerek. Régi-0j jatékok. Klasszikus jatékeszkozok: a fakocka, a
labda és a baba. A ,;jo jatéktargyak” pedagogiai kritériumai. A gyermek igényei és
jatékipar kinéalata.

e A kisgyermekek jatékanak megfigyelése és elemzése. Az életkori és egyéni igények
megjelenése és az élményfeldolgozas maodjai a jatékban.
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E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito-és Ovoképz6 Kar
Neveléstudoményi Tanszék
Csecsemo-¢s kisgyermekneveld szak, levelezd tagozat

KOVETELMENYEK :

A hallgatok

ismerjék a 0-5 éves gyermek jatéktevékenységének jellemzdit, értsék a fejlédés és a
jaték osszefiiggéseit; a korosztaly jatéktevékenységének jellemzdit, a jatékfolyamatot
elindito lelki szlikségleteket;

gyermekkori jatékélményeinek felidézésével késziiljenek fel az ,,itt és most”
ontorvénylien zajlo jatékfolyamat értelmezésére;

a kisgyermekek ¢életkori és egyéni igényeinek, élményeinek figyelembe vételével
legyenek képesek a jaték tartalmat gazdagitani, a kozos tevékenység soran viselkedés-
és helyzetmegoldasi mintakat nyujtani;

legyenek képesek a 0—5 éves korti gyermekek érdeklédésének megfeleld
jatéklehetoségek — a biztonsagos, ugyanakkor a felfedezésre, az 6nallo
tapasztalatszerzésre inspirald kornyezeti feltételek — megteremtésére;

legyenek képesek a kisgyermekek jatékanak megfigyelésére, pedagdgia és metodikai
szempontu elemezésére.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Einon, D. (1999): 4 tanulas kezdetei. Aquila Konyvkiado, Bp.
2. Korintus Mihalyné—Nyitrai Agnes—Roézsa Judit (2003): Jaték a bolcsédében.
Modszertani levél, Nemzeti Csalad-és Szocialpolitikai Intézet, Bp.
3. Meérei Ferenc — V. Binét Agnes (1998): Gyermeklélektan. Medicina, Bp.
4. Millar, S. (1997): Jatékpszichologia. Maecenas, Bp.
5. Payne, K. J.(2013): Egyszeriibb gyermekkor. Kulcslyuk Kiado, Bp.
AJANLOTT IRODALOM:
1. B. Lakatos Margit (2008): ,,Kor, kor, ki jatszik”. Mire tanitanak a népi jatékok? In:
Ovéndk kincsestdra. Modszertani kézikonyv. Raabe Tanacsado és Kiado Kft. Bp.
2. Dolto, F. (2002): A gyermek és az 6rom. Pont Kiado, Bp.
3. Forrai Katalin (1983): Jdr a baba, jar. Mora Kiado, Bp.
4. Kiss Aron (2000): Magyar gyermekjaték-gyiijtemény. Holnap Kiado, Bp.
5. Painter, G. (1984): Tanitsuk a kisbabat! Medicina Konyvkiado, Bp.
6. Winnicott, D.W. (2000): Kisgyermek, csalad, kiilvilag. Animula, Bp.
7. www.biztoskezdet.hu/uploads/attachments/gyermekkotet.pdf
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E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito-és Ovoképz6 Kar
Neveléstudoményi Tanszék
Csecsemo-¢s kisgyermekneveld szak, levelezd tagozat

NEVELESELMELET
A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott Elofeltételek
Oraszam forma félév
Neveléselmélet 10 4 k K I1. Neveléstorténet

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Alapozza meg a hallgatok pedagoégusi kompetenciajat, elméleti €s modszertani
kultarajat.

Kozvetitsen olyan korszerli pedagogiai szemléletet és miiveltséget, amelyre a tovabbi
szakismeretek raépiilhetnek, és amely hozzasegiti a hallgatokat a 0-3 éves gyerekek
nevelési feladatainak hatékony megoldasahoz.

Jaruljon hozz4 a hallgatok pedagogiai én-képének fejlesztéséhez, inspiralja Oket a
gyermekre tudatosan figyeld, neki tdmaszt és modellt nyujto, a gyermekesoporttal és a
csaladdal hatékonyan egyiittmiikodo neveld6i attitiid elfogadasara, kialakitasara.

TANANYAG:

Pedagogiai elméletek; a nevelésre vonatkozd hétkdznapi és tudoméanyos elméletek, az
egyéni integralt pedagdgiai elméletek szervezddése, jellemz0Oi. A nevelés értelmezései.
A szocializaci6 folyamata, a nevelés és szocializacid kapcsolata. A nevelhetdség
kérdései, a nevelés sziikségessége ¢és lehetdsege. Gyermekkép és nevelés.

A nevelés szinterei:

- A csalad. A csaladi nevelés valtozasai €s jellemz6i. A csaladi és intézményes nevelés
kolcsonhatésa, a csalad tarsadalmi hatasokat sziird és kozvetitd szerepe.

- A bolcsddei nevelés sajatossagai. Csalad és bolcséde egyiittmiikodése, a csalad
tamogatasa a nevelésben.

- Az 6vodai nevelés 6 jellemzdi.

A nevelés céljai és az értékek vilaga.

A nevelés modszerei, kozvetlen és kozvetett nevel0 hatasok és moddszerek. A
jutalmazas ¢és biintetés kérdései.

A neveld személye, a neveldi szerep és a nevelési viszony. Konfliktusok a nevelésben.
A nevelés etikai kérdései.

KOVETELMENYEK:

A hallgatok ismerjék a neveléselmélet alapfogalmait, 6sszefliggéseit, a legjelentdsebb
hazai és nemzetkdzi pedagogiai iranyzatokat.

Legyenek képesek neveléselméleti ismereteiket szakszerlien kifejteni és azokat
szakirodalommal alatdmasztani.

Ismerjék a csaladi és intézményes nevelés jellemzdit, a bolcsddei-ovodai nevelés
gyakorlati pedagdgiai teenddit.

Legyenek tajékozottak a csaladokban preferalt értékekrdl, a csaladok nevelési
gyakorlatarol, a gyermek szokasrendjének alakitasarol.
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Ismerjék a pedagogusetika alapvetd normait, legyenek elkotelezettek azok irant.

KOTELEZO IRODALOM:

1.

w

Béabosik Istvan: A neveléselméleti modellek elemei és valtozatai a XX. Szézagiban In:
Neveléselméleti szoveggylijtemény (szerk: Vargané Fonagy Erzsébet) ELTE TOFK Bp.
2000. 53-68.

. Kozma Tamas: Csalad In: Neveléselméleti szoveggyiijtemény (szerk: Vargané Fonagy

Erzsébet) ELTE TOFK Bp. 2000. 143-149.

Nagy Jozset: XXI. szazad és nevelés Osiris Kiado, Bp., 2000.

Vekerdy Tamadas: Az értékszocializacio néhdany kérdése. In: Neveléselméleti
szOveggylijtemény (szerk: Vargané Fonagy Erzsébet) ELTE TOFK Bp. 2000. 249-259.

. Zrinszky Laszl6 (2002): Neveléselmélet. Miiszaki Konyvkiado, Bp.

AJANLOTT IRODALOM:

1.
2.
3.

Kron, Friedrich (2000): Pedagogia. Osiris Kiadd, Budapest, 2000.

Nagy Jozsef (2000): XXI. szazad és nevelés Osiris Kiado, Bp.

Szekszardi Julia (szerk.)(2001.): Nevelési kézikonyv nem csak osztalyfonokoknek OKI-
Dinasztia Kiado, Bp.
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Neveléstudoményi Tanszék
Csecsemo-¢s kisgyermekneveld szak, levelezd tagozat

PEDAGOGIAI PSZICHOLOGIA

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
6raszam forma félév
Pedagogiai pszichologia 9 3 ayi K I1. Bevezetés a
pszichologiaba
Fejlodéslélektan

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Ismertesse meg a hallgatokkal a gyermek fejléddését befolyasold kiilsd tényezdket.
Készitsen fel a kisgyermeknevelés pszichologiai dsszetevdinek, jelenségeinek és
problémainak felismerésére, megértésére.

Alakitson ki pedagogiai tajékozottsdgot a csecsemd-€s kisgyermekkorban
megnyilvanul6 pszichés problémak felismerésérol.

Pszichologiailag alapozza meg a gyerekek egyéni sajatossagaira, kiilonbozdségeire
¢épitd adaptiv neveldi eljarasokat.

Fejlessze a gyerekekkel valo foglalkozéasban az elfogado, rugalmas és nyitott
pedagogusi attitlidot.

TANANYAG:

A gyermekek és csaladok megismerésének szocialpszichologiai problémai. A tarsas
megismerés, a személyészlelés folyamata a nevelésben — benyomas alakulésa,
attribticids folyamatok. Az attitidok, sztereotipidk, elditéletek. A Pygmalion-hatas.

A csecsemo- és kisgyermek megismerésének pedagogiai- €s pszichologiai modszerei.
Anamnézis, gyermekmegfigyelés.

A csalad mint rendszer. A csaladi élet valtozasa, krizisek, kihivasok a csalad életében.
A csaladi rendszer mitkodésének hatasa a gyermekek személyiségfejlodésére.

Nevelési stilusok, attitidok a csaladban. A k6todo nevelés.

A gyermek alapvetd lelki sziikségletei. A kisgyermekneveld feladata a lelki
sziikségletek kielégitésében.

A bolcsdde hatasa a fejlddésre. A gondozohoz vald kotddeés.

A csecsemd ¢és kisgyermek csoportban nevelésének kérdései. A korai tarsas
kapcsolatok szerepe a fejlddésben. Az utanzas, az egylittes élmény.

A kisgyermekneveld munkdjanak interakcidos szemponti elemzése. A verbalis és
nemverbalis kommunikécid jellegzetességei a kisgyermekneveld munkéjaban.

Az én-fejlédés és az 0Osztondk: megkapaszkodasi Oszton, taplalkozasi Osztdn, a
tdmadas Osztone, nemi Oszton. A neveld feladatai annak érdekében, hogy az
Osztonkésztetéseket az én-fejlodés szolgalataba allitsa.

A taplalkozéas és zavarai. A taplalkozas koriili szokasok kialakulasa csecsemd- és
kisgyermekkorban.

A szobatisztasag kialakulésa.

Alvas és alvaszavarok. Alvasi, pihenési szokasok kialakuldsa kisgyermekkorban.
Erzelmi fejlddés csecsemé- és kisgyermekkorban: félelem, szorongas, agresszio.

Az empatia jelentdsége a gyermeknevelésben és a pedagdgiai munkaban. A gyermeki
igényekhez vald illeszkedés.

A csecsem0-¢s kisgyermekneveld, mint a gyermekcsoport vezetdje; nevelési stilusok.
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KOVETELMENYEK :

A hallgatok:

rendelkezzenek pontos pedagodgiai pszichologiai ismeretekkel,

ismerjék az intézményes nevelés személyiségfejlodésre gyakorolt hatasat,

ismerjék a gyermek pszichés sziikségleteit, az ezzel kapcsolatos neveldi teenddket
ismerjék az egészséges fejlodést befolyasolo tényezdket, értsék az egyes tényezok
komplex egymasra hatasat,

tudjak alkalmazni pszichologiai ismereteiket sajat pedagogiai gyakorlatukban,
legyenek képesek a gyermekek és csalddok megismerésére, a gyermekek csaladjaval,
szlikebb kornyezetével vald egylittmiikodésre,

legyenek képesek a nevelési helyzetek, problémdk tobb szemponti megkdzelitésére,
elemzésére,

legyenek pedagogiailag érzékenyek az eltérd fejlodési tempoju gyermekek és csaladjaik
irant,

rendelkezzenek nyitott, elfogadd, tolerdns attitiiddel,

rendelkezzenek az ismeretek 6nallo, kritikus feldolgozasanak képességével.

KOTELEZO IRODALOM:
1. B. Lakatos Margit és Serf6z6 Moénika (1999) (szerk.). Pszichologia széveggytijtemény

2.

ovodapedagogus hallgatoknak. Trezor Kiado, Budapest

Danis Ildiké, Farkas Maria, Herczog Maria, Szilvasi Léna (szerk.): A génektol a
tarsadalomig: a koragyermekkori fejlédés szinterei. Biztos Kezdet Kotetek 1. Nemzeti
Csalad- és Szocialpolitikai Intézet, 2011 — kiilondsen a III. és IV. rész
http://www.brightfuture.hu/images/publications/Danis%20et%20al_Biztos%20Kezdet
%20K%C3%B6tet%201_bel%C3%ADvek.pdf

Danis Ildiko, Farkas Maria, Herczog Maria, Szilvasi Léna (szerk.): A koragyermekkori
fejlodeés természete — fejlodeési lépések és kihivasok. Biztos Kezdet Kotetek II. Nemzeti
Csalad- és Szocialpolitikai Intézet, 2011 — kiilondsen a 4., 8., 9. fejezetek
http://www.brightfuture.hu/images/publications/Danis%20et%20al_Biztos%20Kezdet
%20K%C3%B6tet%2011_bel%C3%ADvek.pdf

F. Lassu Zsuzsa (szerk., 2011). Gyermekek mentdlisan sériilékeny csaladokban.
Kézikonyv pedagogusoknak. ELTE Eotvos Kiado, a kdnyv az interneten is elérhetd:
http://www.tofk.elte.hu/kutatokozpont/upload/publikacio/gyermek _mentalisan_serule
keny.pdf

Ranschburg Jené (2010): Pszichologiai rendellenességek gyermekkorban Nemzeti
Tankonyvkiad6o Budapest

18


http://www.brightfuture.hu/images/publications/Danis%20et%20al_Biztos%20Kezdet%20K%C3%B6tet%20I_bel%C3%ADvek.pdf
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http://www.brightfuture.hu/images/publications/Danis%20et%20al_Biztos%20Kezdet%20K%C3%B6tet%20II_bel%C3%ADvek.pdf
http://www.brightfuture.hu/images/publications/Danis%20et%20al_Biztos%20Kezdet%20K%C3%B6tet%20II_bel%C3%ADvek.pdf
http://www.tofk.elte.hu/kutatokozpont/upload/publikacio/gyermek_mentalisan_serulekeny.pdf
http://www.tofk.elte.hu/kutatokozpont/upload/publikacio/gyermek_mentalisan_serulekeny.pdf
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AJANLOTT IRODALOM:

1. Blaskdé Zsuzsa (2010): Meddig maradjon otthon az anya? — A gyermekfejlédés
szempontjai. Esély. 2010/3. 89-116. interneten:
http://www.esely.org/kiadvanyok/2010 3/05blasko.indd.pdf

2. Payne, K. J. (2013): Egyszeriibb gyermekkor. Kulcslyuk Kiado.

3. Ranschburg Jend — Popper Péter (1978, 2012): Személyiségiink titkai. Hogy nalam
kiilonb legyen... RTV-Minerva, Budapest, j kiadéas: Saxum Kiado, 2012

4. Vajda Zsuzsanna — Késa Eva (2005): Neveléslélektan. Osiris Kiado, Budapest

5. Vekerdy Tamas (2011): Erzelmi biztonsdg. Mit kell(ene) tudnunk a gyerekekrdl és

magunkrol? Kuleslyuk Kiadé.
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MENTALHIGIENE (ELETVEZETESI ISMERETEK)

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
Oraszam forma félév
Mentalhigiéné (életvezetési 8 3 avi K \Y -
ismeretek)

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Ismertesse meg a hallgatokkal a mentalhigiéne alapvetd fogalmait,
nyujtson betekintést a mentalhigiéne megkozelitésmoddjaiba, mddszereibe,
keltse fel az onismeret és az onnevelés igényét,

segitse a palyaszocializaciot és a hallgatok gyakorlati munkajat,

segitse a hallgatoknak megdrizni lelki egészségiiket és elkeriilni a kiégést.

TANANYAG:

¢ A mentalhigiéne, a mentalis egészség, a lelki egészségvédelem fogalma.

A mentalhigiéne megkozelitésmodjai, modszerei, szemlélete és konkrét
tevékenységteriiletei.

Az ugynevezett ,,setting” megkozelitésmod gyakorlati szempontjai.

A sziilok mentalhigiénés segitése, a sziildkkel valo6 kommunikacio.

A kiegés szindroma. A kiégés tlinetei, megeldzésének lehetdségei.

A személyiség, mint munkaeszkoz, a lelki egészség-promocio onreflektiv tartalmai.

A mentalhigiéne multiplikativ effektusainak lényege, felhasznalasa a gyakorlati
munkaban.

KOVETELMENYEK:

A hallgatok:
o rendelkezzenek szakmai ismeretekkel a mentalhigiénérol,
o ¢rtsek a mentélis egészség meglrzésének fontossagat, jelentdségét, szakmai é€s
maganéletiik teriiletein egyarant,
¢ rendelkezzenek megfeleld dnismerettel, onreflexiodval, pszicholdgiai kulturaltsaggal,
legyenek képesek szakszerl eréfeszitéseket tenni sajat- €s kdrnyezetiik lelki egészségének
megOrzésére, fejlesztésére, a pszichikus artalmak megeldzésére.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Buda Béla (2003.): A Iélek egészsége - A mentalhigiéne alapkérdései, Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest

2. Buda Béla- Veér Andras (1989.): A mentdlhigiéne és fejlesztésének lehetoségei
hazankban, Psychiatria Hungarica, IV: évf. 3. szam

3. B. Lakatos Margit (szerk.) (2003.): Pszichologia, Szdveggyiijtemény ovodapedagogus
hallgatoknak, Trezor Kiad6, Budapest

4. Fekete Gyorgy-Varga Domokos (1999.): Bevezetés a mentalpedagogiaba- Gyakorlati
utmutato pedagogusoknak, Orszagos Pedagogiai Konyvtar és Muzeum, Budapest
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5. Galicza Janos-Schodl Livia (1993.): A lelki egészség megorzésének lehetoségei a
pedagoguspalyan, Korona Kiad6, Budapest

AJANLOTT IRODALOM:

1. Bagdy Emodke- Telkes Jozsef (1998.): Személyiségfejleszto modszerek az iskolaban,
Tankonyvkiado, Budapest

2. Federspiel, K.-Karger (1996.): 4 lélek egészségkonyve, Kossuth Kiadd, Budapest

3. Vekerdy Tamas (1996.): Kicsikrél nagyoknak, 1. rész: A kisgyermekkor, Park Kiado,
Budapest

4. V. Komlési Annamaria-Nagy Janos (szerk., 2003.): Enelméletek, Személyiség és
egészség - Szemelvények az én-lélektani kutatasanak irodalmabol, ELTE Eotvos Kiado,
Budapest
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KOMMUNIKACIO ES SEGITO KAPCSOLAT

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
6raszam forma félév
Kommunikacio és segitd 10 3 m K V -
kapcsolat

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Mutassa be a kommunikicido alapfogalmait, a kommunikacidés folyamat
torvényszerliségeit, a verbalis ¢és nem verbdlis kommunikacié jellemzoéit, a
kommunikécios folyamatot befolyasolo tényezoket,

Ismertesse a tandcsadds alapfogalmait, feltételeit, elméleti alapjait, az alapvetd
tanacsadéasi modelleket, formakat, a segitd intézményrendszereket,

nyujtson lehetdséget a segitd beszélgetés elméletének ¢és gyakorlatanak
megismeréséhez,

segitse eld a hallgatok szocidlis érzékenységének és kompetencidjanak novelését,
lelki egészségének megdrzését,

nytjtson lehetdséget a tanacsadasi helyzetek imitalt gyakorlasara, az elmélet és a
gyakorlat 6sszekapcsolasara.

segitse eld a hallgatok pedagogiai szemléletének formalasat, felkészitésiiket a
sziilokkel vald k6zos munkara.

TANANYAG:

A kommunikaci6é elméleti alapjai: a kommunikécié fogalma, formai, csatornai,
eszkozel.

A kommunikacids folyamat alakulasat befolyasold tényezdk: szocidlis, kulturalis,
egyéni sajatossagok — énallapotok és jatszmak.

e A verbalis és nem verbalis kommunikacio; a hitelesség €s az empatia.

e A tanacsadas fogalma, lehetdségei, problémai, a konzulens személye.

e A segitségnyujtas sziikségességét meghatarozo egyéni és tarsas feltételek.

e Tanacsadasi modellek, a tandcsadas folyamata, etikai feltételei.

e A segitd beszélgetés kommunikicios alapjai: értd figyelem, én-iizenetek,
kozléssorompok.

e A tanicsadas szinterei - életvezetési tanacsadas, nevelési tanacsadas,
palyavalasztasi tanacsadas.

e Az egyéni konzultacié elmélete és gyakorlata, csoportos tanacsadas.

e A segitd mentalhigiénéje: Burn out és Helfer szindroma.

KOVETELMENYEK:
A hallgatok:

rendelkezzenek pontos ismeretekkel a kommunikacié alapvetd fogalmairdl, a
kommunikécios folyamat mitkddésének szabalyairol,
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ismerjék a segitd intézményrendszer elemeit, a szakmai egyiittmikodés etikai
szabalyait, a bolcsddei, kisgyermekgondozo intézményi pedagdgus kompetencia-
hatarainak fogalmat,

legyenek képesek a csaladokkal egylittmikodve segiteni a gyermek
szocializacigjat

ismerjék a segitd beszélgetés jellemzoit, a munkdja folyaman felmeriild
konfliktusok fajtait és a konfliktuskezelés modjait

legyenek képesek a segitd intézményrendszer szakvéleményeinek értelmezésére, a
csalad, a sziilok és az. intézmények kozotti egyiittmiikddés elsegitésére,

ismerjék a szakmai egylittmiikddés és segitségnyujtas etikai szabdalyait.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Berne, Eric (1987): Emberi jatszmak Gondolat, Bp.
2. Buda Béla (1994): A kozvetlen emberi kommunikdcio szabadlyszeriiségei, Animula,
Budapest, 164-179, 193-199. o
3. Dr. Fony6 Ilona — Pajor Andrads (2000, szerk.): Fejezetek a konzultacio
pszichologidgjanak témakorébdl., ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Fdiskolai
Kar, Bp.
4. Ritookné Adam Magda (1992): A tandcsadds pszicholégidja. Tankonyvkiado,
Budapest.
5. Tringer Laszl6 (2002): 4 gyogyito beszélgetés Gondolat, Bp.
AJANLOTT IRODALOM:
1. F. Varkonyi Zsuzsa (1986): Mdar szazszor megmondtam... Gondolat, Budapest.
2. F. Varkonyi Zsuzsa (2001): Tanulom magam. Magyar Koényvklub.
3. Harris, Thomas (1994): Oké vagyok, oké vagy. Edesviz kiadé, Budapest.
4. Satir, Virginia: 4 csalad egyiittélésének miivészete. BFI, Bp.
5. Winnicott, Donald W.(2000): Kisgyermek-csalad-kiilvilag, Animula.
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A KISGYERMEKNEVELES PEDAGOGIAJA ES INTEZMENYEI

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
6raszam forma félév
A kisgyermeknevelés 10 4 k* K I1. Jaték pszichologija
pedagogidja és intézményei és pedagogiaja
Neveléselmélet
Pedagogiai
pszichologia

az eddigi pedagdgiai és pszichologiai targyakat lezar¢ irasbeli zarékollokvium

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

A hallgatok megismertetése:

a koragyermekkor jelentdségével, megalapoz6 szerepével

a kisgyermekkori nevelés intézményeivel,

a nevelés elvi alapjaival, feladataival, tartalmaval, szolgaltatasaival,

a napkdzbeni kisgyermekellatas fobb hazai és nemzetkozi szakmapolitikai kérdéseivel.
Redlis, atfogo helyzetkép adasa a csalad jellemzdinek és a csaladi igényeknek
alakulasarol, a csaladok elvarasainak és az intézményrendszerek miikodésének
Osszefiiggéseirdl.

TANANYAG:

A kisgyermek-pedagogia elméleti alapjai. (a fejlodés értelmezése, segitdé és / vagy
késztetd pedagdgia, a felndtt szerepe a fejlddés alakuldsdban, a koragyermekkor
jelentdsége, meghatarozo szerepe a késObbi fejlédés szempontjabol, a napkdzbeni
kisgyermekellatas hatasa a fejlddésre, stb.)

A csaladi szocializacid jellemzOi. A csalad fogalma, funkcioi. A kotddésrdl. A
csaladtagok szerepe a kisgyermek életében, fejlédésében (anya, apa, testvérek,
nagysziilok, rokonok). A csalddi nevelés fobb jellemzo6i, valtozédsai az elmult
évtizedekben. A sziil6k nevelési szokasait meghatdroz6 tényezok, a sziildk nevelési
stilusa és a gyermek fejlodése kozotti 6sszefiiggések.

A kisgyermeknevelés fontosabb témakorei. A gyermek kompetenciaigényének
fejlddése és tamogatasa, az 6nallosodas kérdései. A kisgyermek érzelmi fejlédésének
tamogatasa. A szocidlis tanulds, a normadtadds mechanizmusai, a jutalmazas ¢és a
biintetés kérdése. A megismerési folyamatok, a kisgyermekkori tanulds segitése a
gondozaés, a jaték és a hétkoznapi élethelyzetek soran (a felndttel kozos tevékenység,
tapasztalat- és élményszerzési lehetdségek biztositasa, a feldolgozas segitése). A nehéz
helyzetek kezelése.

A kisgyermekekrdl valé intézményes gondoskodds rendszere Magyarorszagon — a
gyermekjoléti alapellatas és a gyermekvédelmi szakellatds rendszere. A napkodzbeni
kisgyermekellatds rendszere: bolcsdde, csaladi napkozi, alternativ  ellatasok.
Kisgyermekek atmeneti ellatdsa: helyettes sziilo, gyermekek &atmeneti otthona,
csaladok atmeneti otthona. Otthont nyujtod ellatasok — a gyermekvédelmi szakellatas
intézményei: neveldsziild, gyermekotthon, kiilonleges ¢és specidlis ellatas,
utogondozas, teriileti gyermekvédelmi szakszolgaltatas.
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A Dbolcsédepedagogia fontosabb kérdései: A kisgyermekneveld fobb feladatai. A
kisgyermek gondozasanak pedagogiai kérdései (napirend, étkezés, Oltoztetés,
levegdztetés, flirddszobai gondozas, alvas). Kozos tevékenység a felndttel, a felndtt
jelenléte a gyermek tevékenységében. A felndtt szerepe a jatékban. Az egyéni
érdeklodés, az egyéni tulajdonsdgok szadmontartasa, fejlesztési lehetOségei. Az
es¢lyegyenldség biztositasa (HH és HHH, SNI).

A kisgyermekneveld személyisége, kompetenciaja.

Kapcsolat a csalddokkal ¢és a tarsintézményekkel. Egyiittmiikodési formak,
kompetenciahatarok, etikai vonatkozasok.

KOVETELMENYEK:

A hallgatok ismerjék:

a csecsemo ¢€s kisgyermekkor legfontosabb valtozasait, alapveto testi és lelki igényeit;
a kisgyermekek életkori és egyéni sajatossdgaihoz, valamint aktualis allapotdhoz
illeszkedd nevelési és gondozasi feladatokat.

Legyenek képesek:

a kisgyermek egészséges fejlodését eldsegitd szocialis és fizikai kornyezet kialakitdsara;
a gyermek fejlodését eldsegitd nevelési-gondozasi feladatok végzésére;

tiszteletben tartani a gyermekneveléssel kapcsolatos kulturdlis sajatossagokat,
hagyomanyokat, szokasokat.

helyesen értelmezni a kisgyermeknevelés soran problémakat jelentd természetes
helyzeteket és életkori kriziseket.

KOTELEZO IRODALOM:

1.

w

Balazs Istvan (2011, szerk.): A génektdl a tarsadalomig: a koragyermekkori fejlodés
szinterei. Biztos Kezdet Kotetek I. Nemzeti Csaldd- és Szocialpolitikai Intézet,
Budapest.

. Balazs Istvan (2011, szerk.): A koragyermekkori fejlédés természete — fejlédési lépések

és kihivasok. Biztos Kezdet Kotetek II. Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet,
Budapest.

Balint Alice (1990): 4 gyermekszoba pszichologiaja. Kossuth Konyvkiado, Budapest.
Dombi Alice és Sods Katalin (2010, szerk.): Fejezetek a kisgyermeknevelés kérébol.
APC-Studio, Szeged.

. Einon, Dorothy (1999): 4 tanulds kezdetei. Aquila Konyvkiado, Budapest.

AJANLOTT IRODALOM:

1.
2.
3.

4.

o

Fraiberg, Selma H.(1990) : Varazsos évek. Park Kiado, Budapest.

Hermann Alice (1982): Emberré nevelés. Tankonyvkiadd, Budapest.

Kissné Fazekas Ibolya (2010, szerk.: ) Iranytii antologia 1-11. Vélogatas a 20 éves
bolcsddei szakmai lapban megjelent modszertani irdsokbol. Szeged.

Leach, Penelope (2003): Picik és Kicsik. A gyermeknevelés kézikonyve a sziiletéstdl az
iskolaskorig. Park Konyvkiad6, Budapest.

Morris, Desmond (1993): Babafigyelében. Park Konyvkiad6, Budapest.

. Oates, Jones (2010, szerk.): Kotddési kapcsolatok. A kisgyermekkori gondozas

minésége. Szocilpolitikai Es Munkaiigyi Intézet, Gyerekesély projekt, Budapest.
www.biztoskezdet.hu
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7. Suréanyi Eva, Danis Ildiké és Herczog Maria (2010, szerk.): Csalddpolitika mds-mds
szemmel. Gazdasagi és Szocialis Tanacs, Budapest.

8. Vajda Zsuzsanna (é.n.): Embergyermek — gyermekember. Goncol Kiadd, Budapest.

9. Vajda Zsuzsanna és Kosa Eva (2005) : Neveléslélektan. Osiris, Budapest.

10. Vekerdy Tamas (1997): Kicsikrol nagyoknak 1 — 2. Park Kiad6, Budapest.
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GYOGYPEDAGOGIAI ALAPISMERETEK ES DIFFERENCIALAS

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
braszam forma félév
Gyogypedagogiai 10 4 ayi K v Fejlodéslélektan
alapismeretek és differencialas

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e A kiilonb6z6 okok miatt eltérd fejlodésii csecsemd- és kisgyermekek intézményes
gondozasi, nevelési lehetdségeinek megismertetése,

e Az SNI gyermekek felismerését segitd, az egyes sériiléstipusra jellemz6
gyokértlinetek megismertetése

e a csecsemo- és kisgyermek neveld munkat tamogatd gyogypedagdgiai tevékenység
bemutatésa,

e aszakmai egylittmiikddés sziikségességének felismertetése, megalapozasa,

e az irdnyitott differencialt gondozés, nevelés gyakorlatdnak megismertetése,

o Az eltérd fejlodési iitemil, pszichés fejlddésben diszharmonikus kisgyermekek
elfogadésa.

TANANYAG:

e Sajatos nevelési igényli gyermekek a bolcsddében- kirekesztéstdl a deszegregacids
nevelésig.

e Az integralt bolcsddei nevelés tipusai, hazai gyakorlatok.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek bolcsddei fogadasanak feltételei - torvényi
szabalyozok, dilemmak.

e Fogyatékossagbol fakado eltérd fejlodési litem, a sériiléstipusok és korai jellemzdik.

e A gyogypedagogiai folyamat alkotdelemei: diagnosztikai-, nevelési-, terapids- és
rehabilitacios folyamat.

e A csecsemd ¢és kisgyermeknevelOk korai fejlesztést tamogatd gondozod és neveld
munkaja.

e Egyéni sajatossagokat szem el6tt tarto differencialt gondozasi, nevelési terv.

e Differencialas lehetdségei az adaptiv gondozas, nevelés soran a fejlédést tdmogato
tevékenységben: a tanulds, gondozas, €lelmezés, jaték, mozgés, vers, mese, alkotd
tevékenység, egyéb tevékenységi szintereken.

e [Egységes Pedagogiai Szakszolgéalatok szerepe a fogyatékos csecsemdk és
kisgyermekek integralt ellatasdban. Egylittmikodés a gyogypedagogussal, a sériilt
gyermeket 4tvevd mas intézmény pedagogusaival.

e Egylittmikodés a fogyatékos gyermeket neveld csaladokkal. Gondozasi, szoktatasi,
nevelési tanacsadas.

e A fogyatékos gyermekek és sziileik jogai.

KOVETELMENYEK:
e [smerjék fel az eltérd fejlodési litemre utald tiineteket.
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e Legyenek tisztdban a kiilonb6z6 sériiléstipust kisgyermekek sajatos sziikségleteivel,

gondozasi, nevelési lehetdségeivel.

e Az adaptiv nevelés, gondozés érdekében tudjak alkalmazni a differencidlt tervezést,

valamint a differencialt gondozast, nevelést a kiilonb6z6 tevékenységekben.
e [smerjé¢k kompetenciahataraikat.
e Tudjak megitélni a mas szakemberrel valo egyiittmiikodés szlikségessegét.
e Fogadjék el a sériilt gyermeket.
e Legyenek képesek empatidval fordulni a rabizott gyermekek csaladtagjai felé.

KOTELEZO IRODALOM:

1. Borbély Sjoukje (2007). 4 fogyatékos ember csaladja. In: Csobay Miklosné (szerk.) A
FECSKE Szolgalat kézikonyve. Kézenfogva Alapitvany, Budapest, 54-82.

2. Csanyi Yvonne, Zsoldos Marta (1994). Vilagkonferencia a specidlis sziikségletiiek
nevelésérdl. In: Uj Pedagogiai Szemle 44. évf. 12. sz. 41-50.

3. Gordosné Szabd Anna (2004). Bevezetd dltalanos gyogypedagdgiai ismeretek. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest

4. Mesterhazi Zsuzsa (2004): A gyogypedagogiai folyamatrol. In: Gordosné Szabé Anna
(szerk.) Gyogyito pedagogia. Nevelés és terapia. Medicina Konyvkiadd Rt.

5. Szombathelyiné dr.Nyitrai Agnes, Dr. Bakonyi Anna, Kovacsné Barany I1diko (2009).

Szakmai ajanlas a tobbcélu, egységes ovoda-bélcséde intézmények bevezetéséhez és
miikodtetéséhez. szakmai_ajanlas_okm_szmm_ba_nya 090715-2.pdf.-Adobe Reader
Letoltés ideje: 2013. marcius 5.

AJANLOTT IRODALOM:

1. Csiky Erzsébet (1996). Kiilonleges banasmodra szorulo gyermekek bolcsodei
integraciojaln: Fogyatékosok elhelyezése normdl gyermekkozdsségbe c. kotet.(
Szerk. Csanyi Y., Perlusz A.) B. G. Gydgypedagogiai Tanarképzo Foiskola .
Budapest, 19-27.

2. Kalman Zsofia, Konczei Gyorgy (2002): A Taigetosztol az esélyegyenldségig. Osiris

Kiado, Budapest.

3. Krémer Balazs, Rozsos Kata (2009). Fogyatékos gyereket nevelni: szerep és csapda.

In: Gyogypedagogiai Szemle, 4.52.

4. Ribiczey Nora (2010): Kérnyezeti hatasok és intellektualis fejlodés — kiilonbozo

megkozelitések a  kornyezet relevans  aspektusainak  megragaddsara.
Gyogypedagogiai Szemle, XXXVIIL. évf. 1.sz., 46-61.

In:
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SZAKMAI KESZSEGFEJLESZTES II. ESETMEGBESZELES

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
Oraszam forma félév
Szakmai készségfejlesztés I1. 10 2 m K VI. Szakmai
Esetmegbeszélés készségfejlesztés 1.2

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e A hallgatok személyiségének fejlesztése, 6n- és tarsismereti tapasztalatok mélyitése.

¢ A hallgatok empatids, kommunikécios, konfliktuskezeld képességének a fejlesztésén
keresztiil, a redlisabb 6nismeret birtokdban hatékonyabban tudjék elemezni és kezelni
a gondozas-nevelés folyamataban valamint a sziilokkel és mas partnerekkel vald
kapcsolatukban zajlo interakciokat, konfliktushelyzeteket.

e A tolerancia fejlesztése, a kisgyermekek egyéni sajatossagainak, a csaladok nevelési
szokasainak figyelembe vétele, az abban rejlo értékek felismerése.

1. Teremtsen lehetéséget a hallgatok gyakorlati pedagdgiai tapasztalatainak
megbeszElésére, a tapasztalatok Osszevetésére.

2. Segitse eld az elméleti ismeretek és gyakorlati tapasztalatok 0Osszefliggéseinek,
egymasra épiilésének meglattatasat, kognitiv feldolgozasat, értelmezését.

e Fejlessze a hallgatok palyaszocializaciojat

TANANYAG:

e Pedagodgiai képességfejlesztés: megfigyeldképesség, elemzd képesség, kommunikacio,
egyiittmiikddés, konfliktuskezelés, mediacio.

o Erzések kifejezését, empatias készséget fejleszté gyakorlatok.

e Ertékrend — értékorientaciok a csecsemé-és kisgyermekgondozoi palyan.

e A csecsem0O-¢és kisgyermekgondozoi palya jellemzd konfliktusai, konfliktuskezeld
készséghez kotheto esetek, feladatok.

e A bolesddei gyakorlatok tapasztalatainak feldolgozasa, nevelési helyzetek elemzése-
értelmezése.

3. Az elméleti ismeretek ¢€s gyakorlati tapasztalatok Osszefiiggéseinek, egymaésra
épiilésének meglattatasaval, a kognitiv feldolgozas, értelmezés eldsegitése.

e Nevelési helyzetek eljatszasa dramatikus modszerek alkalmazasaval.

KOVETELMENYEK:

A hallgat6 legyen képes:
e hitelesen és kovetkezetesen kommunikalni,
megfigyelni és értelmezni a metakommunikacios jelzéseket,
alkalmazni a kommunikacio eszkozeit,
sajat tevékenységével kapcsolatos kritikus reflexiokra, onértékelésre,
a sajatjatol eltéro értékek elfogadasara,
masok véleménynek megismerésére, tiszteletben tartasara,
kozosség miikddésének, konfliktusainak, diszfunkcidinak felismerésére,

2 Az utols6 félév gyakorlataval egyiitt vehet6 fel!
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alkalmazni kapcsolat felvételi, konfliktuskezelési €s megoldasi modszereket,
kornyezetiikkel hatékonyan kommunikalni, legyenek képesek az asszertiv, hatékony
onérvényesité magatartasformakat a csoportban valo kollegidlis munkavégzéssel
parallel megvaldsitani a mindennapi munkdjuk soran.

KOTELEZO IRODALOM:

A sajat €élményhez kotddd tantargyhoz szakmai szempontbdl csak ajanlott irodalom
megjeldlése indokolt.

AJANLOTT IRODALOM:

1.

N

Barcy Magdolna (2012). Segitd modszerek, fejlesztd-tamogato eljarasok. ELTE
TATK, Budapest. 84-99. In:

SEGITO MODSZEREK_FEJLESZTO TAMOGATO ELJARASOK-2.pdf-Adobe

Reader Letoltve: 2013. marcius 7.
F Varkonyi Zsuzsa (2005). Tanulom magam. Magyar KK Kiad6, Budapest

Handk Zsuzsanna (2005). Interperszondlis kapcsolatok és a fejlesztés lehetdségei.

UNIO Kiado, Budapest

Szekszardi Julia (2005). Konfliktuspedagdgiai szoveggytijtemény. Pannon Egyetem

Kiado

Jaré Katalin (2005). Sors mint dontés: az érzelmek felfedezése és felszabaditasa.
Helikon Kiadd, Budapest

Mathané Megyesi Maria (2009). Modszertani ajanlas. Az esetmegbeszélés
folyamatara vonatkozoan. D¢€l-Alfoldi Regionalis Modszertani Csaladsegitd
Szolgélat, Szeged

Forgacs Jozsef (1996). A tdarsas érintkezés pszichologiaja. Kairosz, Budapest.
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DIFFERENCIALT SZAKMAI ISMERET
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DIFFERENCIALT SZAKMAI ISMERETEK

NEVELESTUDOMANY Kredit | 1. oo v |ove | ow } ,
heti 42 6ra 518 | felev | felév | feléy | felev | felev | felgy | PLOFELTETEL
CBLO,GK,V,31 , , 5 10. CBLO06A221
Spontan érés tdmogatisa gy

CBLO06KV36 8

Mentalis sériilékenység a 4 ovi CBL06A251
csaladban

CBL06KV33 8

Inter- és multikulturalis nevelés | gyj | CBLosA2ll
CBLO0O6KV37 8

Sziildcsoportok vezetése 3 m CBLO06A31
C,B,LOGK\./35 3 8. CBNO06A231
Jatékterapia ay]
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SPONTAN ERES TAMOGATASA

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
6raszam forma félév
Spontan érés tdmogatasa 10 5 ayi KV V. Fejlodéslélektan

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

A gyermek testi, kognitiv, érzelmi fejlédésének és a szocidlis kornyezet
kolesonhatdsanak felismertetése.

A megkésett, vagy eltérden fejlodd gyermek minél korabbi felismerését lehetévé tevo
specialis és pedagogiai modszerek megismertetése.

A preventiv, korrektiv, fejlesztd és rehabiliticidos szemléletli modszerek, s azok
elemeinek bolcsédei gondozasba, nevelésbe, fejlesztésbe 4gyazott alkalmazasi
lehetdségeinek megismertetése

TANANYAG:

A fejlodést befolyasolo biologiai és kornyezeti tényezok.

A megkésett fejlodésre és a fejlodési zavarra utald gyanujelek csecsemd és
kisgyermekkorban.

A megkésett fejlodés okai.

A fejlodés folyamatos nyomon kdvetése a bolcsddében, a felismerést lehetové tevd
specialis és pedagdgiai modszerek.

A korai intervencio célja, feladata.

A prevencidt, érést, fejlodést segitd terapidk alapelvei, hatdsuk az idegrendszeri
struktlrdkra, a mozgés-, kognitiv-, beszéd és pszichés fejlodésre.

A bolcsédei intervenciot megalapoz6 tervezési teriiletek: szokdsok-szoktatas,
nagymozgas, finommozgas, kognitiv képességek, beszéd.

Fejlesztés a bolcsddei nevelésben: a terapidk alapelveinek, egyes technikai elemeinek
iranyitott beépitése a gondozas, szoktatds, mozgas, jatéktevékenységekbe.

A Csecsemo- ¢és kisgyermeknevel0 érést, fejlodést segitd kompetenciai.

KOVETELMENYEK:

A hallgatok ismereteik alapjan ismerjék fel a megkésett fejlodés tiineteit.

Iranyitassal legyenek képesek beépiteni a megismert terapiakrol szerzett ismereteiket,
¢és azok adaptalhato elveit, elemeit kovetkezetesen alkalmazni a megkésett fejlodésti
gyermek gondozasaban, nevelésében.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Balazs Istvan (szerk.)(2010). A koragyermekkori fejlédés megalapozasa. Kézikonyv a

Biztos Kezdet program munkatarsai szamara. Szocialpolitikai ¢s Munkatigyi Intézet,
Budapest

Kovacs Viola, Németh Brigitta és mtsai (2011). A jaték hatalma. XI. Keriileti
Logopédiai Intézet, 3-37.

33



E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito-és Ovoképz6 Kar
Neveléstudoményi Tanszék
Csecsemo-¢s kisgyermekneveld szak, levelezd tagozat

3. Michael Cole, Sheila R. Cole (2003). Fejlddésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest

4. Ribiczey Nora (2010). Kornyezeti hatasok és intellektualis fejlodés — Kiilonbozo
megkozelitések a  kornyezet relevans  aspektusainak  megragadasara. In:
Gyogypedagogiai Szemle XXXVIIL. évf. 46-57.

5. S. G. Blythe (2009). 4 kiegyensulyozott gyermek. Mozgds és tanulas a korai
életévekben. Medicina Konyvkiado Zrt., Budapest

AJANLOTT IRODALOM:

1. Csiky Erzsébet (2009). 4 korai intervencio pedagogiai, pszichologiai értelmezése.
In.. Az oktatas koziigy VII. Nevelésiigyi Kongresszus (2008. augusztus 25-28.).
Zardkotet Magyar Pedagogiai Tarsasag Budapest. 693-698.0ld.

2. Borbély Sjoukje (2008). Keziinkben a diagnézissal — Utmutatds sériilt kisgyermekeket
neveld csaladok szamadra. Kézenfogva Alapitvany, Budapest

3. Domers Martin (2002). 4 kompetens csecsemd. Pont Kiado Bp.

4. Lakauer, E.(1997). Mit, mivel és miért jatsszon a gyermek? Alexandra Kiadé. Pécs.
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MENTALIS SERULEKENYSEG A CSALADBAN

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
6raszam forma félév
Mentalis sériilékenység a 8 4 ayi KV V. Pedagobgiai
csaladban pszicholdgia

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Ismertesse a mentalis sériilékenység fogalmat, formait, hatasait a csaladra és
gyermekekre

Nytjtson ismereteket a 1élektani rugalmassagrol és tdamogatasi modjairdl

Segitse a mentalis sériilékenységgel kapcsolatos sztereotipidk és elditéletek
lekiizdését, az elfogado és segitd attitlid kialakitasat a mentalisan sériilékeny sziilokkel
szemben

Segitse eld a hallgatok szemléletformalasat, felkészitésiiket a sziilékkel valo kozos
munkara.

TANANYAG:

A csaladkozponti megkozelités

A pedagogia mint szolgalat a csaladokkal val6 viszonyban
Elméleti bevezetd a mentalis sériilékenységrol és betegségekrol
A sziilé mentalis betegségének hatasa a gyermek viselkedésére
A mentalis betegség, mint gyermekkori stresszfaktor

A pedagdgus talalkozasa a mentélisan beteg sziilovel

A pszichés ellenallo képesség tamogatasa

Hogyan segitheti a pedagdgus a gyermek rugalmassaganak novekedését?
A csaladdal valo kapcsolattartas formai

A rugalmassag kornyezeti és csaladi tényezoi

Gyermekvédelmi problémak ¢és a segitd kapcsolat.

KOVETELMENYEK:

A hallgatok:

rendelkezzenek pontos ismeretekkel az egyes mentélis betegségekrol, azok hatasairdl
¢és a tamogatas modjairol.

legyenek képesek sajat elditéleteik tudatositdsdra és lekiizdésére a gyermekek
tdmogatasa érdekében.

ismerjék és fogadjak el sajat kompetenciahataraikat.

ismerjék fel a gyermekvédelmi jelzOrendszer illetékességét a sziiléi mentalis
sériilékenység eseteiben,

ismerjék a szakmai egylittmiikodés €s segitségnyujtas etikai szabalyait.
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KOTELEZO IRODALOM:
1. F. Lasst Zsuzsa (2010): A rugalmassag tamogatdsa az intézményes nevelésben. In: F.

Lassu Zsuzsa (szerk.): Gyermekek mentalisan sériilékeny csaladokban. Kézikonyv
pedagégusoknak. ELTE Eotvos Kiadd, Budapest, 93-119.

F. Lassu Zsuzsa (2011): A mentdalis sériilékenység és hatasa a gyermekekre. In.. F.
Lassu Zsuzsa (szerk.): Gyermekek mentalisan sériilékeny csaladokban. Keézikonyv
pedagogusoknak. ELTE E6tvos kiado, Budapest. 13-22.

F. Lassi Zsuzsa (2011): Az egyes mentalis betegségek jellemzoi és hatasuk a
gyermekekre. In.: F. Lass Zsuzsa (szerk.): Gyermekek mentdlisan sériilékeny
csaladokban. Kézikonyv pedagogusoknak. ELTE Eo6tvos kiado, Budapest. 25-47.

Glauber Anna (2011): 4 gyermek lélektani rugalmassaga. In: F. Lasst Zsuzsa (szerk.):
Gyermekek mentalisan sériilékeny csaladokban. Kézikonyv pedagogusoknak. ELTE
Eo6tvos Kiado, Budapest, 75-91.

Hajdu Krisztina (2011): A gyermekvédelmi rendszer miikodése mentalisan sériilékeny
sziilok gyermekeinek tamogatasa sordn. In.: F. Lassu Zsuzsa (szerk.): Gyermekek
mentalisan sériilékeny csaladokban. Kézikonyv pedagogusoknak. ELTE Eo6tvos kiado,
Budapest. 173-182.

AJANLOTT IRODALOM:

1.

Hanak Katalin (1982): Alkoholista sziilok- veszélyeztetett gyermekek, fiatalok. In:
Fekete Janos (szerk.): Alkoholizmus. Korkép vagy korkép? Kossuth Konyvkiado. 92-
142.

Irmgard Schroll-Decker (2009): Pszichésen beteg sziilok gyermekei — A gyermekek
pszichoszocidalis  helyzete és a tamogato szocidlis halozatok — regiondlis
helyzetjelentés. In: Petroczi Erzsébet (szerk.): Mentalis és pszichés problémak XXI.
szazadi megoldasmodjai. Batorito nevelés — gyogypedagogia — gyermekvédelem —
iskolai szocidlis munka — pszichoterdpia. Szegedi Egyetemi Kiadd, Juhdsz Gyula
Felséoktatasi Kiado, Szeged, 165-179.

Kolosai Nedda (2010): Komolyan venni a jatékot — Pedagdgiai segitd munka a
mentdlisan sériilékeny sziilok gyermekeivel és csaladjaval. In: F. Lassi Zsuzsa
(szerk.): Gyermekek mentalisan sériilékeny csaladokban. Kézikonyv pedagégusoknak.
ELTE E6tvos Kiado, Budapest, 121-148.

Ranschburg Jend (1998): Pszichologiai rendellenességek gyermekkorban. Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest, 197-202.

Forward, S. (2000): Mérgezo sziil6k. Hattér Kiado, Budapest.
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INTER-ES MULTIKULTURALIS NEVELES

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
Oraszam forma félév
Inter-és multikulturalis 8 3 avi KV VI. Neveléselmélet
nevelés

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e A Magyarorszagon €16 kisebbségek eltérd kulturajanak, életmodjanak, értékeinek
megismertetése.

o A gyerekek altal hozott értékek, viselkedési mintak, hagyomanyok integralasi
lehetdségeinek bemutatésa.

e A tarsadalmi érzékenység, a massag elfogadasanak fejlesztése.

TANANYAG:

e A ’Children in Kosovo’ c. dokumentumfilm megtekintése és elemzése. A film a
délszlav haboru idején jatszodik, a gyerekek helyzetét mutatja be

e Nemzetkdzi elvarasok a kisgyermeknevelés teriiletén a multikulturalis és az
Osszehasonlito pedagogiai szemlélet kialakitasa érdekében;

e A kulturalis soksziniiség megjelenésének kezdetei és kovetkezményei

Magyarorszagon (Torténeti visszatekintés)

A ciganysag megjelenése €s torténete Magyarorszagon.

Ciganygyerekek a bolcsédében-ovodaban-iskolaban.

Dokumentumfilmek a ciganygyerekek 6vodai €s iskolai helyzetérdl

A pedagogus személyiségének €s szerepének elemzése az elditéletek csokkentésében,

a beilleszkedés ¢€s a tarsadalmi egyiittélés segitésében;

KOVETELMENYEK :

A hallgat6

e tudja, hogy a kiilonbozdség elfogadésa természetes pedagdgiai alapelv,

e ismerje a multikulturalis nevelésben rejlé nevelési lehetdségeket és azt, hogy hogyan
lehet ezeket az alkalmakat a legjobban felhasznalni a beilleszkedés segitésében, az
elfogadas értékének nevelésében,

e legyen képes az adaptiv nevelésre, a differencidlt bandsmodra, az elditéletmentes
inter- és multikulturalis nevelésre, az esélyek novelését szolgald pedagogiai
modszerek alkalmazasara,

e ismerje a kiilonb6z6 kultiradk nevelési szokasait, elsdédleges €s masodlagos
szocializacidjanak jellegzetességeit.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Czachesz Erzsébet (1998): Multikulturalis nevelés. Szoveggytijtemény tanitod és tanar
szakos hallgatok szdmara. Mozaik Oktatasi Stadio, Szeged
2. Forray R. Katalin — Cs. Czachesz Erzsébet — Lesznyak Marta (2001): Multikulturdlis
tarsadalom - interkulturalis nevelés. In: Bathory Zoltan és Falus Ivan (szerk.):
Tanulmanyok a neveléstudomany korébdl. Osiris Kiado, Bp. 111 — 125.
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3. Kereszty Zsuzsa (2001): Szempontok az iskoldsok multikulturdlis neveléséhez kiilonos

tekintettel a romadkra. In: Szekszardi Julia (szerk.): Nevelési kézikonyv nem csak
osztalyfénokoknek. OKI Kiadé — Dinasztika Tankoényvkiado, Bp. 30 — 49.

4. Vamos Agnes (2003): Kiilonleges bandsmédot igénylé csoportok oktatdsa. In: Falus

Ivan (szerk.): Didaktika. Elméleti alapok a tanitds tanulasdhoz. Nemzeti
Tankonyvkiado, Bp. 447 — 468.

AJANLOTT IRODALOM:

1.
2.

3.
. Lérincz Laszlo (1999): Eletmédtirténet | — II. Gimnazium segédkonyv. AKG Kiado,

Boreczky Agnes (1999): Multikulturdlis pedagégia - vj pedagégia? Uj Pedagogiai
Szemle, 4.

Geertz, Clifford (2001): A bennsziilottek szemsz6gébol”. Az antropologiai megértés
természetérol. In: Az értelmezés hatalma. Osiris, Bp. 227 — 245.

Heller Agnes (1997): Az idegen. Miilt és Jové Konyvek Bp.

Bp.

. Torgyik Judit (2004): Multikulturdlis tdrsadalom, multikulturdlis nevelés. Uj

Pedagogiai Szemle, 4 — 5.
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SZULOCSOPORTOK VEZETESE

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
6raszam forma félév
Sziil6csoportok vezetése 8 3 m KV VI. Kommunikacio és
segitd kapcsolat

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

e mutassa be a csoportokkal kapcsolatos alapvetd pszichologiai ismereteket,

e ismertesse a sziildcsoportok alakitasanak feltételeit, lehetdségeit,

e alakitson ki olyan készségeket, képességeket, attitlidoket a hallgatokban, amelyek
segitségével képessé valhatnak sziilécsoportok szakszerii vezetésére

e crositse a csoportvezetéi munkahoz sziikséges onképzés belsd igényét.

TANANYAG:

e A csoport kialakuldsanak- és fejléddésének szakaszai.

A folyamat meghatdrozdsa, a csoportkohézid6 jelentdsége, a csoport
hatasmechanizmusai, a szocialis mikrokozmosz.

A csoport, mint gyogyito-, tanito- és személyiségfejlesztd eszkoz.

A csoport megalkotasanak, alakitasanak szabalyai, tényezoi.

A csoport er6forrasai, a csoportvezetd feladatai az itt-és-mostban.

A reflektiv csoport miitkddésének alapelvei, a csoportiiléseken megvitathatd témak
Eletmod, kultara, a kiilonb6z6 csaladok szokasrendszereinek feltarasara szolgalo
modszerek.

A csaladi nevelés értékei, megorzésiik, alakitasuk.

e (Csalad és gyermekvédelmi problémak és a segitd kapcsolat.

KOVETELMENYEK:

A hallgatok:

e ismerjék a csoport alakitdsanak, hatdsmechanizmuséanak, fejléddésének alapvetd
torvényszerliségeit, értsék sajat szerepiiket ezekben a folyamatokban,

e ismerjék a csoport fejlesztd €s gyogyitd hatasmechanizmusanak alapjait,

e rendelkezzenek pontos ismeretekkel a csoportvezetd feladatairdl,

e legyenek képesek egészséges felndttek onszervezddd sziildcsoportjainak iranyitasara,
ismerjék a csoport altal 1étrehozhaté mentalhigiénés fejlesztés lehetOségeit, adekvat
modszereit.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Andersen, Tom (1994.): A visszajelzé csoport — Parbeszéd a parbeszédrdl, Animula,
Budapest
2. Barcy Magdolna (1997.): A csoportok hatékonysaga és a személyes valtozas, Animula,
Budapest
3. Rudas Janos (1990.): Delphi orokosei, Kairosz Kiado, Budapest
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4. Szegedi Judit: A sziil6i kompetencia érvényesitése és gyakorlati eljaras ujszeri
kapcsolatok 1étesitésére. BOMINFO
http://userl.ml.mindenkilapja.hu/users/veszpremibolcsodek

5. Borbély Sjoukje (2012): A sziilok és mi - Szakmai és személyes Osszegzés a korai
intervencio alapveté kérdéseirél és kommunikdcios dilemmdirél. Budapest, Korai
Fejleszté Kozpont

AJANLOTT IRODALOM:

1. Benedek Laszlo (évszam nélkiil): Jaték és pszichoterapia, Animula, Budapest

2. Buda Béla (1997.): Empatia...a beleéleés lélektana, EQo School Bt, Budapest

3. Purves, Libby (1998.): Hogyan ne legyiink tokéletes csalad? Gabo Konyvkiadd, Budapest

4. Fraiberg, Selma H. (1995.): Vardzsos évek, Park Kiadd, Budapest

5. Yalom, Irvin D. (1995.): 4 csoportpszichoterdpia elmélete és gyakorlata, Animula Kiado,

Budapest
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JATEKTERAPIA
A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Eléfeltételek
6raszam forma félév
Jatékterapia 8 3 ayj KV V. A jaték
pszichologiaja és
pedagogidja

A TARGY OKTATASANAK CELJA:

Ismertesse meg a hallgatokkal a jatékterapiak elméleti hatterét,

mutassa be a fontosabb terapias jatékok gyakorlatat, eszkozrendszerét,

mutassa be azokat a terapias jellegli tevékenységformakat, amelyek a pedagogiai
folyamatba illeszthetdk.

TANANYAG:

A terapids modellek elméleti alapjai.

A mozgas, a tanulds és jaték fejlddésneurologiai alapjai. A mozgasterapia modelljei és
alkalmazasuk. Mozgast vizsgald eljarasok.

Mozgasfejlesztd programok. A szenzoros integracio. A sériilt (mozgés, latas, enyhe
fokban mentalisan elmaradott) vagy enyhébb, atmeneti rendellenességgel kiiszk6do
gyermekek segitése a pedagogiai intézményekben.

A jaték, mozgas és képzelet egylittese a segitd eljarasokban.

A jaték fesziiltség- és szorongascsokkentd hatasanak tudatos kihasznélasa a pedagogiai
munkaban. Elharit6 mechanizmusok.

A jatékterapia formai. A babterapia. Tiinet-orientalt jatékterapiak.

Egészséges gyermekek atmeneti tiinetképzése, nevelési hibak felismerése jaték soran.

KOVETELMENYEK:

A hallgatok:

rendelkezzenek ismeretekkel a legfontosabb terapids modellekrdl, elméleti hatteriikrdl,
legyenek képesek felismerni a gyermek jatékaban a mogottes érzelmeket, indulatokat,
¢s projekcios tartalmakat,

tudjak beépiteni a pedagdgia munkdjukba a jatékterapidnak azon eljardsait, amelyek —
az életkori sajatossagokhoz és probléma jellegéhez igazodva — hatékonyan szolgaljak a
gyermekek egészséges fejlodését, beilleszkedését a tarsas kornyezetbe.

KOTELEZO IRODALOM:

1.

N

Kosané Ormai Vera és mtsai (1975): Fejlodéslélektani vizsgalatok. Tankdnyvkiado,
Bp., Megrazo élmények és érzelmi konfliktusok tiikrézédése a jatékban. Csaladi
konfliktusok jatékos feldolgozasa.

Friedl, Johanna (2003): Félelemiizé jatékok. Deak és Tarsa Kiado, Papa

. Krisztian Agota (1977): A vardzsié triikkje. In: Bernath Laszlo — Solymosi Katalin:

Fejlodésliélektan olvasokonyv. Tertia Kiado, Bp.
Tunyogi Erzsébet (1995): Gyogyito jaték a csaladban. Téarogatd Kiado, Bp.
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AJANLOTT IRODALOM:

1. Etényi Zsuzsa: Vizsgalhato — e a sziiletési emlékezet kisgyerekeknél? In: Varandossag,
sziiletés és gyermeknevelés a magyarorszagi kultarakban. Kongresszusi
tanulmanykétet, 1999. Animula kiado, Budapest 32 — 57. 0.

2. Ger0 Zsuzsa (2002): Az élményfeldolgozas kiilonbozo modjai a jatékban és a
rajzolasban. Erzelem, fantdzia, gondolkodds évoddskorban. Flaccus Kiadé, Bp.

3. Metzmacher, B. (1996): Integrativ mozgdsterdpia gyermekekkel In: Petzold, H. —
Ramin, G.: Gyermek-pszichoterapia. Osiris, Bp.,

4. Polcz Alaine (1999): Vilagjaték. Pont Kiado, Bp.

Ranschburg Jend (1983): Félelem, harag, agresszio. Tankonyvkiadd, Bp.
6. Bing, Elin: 4 hegyi mano. Lego konyvek. Aladin Filmstadio. Budapest, 1988.

o
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,TUDOMANY ES KUTATAS” TANTARGYCSOPORT

TUDOMANY ES .

; Kredit| . I [ "L [ 1v. | V. | VL p .
L ATAS 10 | felev | felev | felev | felev | felev | fetey [ HOFELTETEL
KBLO6KV11 10A
Bevezetés a pedagogiai 2 m KABLO6A011
kutatds modszereibe
KBLO6KV12
Kvalitativ kutatasi 3 121A KBLOGKVI1L
modszerek
KBLO6KV13 5 10*A KBLO6KV11
Tudomanyos publikacio m

*kontakt ora nélkiil
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BEVEZETES A PEDAGOGIAI KUTATAS MODSZEREIBE

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status | Ajanlott Elofeltételek
Oraszam forma félév
Bevezetés a pedagogiai 10 2 m KV I1. Bevezetés a
kutatas modszereibe pszichologiaba

A TANTARGYELEM CELJA:

Ismertesse meg a hallgatokat a pedagogiai kutatdsok sajatossagaival, alapvetd
modszertani kérdéseivel és annak gyakorlati alkalmazhatdsagaval.

Mutassa be egy pedagdgiai kutatas szakaszait.

Tegye képessé a hallgatdkat a témaval kapcsolatos szakirodalom értelmezésére.

TARTALOM:

e A pedagodgiai kutatas célja, targya.

e A pedagdgiai kutatasok sajatossagai.

o Kutatasi stratégiak.

e A pedagogiai kutatas folyamata (a kutatasi probléma meghatdrozisa, a témara
vonatkozé szakirodalom attekintése, a modszerek és eszk0zok kivalasztasa, a kutatasi
minta meghatdrozasa, a kutatas végrehajtdsa, az adatok mennyiségi- €s mindségi
elemzése, az eredmények kozreadasa).

e Kutatasi moddszerek ¢€s eszkozok (megfigyelés, kikérdezeés, dokumentumelemzés,
tartalomelemzés, tesztek. Szocioldgiai és antropologiai modszerek alkalmazasa a
pedagdgiai kutatasokban.

e Az adatok kvantitativ (mennyiségi) €s kvalitativ (mindségi) elemzése.

e A pedagodgiai kutatasokkal kapcsolatos etikai kérdések.

o Gyakorlati feladatok — a hallgatok sajat kutatasi témajukkal kapcsolatos kutatasi terv
készitése, a proba kutatas lebonyolitasa és a kapott adatok elemzése.

KOVETELMENYEK:
A hallgatok ismerjék

e apedagodgiai kutatasok alapvetd kérdéseit

e atudomanyos kutatdsok modszertani €s etikai alapelveit

e akvantitativ és kvalitativ elemzés alapelveit

legyenek képesek:

megfogalmazni egy adott kutatés céljat,

kivalasztani az alkalmazandé modszereket és lebonyolitani az adott kutatést.

a pedagdgiai gyakorlatban jelentkezd problémak felismerésének és elemzésének
képességére

a kutatassal kapcsolatos szakirodalom kritikai elemzésére és az ezzel kapcsolatos
informécio6 adaptiv alkalmazasara

az adatok elemzésére, valamint tegyék kozz¢ pedagogiai jellegli kutatisaikat dolgozat
¢s szobeli bemutatd formajaban.
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KOTELEZO IRODALOM
1. Falus Ivan (2004). Bevezetés a pedagdgiai kutatdas modszereibe. Miiszaki Konyvkiado
2. Falus Ivan és Ollé Janos (2000): Statisztikai modszerek pedagogusok szamara. Okker
Kiado, Budapest.
3. Falus Ivan-Oll¢ Janos (2008): Az empirikus kutatisok gyakorlata. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest.
4. Seidman, Irving (2002): Az interju mint kvalitativ kutatasi modszer. Miiszaki
Konyvkiado, Budapest.
5. Szokolszky Agnes (2004): Kutatémunka a pszicholégidban. Osiris Kiadd, Budapest
AJANLOTT IRODALOM
1. Babosik Istvan (2000): Az iskola nevelési hatékonysdiganak mutatéi. Uj Pedagogiai
Szemle, 50. 4. sz. 3-11.
2. Majoros Pal (2004): A kutatasmodszertan alapjai. Budapest. Perfekt Kiad6. 39-85.
3. Golnhofer Erzsébet (2001): Az esettanulmany. Miiszaki Konyvkiadd, Budapest.
4. Szabolcs Eva (2001): Kvalitativ kutatdsi metodolégia a pedagdgidban. Kutatas-
modszertani kiskonyvtar, Miiszaki Konyvkiadd, Budapest.
5. Szivak Judit (2002): A pedagdgusok gondolkodasanak kutatasi modszerei. Kutatés-

modszertani Kiskonyvtar, Miszaki Konyvkiad6, Budapest.
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KVALITATIV KUTATASI MODSZEREK

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott Elofeltételek
Oraszam forma félév
Kwvalitativ kutatasi 10 3 m KV V. Bevezetés a
moddszerek pedagogiai kutatas
modszereibe

A TANTARGYELEM CELJA:

Ismertesse meg a hallgatokat a kutatas alapvetd metodologiai kérdéseivel;

tegye képessé Oket a kutatasrol sz616 szakirodalmi kozlemények értelmezésére,
kutatés tervezésére €s lebonyolitasara, kutatasmetodikai tapasztalataik hasznositasara
szakdolgozatuk irdséban.

TANANYAG:

A pedagogiai kutatds célja, targya. A pedagdgiai kutatasok sajatossagai. Kutatdsi
stratégiak. Kutatds természetes ¢€s vizsgalati helyzetben. A pedagdgiai kutatas
folyamata (a kutatasi probléma meghatarozasa; a témara vonatkozd szakirodalom
kritikai attekintése; feltételezések, hipotézisek megfogalmazasa; a kutatasi stratégia
eldontése; a mdodszerek €s eszkdzok megvalasztisa; a minta meghatarozasa; a kutatas
végrehajtdsa; az adatok mennyiségi €s mindségi elemzése; az eredmények
kozreadasa).

Kutatdsi modszerek €s eszkdzok:

A megfigyelés, a kikérdezés, a dokumentumelemzés; a tartalomelemzés;

Tesztek (pszicholdgiai tesztek; tudasszintmérd tesztek); Szociologiai és antropoldgiai
modszerek felhasznalasa pedagogiai kutatasban.

Az adatok mennyiségi (kvantitativ) elemzése. Az adatok fajtai; az adatok atalakitasa
valtozokka; adatok rendezése és bemutatasa. Az adatok elemi szintd statisztikai
vizsgalata (abszolut és relativ gyakorisag; kozépérték (atlag); szorodas mérdszamai
(szoras); szignifikancia- és Osszefliggés-vizsgalatok).

Az eredmények mindségi (kvalitativ) elemzése €s bemutatasa

Az alapadatok, az Osszefliggések, a szamitott mutatdk pontos tartalma, értelmezése;
kapcsolat az eléfeltevések és az eredmények kozott; az eredmények Gsszevetése a
szakirodalomban publikalt korabbi vizsgalatok eredményeivel és a gyakorlat
tapasztalataival; az eredmények altalanosithatosaga; reflexio a kutatas egész menetére,
megbizhatdsagara; kutatési és gyakorlati javaslatok.
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Gyakorlati feladatok:

Témabibliografia készitése;

publikalt pedagdgiai kutatasok értelmezése;

egy megadott témarészlet feldolgozasanak terve kiilonb6zé modszerekkel;

kutatési terv készitése megadott témara;

kapott adatok elemi szinti, leir6 jellemzése;

kovetkeztetések megfogalmazasa grafikonokrol, téblazatokrdl, folyamatabrakrol,
szociogramrol stb. ;

szabadon valasztott témaban 6nall6 (proba)vizsgalat elvégzése.

KOVETELMENYEK:

A hallgatok

ismerjék a pedagogiai kutatas alapvetd kérdéseit;

legyenek képesek az ismeretek 6nallo, kritikus feldolgozasara; nyomtatott és
elektronikus forrasok, szovegek, adatsorok, diagramok megértésére és értelmezésére;
tudjanak témabibliografiat, egy megadott problémakorre kutatdsi tervet késziteni,
valamint egy 6nallo vizsgélatot lebonyolitani.

KOTELEZO IRODALOM:
1. Falus Ivéan (szerk.) (2000): Bevezetés a pedagogiai kutatis modszereibe. Miszaki
Kiado, Bp.
2. Koésané Ormai Vera (1998): A4 mi iskolank. Iskolafejlesztési Alapitvany. AduPrint
Kiado, Bp.
3. Koésané Ormai Vera (2001): A mi ovodank. Okker Kiadd, Bp.
AJANLOTT IRODALOM:
1. Golnhofer Erzsébet (2001): Az esettanulmany. Kutatdas-modszertani kiskonyvtar.

Miiszaki Konyvkiado, Bp.

Szaboles Eva (2001): Kvalitativ kutatdsi metodolégia a pedagdgidban. Kutatas-
modszertani kiskonyvtar. Miiszaki Konyvkiadd, Bp.

Szokolszky Agnes (2004): Kutatémunka a pszicholégidban. Osiris Kiado, Bp.
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TUDOMANYOS PUBLIKACIO 1.

A tantargyelem neve Kontakt Kredit Zarasi Status Ajanlott Elofeltételek
Oraszam forma félév
Tudomanyos publikacid 10* 5 m KV V. Bevezetés a
pedagogiai kutatas
modszereibe

*kontaktora nélkiil

A TANTARGYELEM CELJA:

A hallgatok 6nallé vagy a tanszékeken miikddé Tudomanyos Didkkdri Miithelyekben
folytatott kutatdbmunkéjanak eldsegitése, irdnyitasa.
A kurzust kizarélag Tudomanyos Didkkori dolgozatot készitd hallgatok vehetik fel.

TANANYAG:

A kurzus tartalma a valasztott t€éméhoz és az adott tanszék Tudomanyos Didkkdori
munkdjahoz illeszkedik.

A témavezetdvel folytatott rendszeres konzultaciok sordn a  hallgatok
kutatasmodszertani, szakirodalmi és irastechnikai-prezentacios segitséget kapnak.

A félév konkrét tartalmat a témavezetd hatarozza meg, egyeztetve a kutatasi célokat
¢s a munkatervet.

A tartalmi sokféleséget biztositja, hogy a kurzus barmely tanszék Tudomanyos
Diakkdri Miihelyében kutato hallgatd szamara elérhetd.

KOVETELMENYEK:

A hallgaté folyamatosan dolgozzon kutatdsan, rendszeres id6kozonként konzultalva
témavezetdjével.

A félév végére a bemutatni kivant TDK dolgozat torzsszovegének legalabb 70%-0s
késziiltségi szintet kell elérnie.

A témavezetd egyarant értékeli a félév sordn végzett kutatomunkat és a dolgozat
elkésziilt részeit, aszerint stilyozva, hogy a hallgaté mikor kivanja azt bemutatni a kari
Tudoméanyos Didkkori Konferencidn.
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